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निवेदन 

श्रीमती मक्ययनी, यदा, चर युत पस्‌० एम्‌० मित्र 
ज्िलिक्त नृ 20511107 ० भपरल वथ [पत्तावा [विर 
मामक पुस्त्षफा यद्‌ दायादुवाद्‌ ददी पाठौ श्चौर पाठिका 
कीसेया रम उपस्थित फिया जाता दै । जिस समय यद पुस्तक 
धरकाशित हु धा, उख समय अपने मित्र धीयुत नाथूरामजी 
ममी फी परेस्सा से मैने दल पुस्तक का सात, ददो सापि 
कै लिये, प्रस्तुत करने का विचार किया था । पर फुल ष्टौ दिन 
याद्‌ मेने सुना कनि इसका पूरा श्रलुवाद मध्यभारत फे किसी 
सज्जन मेर डाला है, इसलिये मेने थद विचार छोड दिया । 
परम नहीं क सकता कि वह भयुवाद्‌ ्रकाशित हया या 
नदी, वथोकि वष शाल तक पं मेरे देखने मं नद श्राया 1 घय 
यह पुस्तक श्रीयुत दुलारेलालजो भागव की भरणा श्योर कपा 
स पकाथित हो रदी ह । धाशा दै, हमारे देश फे पुरुप भौर 
सियो इससे णुद्ध-न-खूघु लाम शक्य उटखावेगी । 

पर एकर यात मे श्चवश्य कष्ट देना चाहता । वद यह ङि 
दस पुस्तक भं ओ-जो विचार भरकर किण गप टे शरोर जोम 
छाम घतलापः गप दै, ये तने उश्नत शीर प्रसर ह कि शम 
हम भारताखी उन तक जल्दी पटु भी नदीं सकसे।यदह चात 
स्वय श्रीमती महायान, यडोद, ने मो श्रपनी भूमिश्नाभे 
स्वोकास्की दै। वक्ति मखत यह धारणा दै कि सये धहुत-सपे 
याते देखी, जिनसे हमारे देशकी द्यौ कौं श्रपेत्ता स्वय पुर्यो 
को ही विशेयलाम उठाना चादिष्ट । लियो केलिये भी दश पुस्तक 


(8 ) 
भें वदुत-सेषेसे नपः कार्यं केर मिलंगे, जिनर्म भवेश करये वे ब्रहुत 
शु लाभ उडा सप्ंमी । हमारे देशकी लियोमे शित्ता का श्चभी 
यदुत दी डा चार दे।जो सियो यडा दुत पड लिख सकती 
है, यदि यद पुस्त पटं मी. तो इसी छु यततं या तो जटदी 
उनकी समभर्मे्ीनध्याचंगी, छययाउन्द सहस्‌ फण्ना चे छ्रपनी 
मयदिः फे विरुद्ध समगी 1 पर, फिर भी, यदि ये चार्देमी, त 
पने लिये कुदननछचु नया फाम द्यफ्य निकाल सकेगी, श्नोर 
उससे श्रपने पग्र, समाज श्रौर दै फा भी कुचु-नणु. 
कल्याण कर सर्गी । इस पुस्तक फे पठने त्ते पाटको को पनः 
श्नीर वात्त का भी पता चल जायगा 1 चह यह्‌ करि पाश्चात्य 
देतो रशी शियो( मी उन्नति के चभ मे तना अधिक श्चाे वदी 
टर दं फि मारे देश के पुर्थ भी श्रमी सफ उतना श्यामे नदी 
चदढ सके है। रन मेय तो यह चिष्वयास हे फि इख पुस्तक से 
मारेदेश फी केवल रिया ही नही, उहिक़ पुरुप भी हृत कुचः 
लाभ उठा सस्ते द॑ । यदि स्ते हमारे देशयासि्यो फा ङु 
मी ललाम होगा, तो म॑ श्रपना परिधम सफल सभभूया ! 
श्यत में मे यह्‌ भी निवेदन कर देना चाहता फ यद्‌ पुस्तकः 
शछगरेजी सूल पुस्तक का निर श्नौर पूय अयुयाद्र ही नदी द! 
चखमे ्रावश्यर्ताद्चसार वटुत-सी वातं घटाईं धरोर जरतां 
वु यढदेभो गहं) , 
शवर्मचूप, कापी 
शरद्‌ धूयिमा १्द्द्‌ 


॥ 


| ससचर वर्मा 


५९. (== --- ~ 
मूल पुस्तक की भूमिक 

इधर जय क्यार हमं यय्प शरोर श्रमेरिका जाने का श्रव 
स्मर मिला, तव स्वमावत रमार ध्यान उस छतर फी शरोर गया, 
जो श्रेगरेनी तथा भारतीय सायजनिरु जीवनम, सियो फी 
-परिस्थिति म, हे 1 हमने देखा फि पाश्चात्य देशो जी साचंजनिक 
सस्वाथोमे तो सियो वहत कु काम कर्ती हं, पर चमार 
देश फी लियो पसे कामो स पक धरार से धिलकुल श्रलग रहती 
ह । पादुचत्य देशा फे साचंजनिरु कायो मँ सयौ चर पुर्पौ 
मै जो सहयोगद्ेषने मे श्रता ष्टे, उसकाभारत म कोट 
जाम भी नीं जानता! मार्तयरप भ जिनने सार्जनिक कायं दोने 
ह, वे सध पुर्पोकफे दी द्वया} पर इसका कारण जानने दे लिये 
हमै दर जनि फी श्रावश्यक्ता नह , योक पाश्चात्य देशो मे, 
मानव-कटयाण॒ ङे लिये, जितने रार की उपयोगी सस्यार्ण होती 
१ उतने प्रकार की श्चौर वली सस्थापे' हमारे यद्ये प्राय ही 
नहा । श्रीरयदि कदी ख खस्था नाम मात्र केलिये मी, सो 
-उनसा कोर चिशेष प्रभाव देखने मे नदी शाता 1 श्रास्विर तने 
चडे श्यतर का कार्ण धया टै ? षया मासतीय खयो सो सदा सव 
सावेजनिक काय से शललग ही रहना चादिष्ट ? इसका उपाय 
जषा है, रार वह्‌ उपाय जरया क्रिस भरकर जाना चादिष्ट? 


५.5: 
जव-जय दमे पाश्चात्य देशतो म जाना पडता था, तघनतथये 
ण्न हमारे मन म ज्यादा जोर से उठते धे, श्रौर यद द्विखार 
उत्यक्न ठता या कि यधा दमारे दवाय -नर्‌ पेखा काम हो सक्ष्ता 
दै, जिखसे हमासै मास्तोय यदने यु से चला श्चाता दुघा 
शालस्य स्यागकर उठे, शरीर भारतयर्पं के सार्वजनिक कार्यो मेः 
श्पना उपयुक्त स्थान धाप्त करे 1 इमलिये हमने पाण्चात्य-- 
ंगरेजी, योरपियन शीर शमेस्किनि--प्रणालि्यौ का, जो हमारे 
दैववने मे श्रातो थी, लान भ्रात करने क्ाउयोग श्चा किया । 
हमारे मामे यहमायच्ट होने लगा कि श्रपनी यानार्थोमें 
सियो फी परिरिथति से सध रखनेवानी जो-भो वर्ते हमे 
मानूम षो, उन्डै शपनी भारतीय वह्नौ को भी उनके 
उपकार फे तिये यतलावें 1 दसत धकार हरमे जो ठ ्रनुभच प्रात 
होने थे, उन श्रपने देश की न्वयो के सामने रतन की हमें 
द्रसलिये उन्कठा होती थी, जिससे आरतवपं के समी भागौ 
से दमे दरस खयध मे क्तम्मतियाँ शादि धा द, शौर इन सथध 
मेलोगो मानौ श्रादि का पता लने 1 साथहीदमे यदमी 
श्राा थीक्ि दन पाश्चात्य सस्थाश्चौ मे कुं तो वश्य पेखी 
दै, ञी श्चपने देश की परिम्थितियो ष्ये देखते दुष्प थोडे यद्ुत ¦ 
सखवार छरीर परिर्वतन के माय यहो स्थापित क्म जा सक्ती 
दं \ पर यक्शँ द पक चहुत गड कडिनाई ई, जो पष्टलेपदल 
किसी प्रकार दूर दती हरै दिलं ही नदी देती धी 1 पाश्चात्य । 
स इवञनिर जोवन मै सियो ष्म दणा चौर उनकी उपयोगी 


(७) 
खस्था्नौ से श्रवगत ष्टोनां शरोर वात थी, श्नीर तत्सयधी अपने 
भ्यो को पेम लोगो पर, जो कभी श्पने देश से यादरन गष 
ह, प्रकट करना शौर घात । इसके लिये सय घातो का 
केघल टाक ठीक श्चीर पूरा ज्ञान ्ोने की ही श्ायश्य रता नदीं 
थी, वद्कि भारतीय श्ावश्यक्ताश्यौ का ध्यान शर ्हिदू- 
वर्ण व्ययस्था परः ष्टि रपते दुय, देखी शरोर समभा षुं 
खय दार्तो फो ध्यानपूर्वक शीर उत्तम शैती से सपादित 
करना भी श्रावध्यक था । इसलिये हमने देखा करि दमे क्षिसा 
देते छयोम्य श्रौर विदान्‌ साहित्यिक व्यक्ति कै सष्टयोय धी 
श्रायश्यकता रे, जिसने वहीं रहकर इस विषय फा परिशेष क्ञान 
श्राप रिया हो, चौर जो दस विपय पर श्रच्छी तरद लिख सकता 
हो । सके उपयत दमारे मन मे यद प्रण्न उढा करि यह काम किमी 
छगरेज को सौपा जाना चादिष्ट श्रथवा शपनं ही देश कै किसी 
श्मादमी फो १ हमारी यदह धारणा है कि ंगरेज चाहे कितना 
ही चुर षौ न, पर वष हिदू-च्~यपस्था की उन सूदम- 
तारौ षे, जो भारत की प्रत्येक सस्था का बहुत महत्यपुणं 
शग हे, सभवत श्चच्छी तरह नदी सममः सकता । इन्दी सय 
कारणो से श्रपनी तिम दगकतँड यात्रा के समय हमने यह 
जिश्चय किया कि हम शयपने विचार्य को क्रमधद्ध करे प्रकट 
करने फा पाम सुपरसिद्ध द्‌ लेलक श्रौयुत ष्टन्‌० प्प्‌० मिय 
च्म सोप, जो सात वपं तक सुखल्लमानो की यडा रियासच, 
हैदययाद, मे रहकर मुखलमानी तौर-तमेको का मी अच्छ 


(८) 

सान मत्त फर चुके ्ट। वह तुरत हमारी खुन्यना फे छनुसार 
काम करने के लिये उद्यत हो गप , श्रौर लौटकर गर्त थाने 
पर हमने देखा,फि उदनि हमारे विचारे फे सपादन का कायं 
समाप्त कर दिया दै, तथा सात घ्पं तक रंगतेड मे रहकर 
श्मार पाश्चात्य समाज चिक्लान का शध्ययन करके, उर्दोनि स्वय 
जो सूल्यवान श्चान प्रात किया धा, उसे भी उसमे घद्रा दिया 
ह । श्छ प्रकार इस पुस्तक की रचना दुई दै, रोर श्य यद स 
श्रागासे प्रकारितकीजारदी दहै कफिभार्तवप फे सत्र भारभ 
से दस सबध भं सम्मति्यो श्रादि एकच कौ, ओर उन सव 
सम्मिति्यौ फा विचार पृक सपादन हो, जिससे, यह निश्धय 
कियाजासफेकरि छिरो के सगठन का विचार किस भकार 
कार्य-रय मे पश्वित्ित किया जाय । षस पर्थं राज्याभिषेक दो 
रदा दे,श्रोर भारतवर्ष से भधान श्रधान पुटप श्रीर सिरां हगलैड 
श्ाई दुद दै। त मे यद शाशा करनी चाहिपः कि इन । 
लोगो ने धिटिश सामाजिक व्ययस्था फे सघ श्रो कामली 
ओति ्रध्ययन फर लिया होगा, थौर उरन्दोनि यह जानने का 
उद्योग भी किया होगा कि वे कोन-से स्तम दे, जिन पर त्रिरिश 
सस्थाश्रौ की इतनी वडी मारत खडी दुई है- विशेषतः यद 
जानने का भ्रयलं दिया दोगा फिं जिस जाति का साम्राज्य 
इतिदास मे सयसते धिक पिशाल रौर विस्तृत है, उख जाति 
ची सामाजिक श्रौर मैतिक्र व्यवस्था केसचालन यानिर्गाद्मे 
सिँ पघा-क्या करती है ।। 


(६) 


धनपो म जो विचार प्रफट किप गप है, वे स्यभाचत 
करेल ढचि श्रौर पूं सुत्तना्यो फ स्पमंषं, फयोकि श्नम 
मने जिन विपर्यो पर केवल थोडी-सी पायो ही लिखो यर 
दे, उनगरै भव्ये पर यडे-यडे श्रथ लिख जा सक्ते | इसमें 
जिमि षाय पष वरुन दं, उनम ख षदं तो पगेच्ता-रूप मे, 
यदद, क्षि मी गर्द, पप्येनताकेयल ल्ियाफेष्ो 
लामफेल्ियेक्गिष गणटै,श्रोरन केवल सियो केही सद्याग 
चे टु £ । उदाहरणं, जखा रि खन्‌ १६०८-६ फो षदोदा 
खी शासन सधी रिपोर ( 24०44 ^व्राऽप तात ॥२९- 
2०") भ विवेचन क्षिया गदा दे, पुरस्य ने कोधापरेरिव 
शरोडिरः खाखरिरय (० ००९१४५४६ (€01॥ 5०९1९115 
शे च्छे चिस्तार से स्थापन क है ! उक्त रिपोर्ट से यद्‌ 
गचित षता कि उस वपं पौश्चत मे चरो फल मिलारर पेखो 
बत्तीस सोसाद्यियोँ था) षका के चक ( ^ ्गतणोषफाम) 
एतण15) नी काम क्र रदेहे। पर खाथ ही यद्‌ घातभी 
स्वीकारः करनी पडती कि इन सवय कामोमं जो उन्नति हारी 
द, परह मद गतिसेष्टो रदी है । दिखवर, १६०८ म एक शादे 
रेपिशाला भी स्थापितं की यई थी; जिसके प्रधान व्यापकः 
प्क डिक्ोमा प्रा सज्जन द, जो विद्यार्थो शोपूरी चौर पन्धिमरे 
प्रणालतिरयो की चुलना कस्ते दुष्ट शित्ता दे सक्ते दे । नचयुषदः 
श्रपसधिय के लिये पप्रिल, १६०८ मे ्वोस्टरल प्रणाली" यप व्यच 
स्या की गई थी, शौरभ्याना प्रणाली भी चलाई गड थी, जिसके 


(र) 


टेश फा धपनो जातीय विेदतार्ो षै स्ता दरम फामी उसी 
भक्रार प्रयल्त फएरना खाहिप, जिस प्रकार शिषो चर्पु्प फो, 
पकर दूसरे की नकल न करके, पने पिश्िगुो से दही सथसे 
श्रधिककामन्तेना चादि । जे वातं मासे श्चद्रत फे पिलङ्कल 
चिलाफष्दौ,श्रीर्जो दग हमारे लिये पिलङ्कल चिदेशी दौ, उन 
जल्दी से न ग्रहण कर लेना षवाहिप्प। प्रसिद्ध धगरेन दार्शनिक 
येकन ने का दै-शवहुन अ्रन्छु दो, यदिलतेन पुनी यातौ को 
छुडकःर न ग्रति श्रदण करने फे समय स्वय समय काही 
श्रशस्ण करं 1 समथ मे शरचश्य ह चहुत जडा परिवर्तेन टता 
-स्हता दै, पर धह परिवर्तन इतना धीरे धीरे होता दै कि किस्त 
छां दि जलां षी नहँ देता । शोर; अष 
सक कोर श्रुत घडो श्रवश्यक्तान श्चा पडे, या उपयोगिता 
मली भाँति सिद्ध न दो जाय, तव तकत, केयलल परीद्ता के लिये, 
कौ प्रयोग राज्य या राष्ट्री श्चोरसे न क्रियाज्ञाना भी भच्डा 
दै" कं यातो म अ्युमव से यद सिद्ध हु है नि पूवी देशो मे 
पाश्चात्य चिखासौ काजो थोजासोपखं करिया गया है षट्‌ भ्वी 
सोति खफल नकं हभ दै, भौर शु वाने येसी है, जिने यच 
म हेगलंड शीर मार्तवर्प मे युत धिक तर टै, शौर देखी 
चारतो मे प्क सख्य वात धरभजोधिर्या कै सवध फा प्रयन ४1 
पर यह मौ समय दै कि लोग वडव अधि श्रलुदर या स्क 
चित्त विचि फे दो जाय 1 येखी अवस्था के सवघ सै भो उसी 
दानिक ने कदा दे--“दुराप्रद-ूर्वक घुयानो लकेर पीते ' 


भारतीय सियो ~ 





श्रीमती महारानी सादया वौदा 


(९५५) 


चलना मी उतना ह वय है, जितना बड्ुत जलदौ षो मरै घात 
श्रदण फर लेना, श्रीर जो लोग वहत पुरानी वातौ फो दे धिक 
आद्रणीय श्रौ“ श्राद्य समभनेहै,वे नश श्ती णि मं धूथित 
ष्टौ जतिरहि।" 

सय वातो का छच्ी तरद पिचार रते षट हमे श्राणा है 
कि भारतीय साबंजनिक जीवन में सिर्यो वयै धचस्था सुधारने 
श्नोर उन्नत करने मे श्रवदय कच-ङच काम क्षिया जा सक्ता 
द। हमारा चिण्वारू ह करि इस पुस्तक की सव धार्तोसे 
यदह श्च्छी तस्ह स्पष्ट करदिया गयादैकि लिर्यो नोर 
पुरषो मे क्ली भ्रकार का पिरोध ्टोने फी न्दी, रिक 
सदयोगर थी श्वायश्यकता दै, श्नीर यह धात भी स्पष्ट कर 
दी गई कि सिया जितने श्रच्ेधच्छे काम कर सक्ती 
दै, उन सके लिये उह पुरुषो फे पथ प्रदर्शन ष्पी उसी 
अकार आवरयक्ता रोती दै, जिल -कार पुषा का पनी 
जीयन-याध्रा मे सियो पी सदाथता चयोर सदायुमूति पधे । 
न्नियौ का व्यक्तित्व पुर्यो फे व्यक्तित्व से शवश्यष्टी 
यदुत धिक भिघ्रहे । दोनो के ्रलग श्रलग शिष्ट युणो 
धी जड बहुत गदर दै, श्नीर उन शौ कोदयाने का यदि 
ग्रयललल किया जायगा, तो उससे सभयतः यिका तो नदीं 
होगा, पर छाति वद्य दो जायगी । पुरो शरीर सियो फे 
शासोरिक सगठन मे जो तर है, चे दोनो में लग श्रलग 
विशिष्टता उत्पन्न करते रहेगे ! फेस विशिष्टता चीर तर्ये 


( ४६) 
को नदी रोकना चादहिपः, विक श्चच्छुमी तर्द उनका चिक्षाक्त 
श्योर वृद्धि द्येनेदेन चाहिएइक्तका परिणु्म यद होगा शरि बहुत 
दिनौसे दोन मँ जो विभेद श्चीर धतर चकते श्चा रहें, उनका 
ध्यान रखते दुष्ट, श्राृत्तिक रीतिर्यो से, भच्खी तरद धिगक्त 
हो सकेमा। 
शस पुस्तक में न्रिटिणसम्थाशौ काजो वरन दिवा गया है, 
उसके अतिरिक्त छृयु रेखी सस्थायो का मी थोडा विवर्ण दे 
दिया गया दै, जो छ्न्यान्य दर्गो--पिशेपत ससार कै श्चग्रगणी 
वर्णो फै प्रतिनिधि फस, लर्मनी श्रौर श्मेरिका श्रादि-्मं 
सियो फे हित के लिये परीत्ता्ं प्रचलित की गेह । श्राणा की 
आयत दै कि जापान खयधी प्रषस्स ज्याद्‌ा दिलव्यस्पी फे खाय 
पटा जायगा । जापान पर हमारा यद्‌ टे विण्नासष्टो गयाथां 
प्रि चों फे पुथ ने जितनी श्चधिर उक्षति की हे, उतनी श्रि 
चा षै छिरो ने न्दी कीदै। 
छत मे म श्रीयत मिन षो उनफे परिम फे सिये घन्ययाद्‌ 
देही हं, जिनवेः चारण हमारे विचासे को इम प्रक्र पूर्णता भराप्त 
इर ३, श्र जिर््ोने इस पुम्त्कःफे खथ मे ससे पसे, 
विचार उत्पन्न होने रे लेकर रतिम भूफ-सणोधन तक्र, सभो 
यार्मो म रमार साध दादिः खदयोग क्रिया दै ! 
सदरम ^ 
०० लाई १६९१ 


भारतीय चयो 





पहा प्रफरण 


लियो छा ग्पदौीरन 


जिम समय पोसपो शतान का हतिष्धाम लिग्ग जायगा, 
उस समय उसमे फदानचिन्‌ सपद यिकः मतय फा भ्रण 
निपा विक्षमके खयेध का ्दगा | एर मसमय सारे ससार 
मे मभ घमो कौ निर्या पः नपीन आयन का स्चाद््ो 
सदा ६ । धमोर्थोर् गरीय, पदे लिरर छीर्विना पद लिसे,समी 
श्तेम यद वान समरे हि शय पथ पेला युगश्चा रष 
दै, जिस्म स्रियो द्म उपयोगिता पटुत श्मधिक पट्‌ जायी, 
शरीर उनसे समी श्ररार फे यदुत-से नपट्नप काम तिप जाया 
दरगे द समय दस खवयध में चात थोर ध्च्या पामे 
श्ाषट, ्रीर समी दे यद सिया पी प्न पी उप्नति 
शने धीर उमरान षा प्र्षार करे के लिये मिरकर काम 
चमा चादती दै } उनके स प्रयत फा उदेश्य यद्‌ टै कि द्स 
श्ा-रोलन धो ससाग्यापो यनामे मं सथ लोग मिलफर काम 


२ आरतीय लिया 


फर । सियो की यह तत्परता पफ वहुत ही शम लक्षण दै, 
शरीर श्छ समय सारे ससार मे भिस नवीन भ्रात्-भाव्या 
सचार हौ र्दा टै, यह ान्दोलन उनके धिषु श्रसुक्रल दे 
योरप शीर मेख क्षी यौ मे इख समय पक ष्टी प्रकारके 
भाय षाम करन्हे है! ये भाय श्रय इतने धिर प्रयलद्ौ गय 
हैक यशियाकीलियौमे नी जायति द्येन लम ग है, योन 
अवन का संचार ने लगारै 
यदह विय पिप रूप से विचार फरने-योग्य रै ! चटुत-से 
नेता नोर सार्यजनिकः पार्य करेवाले दख सवधम यौदही 
जो शोर मचा र्दे, उनके तिरि वदुत-सी सियो शीर 
पुरूष पेषे भी ट, जो सये न्य से स श्रान्योलन की उपयो 
भिता स्वीकार वरते टुं } इतने यदे श्रान्दो्नन ष्पी उक्रतिषी 
उपेता नष की जा खक्रती । श्सलिये हम भारत की सियो फो 
यदे चात बतला देना चाष्तेदे पि सस्र फे श्नौर श्रौर देर्णो म, 
सावंजभिक्र फायौ्मे, खियौ पा स्या स्यान दै, उन्देनि श्चन तल 
कया-पया भ्या दै, ओर्‌ श्वय वे क्त्या करना चादती हे । दयौर, 
इसी उदेप्य से म यरयोपर सारे सरार छी सियो का खद्िक्त ' 
इतिदास दे देना चाहते है । इस समय धौरशचौर देशो भे 
सियो ज ज फाम फर र्दी है, उनम अवपथ कु फाम पेते, 
जो श्रनेक फार से दमारे यद्य कन सियो के करने-योग्य मदी 
दयौर उनकते दम लोगो को वचना चादिप । प्रर साथ ही [1 
काम पेते भी है, जिनरा हमं शचलुकरण॒ करना चाहिप्--जिनं 


चि का श्ादोलन 


का्मोकोहमरेदेराफी दियो नोभा तपने दाथ भक्तेन 
चादिष्ट । 
श्रय तक जो छु पता चला है, उखसे यदी जान पडता 
फ रिलकुल भारभिक फाल भे, समी देग्ो मै,सियोः शरीर पुरुप 
परूसाथरटा कुरते थे, शीर उनङ़े पाल ॐ कु धन-सम्पत्ति 
स्योती थी, उख पर दोर्नौ फा समान रूपसे अधिक्रार देता था 
सुखं लोगो का विश्वास है फि भारतीय शरोर योरपियन, दोनो 
फे पूर््॑ज पश्िया में हटकर पवत क पास रदते थे । पर याद्‌ 
केषु विद्वानों मे खाज से यह पता लगाया टे कि उनका- 
निवास-स्थान योरप फे उच्तर पूर्वी प्रात मे था। पर हमे य्ह 
श्न वातो से कोई मतल्लव नदीं । हम य्ह जातेदेसिवेसरूव 
लोम पङ ष्ठी मापा वोलतेथे ! जान पडता हे फिविलबुल 
श्रमिक काल मं सखियोँ शासेरिक दथिसे भी शरोर मानसिक 
हृषि से भी पुरषं फे समन टी होती थी । दमारे इस कथन 
का मास॒ यहहै किस खमय ससारमें ज थोडी-खी अगली 
जाति वची हई ₹- धनौर सो कदाचित्‌ इस समय भी उसी 
छवयन्था भं द, भिख श्वस्या मे मारे पूज अपने पठे 
गिपाख-स्था मै थे-उन जिय वो छियौ श्चीरपुष्पाोमेन 
तोशारीरिकच्छिसेश्रोरनमानमिरूच्णिसे दही षो विगते 
श्रतर देखने मे धाता दै । श््धमान से यह भौ जान पडवाष्ै 
फि शरे उपरत ष्ट समय पेखा श्राया, जय चे लोग श्रपनी- 
छपनौं श्रतग-षछलग रोलि्यो सकर इधर-उधर वटने लगे, 


४ भारतीय खियौँ 


शरोर धीरे धीरे कैलते हष ससार के भिन्तमिन भागौ मज 
से, शौर वटो उन लोर्गो ने साट या जातिर्यो का रूप धार्फ 
करः लिया । नष्ट देशौ शरी नै परिस्थितिर्यो शौर मप्‌ जलवायु 
शे पर्ुचकर उनमें भौ वदुत-ला नरन वतं वैदा दो गर, 
शीर उन लोगो म परस्पर एतना श्रधिक, भेद उत्पन्न दो गवा, 
कषे पक दूसरे से विराुल शलग जान पडने लगो। , 
जिस समय मसुप्य समाज की चिलङुल अआरमिक श्रवस्था 
श्री, उस सम्य दियो श्रौर पुरूपं भं फो स्थायी सवधं 
नदं होता था 1 पर इसमे श्चनेषः धरगार षौ हानिर्यो शौर 
दोप दिखाई पडने लगे, जिसके पारण विवाह फे प्रथा चली, 
श्नीर दसो प्रथा षी छपा से गृदस्यी, वशं शरोर जाति शादि की 
खट हुई । उस समय सर्य वर्ष्ण फा पालन-पोषण किया 
कर्ती थी, परिवार के तगो कै रहने फे लिये फोपटिर्यो शादि 
चनाया कसती थी, पहनने दैः लिये कपे तैयार दरती थी, 
अजन वना धर ॐ सो ये लिलाया करव धी, शरोर यी 
। फार फे छर नेक धाम विया कस्ती चा । ताप्यं यह कि 
रमे वेटरर फण्ने योग्य जितने काम द्रा क्रते वै, देसव 
सो लि्यो फ्स्ती चीर छरीर जो काम घरे वाटर के गुथा 
कार्ते थे, उर पुखप किया करते थे } श्यागे चदकर जय 
मलुप्यो ष्णी खस्य दने लगी, तथ लोगो चौ श्रमाञ श्रादि 
योने घी आयण्यकता जान पटने ल्शी । उल्ल समय से 
जतन शमर योने श्रादि कोाकाम तो धुखप क्ते धै, शौर 


सिया का श्यादोलन धर 


संल काटने या श्रनाज साफ करके घरमे रखने घा फाम 
स्यौ के जिम्मे स्ता था । परु उख समय भी शौर उसे 
चटुत दिनो वाद्‌ वक मौ खयो खय प्रश्चार से पुरषो के श्वधीन 
र्ती थ, श्रोर पुय का उन पर पूयाप्ूय शअरधिकार इश्ा 
करता था । यहो शस वात कां ध्यान र्ना चादिष् षि हम जं 
धु कद र्दे हे, धद सारे ससारके सवधमेंदै, भसी पकर 
देश था जाति के सवथ मे दीं! साथ ही यदह भी ध्यान रना 
चद्पि क्ति हमारे भास्त मे तो सिर्थो शरन तक बहुत कलु भाय 
श्सी दशा मे है, पर ससार कै शरोर छोर देशौ मे, जो भासत की 
श्वेता कदं थधिक उगत समभ जते शौर नेक शशौ मे दे 
भी, सियो की दशा वहुत श्रधिरू उश्नत है । हम यद्‌ नहीं फते 
कि हमोरेदेशक्यो सियौकोमी सव बातो मे उन्नत देशौ की 
सखिर्योकाद्ी श्चटुकरण॒ षरना चादहिपए, वरन्‌ हमारे कने का 
तात्य यह ष्टे क्षि हमारे देश की लियो के यह जानना चादिष्ट 
ङि श्रोरश्रोर दर्शो में लि्थो कपी क्या अवस्था दै, भौर उनका 
सैन कौन-सी वारं पेसी हं, जिनका हमारे देण चप लियो षो 
श्रुकरणं करना श्लीर किनं किन वातो से वचना श्रा । 
इसमें सदेह नद! कि शतिहास के श्रारभिक फालमें मी पफ 
खमय ्रयश्य फेला था, जव सियो फा चदुत शधिरू आदर था, 
श्चौर लोग उन देविय की तरद पूजते थे । हमारे भास्तव्प मे 
सो यद भाच शरीर देर्णो की प्पेत्ताथौर भी वद्मचडा था) 
स्य यद्य सात्तात्‌ लदमी मानी जाती थी 1 जिख खय योप 


॥ 


॥- भारतीय दियं 


शादि देशौ मे खभ्यता के विकास या श्रास्म मी नही द्रा थः 
उक्तौ मी वहुत प्ते हमारे यद सियो ' ए श्र्वर मान 
वशु घटा-चलृए था 1 षे चात दा श्रमाणं रामायण श्रीर 
मद्भारत के छनेफ श्चाय्यानदह।र्वर्मे तो सिय सय 
स्दतीदही ्थी;पर्दु समे वेश्रौरश्रधिक उपयोगी टो जात धी, 
शीर थपये ममू पयमसं तथा श्रौर थोर चातो से वे पुपो 
को थने भकार से साया देषर उनका इख षटाती, 
थी, यरा तर कि यन वास फे समयस्तीाने रास काथो 
फौपदी ने पाडयो खा जिम भकार साय दिया वा, उसश्रा स्मरा 
खर्प श्राज मी हमं भास्तरस्री उनका म छुनते दी घ्रादर 
पुछ सिर सुका तेते हे3 उर्व साच्ाच्‌ देगी सममते है 1, 
श्मेरिकत शरोर योरप श्रादिं फे निवासी भो उने पात्तिवत, 
पतिभक्ति शरीर स्पामिनिशठा ख देखकर दातो तन्ते ॐगली धूति 
श्मौर उरं शाद मानते है! 

मिस्य, हिद शीर यरदिर्यौ श्दि मेते सिया का यष्ट 
श्रादर्सत्वार वद्कुत पलेस्नेष्टो चता श्राता था, परयोरपर 
इसका वडा-यद्त श्रारम धराय दसा फे समय हुश्रा । जिस 
समय दस्लाम्र यमं ने वहन जोर पकडा था, उस सूमय भुसल 


सियो फा श्चदोलन ७ 


स्पध दिया था, छीर उररी ल्यु फे उपसत नप नघ चिया- 
दिता खी धाय पक यार प युद्ध मै उनके साय साय ती 
थी । उनी कन्या प्तैविमा ने रालनीरिर देष मे च्छा नाम 
पाया घा, शछरौर उनी पोती ज्नर धनेसु सारजनिकर प्ययं 
फरने फे जिय भसि दै । श्ननेक सुखलमा7 नियो पेसी षतो 
गर ६, जो शासन, शित्ता प्रचार थैर धमयार शष्ट श्रनेक 
श्रकार फे वडे-वडधे एम बद्व चच्ी तरह परती थी, छीर 
दद लियौ षती मासि विद्या शीर पाटित्य षे तिये यषटत शरक 
भ्रसिद्ध या। सुलतान प्रथम वायजीत्र फे शालन-कालं मं सियो 
मसभिदो म॑ साकरः एुव्धौ फे सामने व्यारयान दिया करती 
शमीरः पाटणा मे पद्राधा करती धीं! उन दित वो यातफौ 
शरीर चालिका्यौ कौ शित्ता साय दसाय दुधा षर्तीथी। 
प्राचीन मिखर् मै मी सिया षले पुरं फे समर ष्तौ सथिरा 
भ्रात थे, यदोः तक धिःये पुयेदिती शरीर शछसननफा्य दे भी 
शछधिदारिणी रामी जाती थीं । तात्पय॑ यद पि किल्ली समय 
वक्षं भी खियौ श्वं र पुस्पौ म कोद्र विणे श्रतर नदं माना 
जाता था | 
यूनान मे महारूचि दौमर फे समय से ही श्रनेक पेसी योग्य 
छरीर विदुषी सिर्यां हो गर है, जिना नाम उस देर फे इतिदास 
भ सदा वना र्देगा द्ध लियं तो पेखी टो गई है, जिनका 
जाम समस्त ससार घी खियौ पे श्तिदा मै भी शमर 
स्देण । इख प्रपर ष्टरि शर जर्मन मै स्मे पेद श्यतेः 


. भारतीय सियाँ 


सिया हो गद है, जो विद्वत्ता, धृद्धिमत्त शौर धीरता शादि म, 
पुर्यो से पिस प्रकार कम नष्टा थी । जर्मनी मे तो प्क समय 
पेखाथा कि सिर्यो धर्मो था उपजाति्यौ की सस्दार दुश्रा 
करती थी । ये सरदार सिर्यो वीरता शीर वुद्धिम्ठा में पुरूषो 
से भी पदी-चद्रे ्ोती थी, यरी तक कि उस समय जर्मन 
लोग समभा षस्तेथे कि श्न सियो मे श्चवय्य फोर्‌ देवीय 
श्लौपिक छक्ति दै ! हंगर्तँड म भी धनेक देसी चोर शरीर योद्धा 
सियो टो गं ट, जिनमे महासनी बोरिया षा नाम चिषेय 
उक्षेख-योग्य है । जय रोमन लोगो ने रेगलेड परापरम्‌ पिया 
था, तय मदासनी योडीशिणा पना रथ स्वय श्रपने दाय से टो 
र युद्ध-देव मे शयु फा सामना करने फे लिये गई थीं । 
परतु श्रारभिरु फाल चली लियो फी यह श्वतत्ता शरीर 
उन्नति स्थायीनद्ो सकी । सभी देशौ में उनी यद्‌ उन्नति 
श्नीर वृद्धि विन्छी-न छिस भक्रार विलषुल खक गई । लियो षष 
वह प्रैवाला श्राद्र-मान ही न्दी रह्‌ गया, उनकी स्थिति 
म विलत्तण परिवर्तन भी ष्टो गया । धनवान या उद्यं कोरि फे 
लोग मे सियो फेचल पाशविक चृच्तिर्यो फो चरिताथं करनेवाली 
श्चौरश्रानद्‌ की सामभ्री समी जाने लगी, छरीर धनहीनो या 
जिन्न फोरि के सगो मँ उनसे छनेक्ः भकार फे कठिन परिश्रम 
कै काम लिप जाने लगे । बदु दिनौ तक भराय" खमी देशों 
यद्‌ अचस्था खमान रूप से चलती रदी । इसके उपराते योगप 
मे, मघ्वन्युग भै, फिर सियो को उनका पुराना चौर उपयुक्त 
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मान मिलने लगा । उस समथ जो लोग नाइट या सस्दार हीते 
शे, उन धिशेषत श्रपनी खी का चोर साधार्णत री मात्र फा 
यथे श्रादरः फरना पडता धा, वे उनकी सव प्रपार के षौ 
तथा विपत्तियौ ध्रादि से र्ता रना श्चपना परम वर्त॑न्य 
आनते थे ! उख युग भे चरो लियो का महत्व जितना 
श्धिक बढा, उतना कदाचित्‌ पहले कमी नदीं वट था। 
शरीर, यदी षारण था फि उस युग मे षर्टो नेक पेसी सिया 
हने लगी थी, जो शित्त, चित्स शरीर धमं प्रचार दि 
कामौ मे पुर्या की ही भोति काम करती थीं । जमनी फे श्रनेफ 
नगौ मे उन पु के ही समान व्यापार श्यादि फरने वा पूं 
श्रधिरार भाप्त वा, श्चोर प्रास में ता उन पेशो पर एर भक्रार 
सेखिर्योकादहौ पक्ुन श्रधिरार था, जो खियापफेलियि 
विशेष रूप से उपयुक्त सममे जाते थे । ईसाई धमं का प्रचार 
छर फे सिये जो श्चनेकर चडे बडे युद्ध हप, उनके कारण योरप 
के श्चनेफ देशो मे पुर्यो क्षी सख्या वदहुत घर गई थी 1 उख 
श्रयसर पर यडे पडे कामखियोने दही सेंभात्ते थे, शोर वहत 
शर्य तर्द संभाले थे। 
परतु इस वारभी खियो का षद धादर-मान शोर महत्व स्थायी 
न स्द स्त, श्चीर उनरुी स्थिति फिर विगडने लगी ! योरप कफे 
जिख काल फो लेग “पुनस्त्थान-्यल कदा करतेदै,उस समय 
लोर्मौ की उच्छ पलत चडुत वद गई, शौर धनाचार भी बहुत 
श्मयिकः कैल्ल यया 1 ययपि उन दिनौ वीच-बीच में दवरउधरः 


न भारताय ख्या 


सियो हो मरै दै, जो विद्वत्ता, उद्िमत्ता चैर सीरत शादि म, 
पुर्यो से शिखी प्रकार कम नष्ट थीं । जमनी मे तो प्फ समय 
पेखा धा क्कि सिय वर्गौ या उपजातियो की सरदार द्या 
करती था ! ये सस्दार धियो वीरता चौर बुद्धिमता मँ पुरुषौ 
सेमी वदूी-चद्ी होती थी, यदो तक फि उस समय जर्मन 
शलोग समा रते थे दि न सियो में अवश्य कोर दैवी या 
श्रत्लौयिफ छक्ति दहै । ईग्तैड म भी ध्रनेक देसी चोर श्चौर योद्धा 
चियो हये ग॑ह है, जिनमे मदसनी वेडीखिया का नाम विगेप 
रक्षेख-योग्य द। जव रोमन लोगोने ष्टगलेडपरध्याप्रमणसकयि 
था, तच मदारानी रोडीशिया श्रपनार्थ स्वय श्रपनेहाथसे्ो- 
छर युद्ध केम में शदुश्रौ फा सामना करने के लिये गद थी । 
पस्तु श्रारभिक काल फी खियौ की यद स्वतच्रता श्चौरं 
उति स्यायीन षो सकी । सभी देग्णौ मे उनकी यह उघ्नति 
श्रौर द्धि क्िखी-न क्षिसी प्रकार विलछुल सुक गर । स्यौ का 
बह पष्लेवालां आदरमान ष्टी नहीं रद गया, उनकी स्थिति 
म विलक्तण परिवर्तन भी षो गया । धनवान था उच्च कोटि फे 
लोर्थो मं छियाँ केयल पाटविक वृचियौ को चरितार्थं षरनेवाली 
श्वर श्रानद्‌ फी सामस्री खमस्ी जने लगी, ओर धनहीनो था 
निर फोटि फे लोमी मं उनसे श्रनेक श्रफार के फटठिन परिम 
फै काम लिए जाने लये । वद्ध दिनो तक भाय सभी देशो में 
यद्‌ श्चवस्था खमान रूप से चलती रदी 1 इसके उपसत योर 
मै, मध्ययुग मे, फिर सिर्यो छो उनका पुराना शौर उपयुक्त 
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पन भिज्ने लगा । उस खमय जो लोग नार या सस्दार दति 
व, उन्द पिरोषत श्रपनी खी फ चौर साधारणत खी मा्रका 
पथे छ्रादरः एरना पडता था वे उनष्णै सय परार केष्ण 
तथा विपत्तियो श्चादि से र्ता फरना शपना परम र्तव्य 
मानते यै । उस युग मे वदाँ सिर्यो का मष्त्व जितना 
घ्रधिक यद्रा, उतना कद्राचित्‌ पले सभी सदी ष्टा था] 
योर, यदद षारण था करि उस युग में वहो नेयः पेसी सियो 
होने लगी थी, जो शिक्ता, चिकित्सा शरीर धर्म प्रार ध्ादि 
कर्मो मे पुर्यो की ही सोति वाम कर्ती थीं। अमनी के शचनेफ 
नगरौ मे उन्द्‌ पुर्यो के टी समान व्यापार दादि स्र फा पूं 
श्धिक्ार प्राप्त या, शौर पास मे तो उन पेशो पर पर परमार 
सेखिर्योक्ाद्टो प्क श्रधिक्ार धा, जो खिर्याफेलियि 
पिशेप रूप से उपयुक्त समे जाते थे । ईसा धमं का प्रचार 
धरे फे सिये जो शरनेक घडे यड युद्ध हट, उने कारण योरप 
फे नेष देशो में पुरषो दौ सस्या बद्धुत घट गई थी] उख 
यसर पर यद्धे रडे कामखिर्योनेदी संभाले थे, छीर वटव 
श्नच्ी तर संभालेथे। 

परतु दस यारमी चिर्यो का घ शधाद्र-मान शरीर महत्व स्थाथो 
न र्ट्‌ सषा, शरीर उन री स्थिति फिर विगडने लगी । योरप के 
जिसकाल को लोग ‹ पुनस्त्थान-याल" कहा फरते दै, उस खमय 
सोमौ फी उच्चर खलता षडत षद्‌ गह, शौर छनाचार भी बहुत 
आधि फैल गया । ययपि उन दिनो वीच-यीच मेँ इधर-उधर 


॥ 


१० भार्तीय सिया 


शुद्ध सुयोग्य सिर्यो से जाया कर्ती थी, तथापि श्रथाय मे 
उनकीश्रवस्या सराय सी रदती श्वी । उन दिन न तो उनकी शिता ¦ 
श्चादि षा को घवध दो था, नोर न स्मेर उनी उत्ति की 
श्नोर ध्यान ही ददा था! परतु उक्तीसयीं भताष्दुर गै उन्तसार्द 
मै उनकी श्चयस्था फिर सुधर लगी , पर्योकि उनेलियेनी रथ 
दित्ता मिलने षे व्यव्रस्था रोने र्गी । तव खे श्रव तद्र उनी 
उच्चति वयर दी जा रदी दै शीर स्तण से एसा जन 
पडता है कि षसं वार षी उनकी उन्नति स्थाय णीः 
धरवेजो मर्यादा घ्रात र ह्येगी, वह्‌ स्दज मर्ण नष्ो 
खेगी । योरप श्चोर श्मेसिकि फे वड़े घडे देशौ को ऊपे 
दौजिप, वहुत ठी योरे रोर खाधास्ण देशौ मशी 
किय को पूरौ स्यतत श्चीर साथ ही नेक "घ्र के 
शरधिसर पराप्त र्‌।फिनलडमे सिय पार्तियामेर की सदस्य तर 
होसम्तीष्टं! नापे दी सर्य क पार्तियामेर तक फै चुना 
मत देने दा श्धियार प्रात द 1 यदी वाच स्दीडन शीर श्रादस- 
सैंड यादि देवाम्‌ सीद्‌। स्लमं पले सेटो खियौ फो बहुत 
कच स्वातव्रूय तथा धिकार प्राप्त ये! इधर जसे वदाँ 
याल्येविरम फे सिद्धातौ क्तं प्रचार डुश्रा दै, तर रो उनकी चद 
स्तनतां श्योर ॑चे छ्रधिकार शरोर भ्वी बद गष ह! वँ 
ख्य नेक सियो टोकयरी, $ जीनियरी शौर सम्पादन शादि 
कार्यं कर्ती दै । हंगलेड म भी वे धीरे घोरे श्रनेक प्रकार कै 
छधिकवर प्रष्ठ श्तग्ते ज रदी द, श्रीर्‌ तद्तरतै से जान परस 


स्यौ काश्रादौोलन शष्‌ 


ह फि स समय छर जो शरधिकार पात नदीं द, उन श्रि 
कोते विनां प्रात किपः न दछोडंगी 1 खन्‌ >८७० म पटो प्क 
येखा कान यना था, जिसके श्रनुलार षलँ री चिवरादिता 
सियो सम्पत्ति यरीद्‌, रप श्नीर ग च सकती ट्नौर सय प्रकार 
के श्यापार फर सकती दह ! भारसययं चते हिट तियो फो तो दख 
भकारे श्रधिकार मु > समयसे्ठो प्राप्त) रू रव्स्छमें 
यर को सियो को स्थानीय तथा प्रातीय योड फे चुनाव मं 
मते देने तथा स्वय निर्याचित दोने दा मी चपिषार प्राप्त श्रा । 
भी तक दैगलेड मे सिया उयूगे नही टो सपती द, परः 
श्मेरिफा, 7 श्रौर फिनवैँड मे उन्दै ज्यूरी छे स्प मै न्याया 
खय सक मँ येठने पा धिकार परात्तै, नौर यदा जातारैकि 
धष ये पने तत्खवधी यतं-यौ का पालन षटुत दी योग्यता 
पक तथा निष्पत्त भाव से कर्ती हैं । 
शद ऊर भारतच्ष री ल्िरकष्टी दण पर पिचार प्वीजिपः। 
राजसे नारौ वपे पते भिख सम्य योरपदाले धितदुल 
जगज्ली दृशा म ररते ये, मास्तपर्य की सियो परम चिदुषी धीर 
खयोग्य द्रा करती थी । मैत्रेयी श्रौर मार्गी-सयासी शनेफ 
खौ चियोँ इस देश मरं होगटूर्हु जिनका सिरसा वद्ध 
यदे विद्धान्‌ पुखप मी मना कस्ते थे1 हमारे ययँ के प्रायः 
सभी धमं शालको ने नेक यातो मे लियो फो पुस्प ए 
समान ही श्रधिष्ार विप द। हमारे यँ खी घनखयधी जो 
नियम दै, उनसे यद्‌ यात गली भोति.सिद्ध होती दै कि धसी 


य्‌ भारतीय सियो 


समय यदो छिर्यो छां कितना शधि श्राद्र मानं होता था ! 
साथ ष्टी हम यहसमी करे सक्ते है कषिश्चमीत्तक क्रिस 
देश म रेस्ा फोर कानून या नियम नदं वना, जो दस्त पिषय 
मे हमारे यदत्त शी धन-सववी नियमो का सुकारला कर 
सकने ! सुसलमान सयौ को मी उनके धर्मं कै श्रदुखार सम्पत्ति 
श्रादि पर दसी धकार फे अधिकार प्रा है । परतु जिख धकार 
ससार ्रन्यान्य देग्ौ मे सियो पवी उनति खः गई, श्रीरः 
उन्म ध्रधिकासौ की उपेच्ता होने लगी, उसी धश्चार हमारे यष्टी 
भौ उन पर श्रापक्ति शार । घर बहुत दिनो से हमारे देश पर 
विदेशियौ के निरतर श्राम्मण योते र्दे, श्नोर श्रनेक प्रकारषे 
श्यातरिक कगडे-वयेदे भी चलते र्दे 1 एन श्राक्रमर्णो शोर 
मगर्दो-चखडो के पारण हमारे यद्ध विया श्रोरकला धादि की 
वर्चया विलङ्ल यर गई, शरीर उसके सायदही साथ सियोषी 
उष्नति म भी षडुते घडी घ्ाधरा पटी । हमारे यहो की यह्‌ बुस 
अस्था दिन परः दिनि चरावर वदती टी गई, श्चौर इस समय 
इख देश तथा यरो षी सियो कीजो देशा रै, उसक्रा चरन 
भ करना ष्टी श्रच्छादै। 
श्रय धर एय दवन से चीरे वीरे इस दैरा म जाग्रति कै 
छदं लक्षण दिखा देने लगे ६।साथदहीखाथ लोगो फा 
ध्यानं लियो वो दशा छुघारे षी चोर भो गया है इस 
चातर्मेतोक्िसी फो कोई खदेदष्टो दी नदीं सक्ता कि उश्रति 
चछा सम्य उगय चिका का पचारे 1 पर सायदही षम एव 


दियो का श्चादोलन शद 


वात फा भी ध्यानं रना चादिष्ट कि शिक्षा था प्रचारदोजने 
पर भी उन्नति तमी टोगी, जर उस शिला शा टीकर दीक उप- 
योग होगा । यदि सखिषौ को अच्वे दग से शौर उपयुक्त शिचा 
द्ये जाय, तो वे माज श्रौर देश इ उघ्नति मे पुरुप षो यदत 
यु-छ सष्टयता दे सक्ती द इख समय योर्प शीर श्मेरिफा 
फँ प्राय खभी यडे-वडे दा मे ्ननेक पेली यडी-बडी समाप 
श्चादि स्थापित, जो सियो कौ उक्षति ये तिये श्रनेक प्रकार 
यैः उपाय शौर प्रयज्ञ कर्ती ह । पेखी समप क्रिसी एक देश 
याजाति फी सियो वे लिये उद्योग नदीं य र्ती, धरिक उनका 
उदेश्य समस्त खी -जाति छौ उष्रति करना है । इस यात षो 
चोड इनकार नर्हा षर सकता पि जिस वात से सियो फा भता 
होगा, उस वात से पुरषो का म श्रवस्य ठी भता दोगा। 
श्राय सभी वड़े वडे पिढान्‌ रौर बुद्धिमान्‌ पक स्वर से यह 
फते है चिः समस्त मानद जात्ति फा दित बहुतसे शौ 
ल्नियोकेष्ीदाथमें हे 1 जिस देश कौ सियो जितनी षो सदा 
चारिणी, खुश्ीत, शिर्ित शौर पर्ममील होगी, षह जाति 
उतनी घी उन्नत, सभ्य तथा सम्पच्च होगी । रश्रेगरेजी के परस्िद्ध 
नारकरस्तार शेरिटन ने कहा है--“न्वि्यँ ह्य हमारा शासन 
करती है । हम चादि फि हम उन्दँ पूणं बनावे । उन परश षा 
लिसना टी श्रधिक प्रसादत पडेगा, उतना टी धिक पकार दम 
पर भी पडेगा । पुटौ उपै गरुद्धिमत्ता सियो फे मानसिक सस्सार 
परी निर्मरपफरदीदे\ 


1 


तर ˆ 7 | 


र 


९ ४ भास्तीय चिर्यौँ 

भिस स्री को च्छ शिता मिलती दै, चद्‌ शपे पति फी 
उपर-सष्द्धि फी नेक भकार से बृद्धि फर सकती दै, घापति 
काचा मै उसकी विपत्ति फा योक एलफा कर सती श्चौर 
फटिन समय दा पडने पर उसे उत्साहित कफे पर्तव्य परा- 
यर्‌ थना सकती दै । भिस खी ष्वा क्षान शाडार पूरणं दोता है, 
चह श्रपते वात्न को श्नारम से री वष्ुत छु शिदित् शीर 
सद्‌ान्रारी वना खरती चीर उन्म देखा यौज यो खरती दै, 
जिखसे वे रागे चलकर श्रपने समाज चथा देश फे गोसव न 
फारस जन सवं 1 इसलिये धस्येक देश षी सियो का यद्‌ परम 
ऋर्त॑न्य दोना चादिष्ट कि चे जितना अधिक द्यो स्के, शिता 
प्राति क्सने यग प्रयच्च षरं, जिखसे चे देश फी मची जनता धो 
पू रूप से शिष्तिव शरीर सदाचारी चना सद! मूर्यं खियौ फी 
खतान ऊय थोडी-वद्त रिक्ता पराप्त फर लेती दे, तव घ्‌ 
श्चपने माता पिता च मूलं शरोर श्रयोग्य खमभने लगती दे, 
शरीर वहुत-से भौ मँ उलक्ते छाथ से निकल जाती उनसे 
भावने के बादर हो उती दै! पर ओ भाता शिक्तित 
होती ए, चद्‌ पने चियानवल से पनी खतान को सद्र अपने 
चश मेँ स्पती दै । यदी नही, वरिक घ्‌ उनङी शारीरिकः, मान- 
सिक शरोर र्थिक उप्नति मँ मी वहुत श्यधिक सदप्यथ दतती 
हे । पेसी माता प्नोर उखकी सतान मे जो येम-बधन होता है, 
वदष्चोर सी दद दो जाता दै, श्रौर दोन को गारःरथ्य जिवन 
का युत श्रधिक् श्रानद मिलने तागता दै। 


सियो का शादोलन श्ण 


योरप के सुप्रिद दानिन पिदान्‌ काट का यष पथन चटुल 
ती ठीक है कि ससार मं जितनी श्युम या श्चच्यी तें 
दिप देती दै, वे सय यवत श्रच्ी चिक्षाफे ष्टी कार्ण! 
पास्तच मं लि कौ उपयुक्त तथा उत्तम भिदा से 
जितना अधिक लामो सप्ता दहै, उरफी सष्टज मे यदप 
भी सं यर जा सकती । पर दो, द शित्ता उपयु शीर ठीर 
गमते दोनी चादिष । सियो केलिये वदी शिक्ता सर्योत्तमि 
पनीर उपयु कटी जायगी, जो उद गार्हस्थ्य जीयन फे सभि 
रमो फे लिये उपयोगी व सफ ! लियो फो खर्से परते दख 
यात का क्षन होना चादिष्ट क्ति कन्या-रूप मे, भगिगी-र्प मे, 
पती दप भँ शरोर माता-रूप में मारे पया-यया करत॑व्य द, शरोर 
तय उरनं ्ल यातद्ग क्षान होना मी श्चावश्यक पिः श्यपने 
समाज, दश्च तथा राष्ट्र फे भ्रति दमाय फर्तव्य षा है। 
दसम सरद मदी कि श्राजफल फी शिता प्रखाली छनेफः 
शरौ मे दृपित है । जदाँ द प्क थोर पुरर्धा फो किसी फाम 
छा नक रदो देतो, दद वह दूसरी चोर सियो को मी गरदस्यी 
ॐ कतैर्या फा पालन करने योग्य नदीं रहने देती । रेसी शिक्त 
शनये शीर निकस्मी दी नदी, यरिर दानिरर भी होती ए । जो 
शिद्ता किसी पालि फो गृदस्थी का काम चताने फे यम्य न 
यना सके, वद फिख काम करी १ ससार वद श्रधिराश खियौको 
तो सद्वा गृहस्यी छा ष्टी काम करना पडेगा । रोर, यदि वे उसी 
काम के लिये उपयुक्त न हुड , ते फिर उनसे धिक्तित हेनेसे 


१६ , आसर्तीय सिर्यो 


लामष्टी ष्या द्मा? दस चिपय मे म योगप कौ दि्यौक 
श्रवम्था से चिन्ता प्रह्ण करनी चादिष्ट । श्चाजक्रल योरंप भे 
री शित्ता फा यद्ुच श्रधिकृ प्रचार टै 1 पर वद्‌ रिक्ता आय 
परागोन ठी है! उख शिला से उनका मानसिक चिका 
तो वद्टुत अधिरूहो जाताहे, पर वे गृ्स्यी, फे कतव्यो का 
पालन करने-योग्य नष रट जाती। इसमे सदेह नदीं कि पै 
युत उद्य कोटि की शिष्ठा प्राप्त फर लेती दे, रोर उसके फलः 
स्वरूप नेर भकार फे यडेनवडे काम श्रौर पेशो करने लगती द 
पर वे यृटस्यी चलाने फे योग्य नटीं होती । यदी कार्ण टै पि 
योर का ारहर्य्य जीयन पिन परदविन दु-पपूं दोता जाता है। 
हम भारतवासियो को पेखी शिक्ता से वचना यादिष । जिन 
स्ियौको श्रधिकः छोर उष्य कोटि दी गिक्ता मिलती टै, घेपेमे ही 
कराम करना पसद्र्‌ फरती द॑ जिनके लिये फेचल मानसिक चलें 
दी श्नावण्यस्ता होनी हं! शारीरिक रम क्रे सेये वषत 
धययनी ह । रागे के करणो मे म पई पेसे उत्तम श्रौर उप- 
योगौ काम धये चतलावेये, जो सिये पे स्यि चिश्चेपरूपसे 
उपयु है, शौर जिनी शरोर धमी तरः मारे देण की सियो 
का विलछ्कुल दी ध्यान नद्धं गया दहै] ये सव प्राय पेसेष्टीटै, 
जी स्थी के फार्व-खचाटान क साथी साय वह्ुत सदजरमँ 
खम्पनन हौ सक्ते है । स्य टी दमे दस वाच पए मी ध्यान 
४ षू चादिष्ट कि श्रधिकाश् च्िरयां पेखी दोती हे, जो क्षेण 

सक भम करने की श्पेदा रीरि धम कसना द श्रधिक 
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पक्षद्‌ करेगी 1 कषाचिच्‌ यष्ट यष्ट यतल्लान फी श्रावग्यकता 
मीं प्री रवा्थ्य यै रदत करे यियार से शिख अकार पुर्यो षे 
लिये शारीरिक परिम श्रायप्पक है, उसी प्रपर सियो के 
लिथे भी उस वहत वडी भ्ायप्यक्ता है } स्छनातो यह 
यादिष फि सियो के लिये, नेय अर्णो मे, शारीरिक परिथम 
खी श्योर भी धिक आवण्यकता 1 
पफ वात शौर दै, जिसका दमे यिगेष ध्यान र्यना चाहिए 1 
खद्‌ यद्‌ कि भारतम सियो फे मश्नकारूप कुड भीरद्रीरै। 
दख समय योरप श्रौर मेरिया यादि देशो मे सियो के प्रषनने 
जोसखूप धारण कर जिया दै, यद यदं नदीं दै, भरन 
सदा टो सफता दै } उसका कारय भी वहुत-से श्रो 
भ पाष््ात्य देशौ की खी शिक्छा षणे दूषित प्रणाली हीरै। 
योर्प श्नोर शमेरिका मे पेखौ सियो की सस्या वदत श्रधिकष्ट, 
खया तो विधवा या जिनका चियाह ही नीं दुश्ाहै। 
सखी लियो श्रपने परिवार णे सिर पर भार वनकर रहना पसद्‌ 
नद करती, शोर प्राय ्रपने वधिय चो घोडकर अलग टो 
जाती श्चौर स्वतच्र रूप खे,जीव निर्वाह करने लगती हं । यदी 
चर्ण है कि श्चाजकल उन दशतौ मँ दीनश्रोरदुसी लोगो कमी 
दशा खुधास्ने तथा र्हं श्रनेक प्रकारसे सदायता पर्चानेषात्े 
परोपवं प्र कार्य फी पतनी श्रधित्त्त देखी जाती है! ससारमं 
दर्मेजो इच दया अथवापसेपकारिता श्नादिं दिलाई देती दै, घ 
छनेक श्रश्तौ मे स्री-जाति वे दी कार्य 1 मनुष्यत्य ॐ इस नग 
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घी उश्नतरि रने म सवसे थयिक्र खष्ायज् सिया दी षष 
ससारमेप्राय ल्िपौषी ष्पा से विना धर-वास्नालौ कं 
सहने फा स्यान मिलता दै, रगियो की सेया पुषा दोनी दै 
श्चीर पतितौ का उद्धार टता है! अाजस्ल पाएवान्य देश्छौ म 
पमेपकार फे जिनने शधि कार्यं होते है, उतने कद्राधित 
परले नीं होते थे । दमारे देश में भी वहत छं दान पुरुय 
श्चादि खिधौ दी ठौ षदौलत दोते र यँ, यद्‌ शरीर वात दै पि 
खीशरू ठीक शित्ता योर सस्मर न दने फे कारण उस द्‌ान-पुराय 
खा उयित शीर टी$ मामं मे उपयोग न होता हो । पाश्चात्य 
दौ फी सियो शिक्षित रोती दे,दइसीलिये ये श्पनी परोपकार 
इसि शौर दयातुता रादि फा यदुत कु सोच-सममफर शीरं 
श्च्छरे दग े उपयोग करती टं । इधर दमारे यदोः शित्ता फा 
माय होने ॐ फार केयल पुरानी तैर रो पीटी जाती हे। 
पर पाश्चात्य दे्तौ फी चिर्यो फी दस पचि वो कारण वटो फे 
मारस्थ्य जीयन को जो ससि पर्वती दै, वद अयश्च र शोच- 
मीय है, नोर दमं उसङ उसी दधित श्रा से वचना चाहिष्‌ । 
दस सध मै पाण्यत्य देणो के पात किप षप चदुमवसे इमँ 
लाम उखाना चाहिप । दभ सोच विचार छर पेखी व्यवस्था 
करनी च दिष्ट, जिससे टम उख कटु थनुभय से ववे रह्‌ 1 
श्रय लोग कय क्ते षं कि वियः शारीरिक श्नौर 
मानसिक णि क्षे दती दुवंल दोती ह किये भिक्षा 
चत उतना शरयिक् ललत्म नह उवा सवौ लि ए 


सियो छा दोन 3 


प्ररु पाश्चात्य दशौ फी सियो ने यदह वात भली भति 
अमाशित क्र्दीषेकिसयकामो मं नर्द,तो सो श्रधिक्राश 
कार्मोमं चे शासीरिक चोर माचिरु च्छि खे उतनी ही 
धिर समयं है, जितने पुश्प जन्म के खमय बालक 
श्नीर यालिकार््रो का मस्तिष्क भायः पफसा हुश्रा करता 
है । इस सखवध मे कुकु अयोग किए गप ष्ट, भिनका 
परिणाम इख पिषय पर शरच्छा प्राश लता हे 1 इख समथ 
भी ससार में नेक जातियों पेखी पाश जाती ष, जिनमे भी 
तक सभ्यता का कम विफासं इख दे, श्र्थाव्‌ जो चरने श्यो 
सं अभी तक श्राय सभ्य ही दे । पेरो जातयो कौ छिपा का 
मस्तिष्क नाप धीर तोन मं भराय पुल्पों फे मस्तिष्क के समान 
ही दा करता दे! दो+उच्व ररि कमै शरोर खम्य जातिर्यौ भं द्‌ 
तर विष रूप सचे देखनेमे आता है । सभ्य जाति्यो की 
सियो फा मस्तिष्क शवश्य षी नार शरोर तोल म प्या फे 
मस्तिष्कं फी छरपेतता कुदं छोटा शीर क्म द्या करता हे 1 इससे 
यष्टी स्तिद्ध, होता रै भ इधर नेर शुताच्दि्या चे सभ्य तिर्या 
भ छिर्यो प्राय उपेक्ञाकी टि से देखी जाती रदीष्ट, भौर 
उनङ्के मानसि विकास वधै चोर जैसा चाहिप वैखा ध्यान 
नदीं दिया गया । इस उवेत्ता शरीर लापरवाद्य फा परिणाम 
यद दुधा हे फर खम्य जातियो मे लियो फे मस्तिष्क फा विशाख 
विलङ्कल सुक गया ह 1 यद ठीक दे कि साजगस्त पुय दे 
मस्तिष्क क शरपेताः खि का मस्निषह दुद छोय दुखा प्ताः 


४1 भास्तीय सिँ ` ति 


ै। पर, फिर भी, खाघारणत चर्यो फे ' शरोर वौ वैषते हष 
उनका मरितिप्य- प्रपेका-हव भायै षी ह्येता दै । समं सदेह नही 
कि दख समय के अयोगो से यदी सिद्ध होता दैवि पुरौ षौ 
पेद सिया म मानसिक योगता क्म ती दै) पर ष्सषा 
खार्णं यष्ट है किः दर वटुत दिनो से सर्वो पेखी परिस्थिति 
मे री गई र, जिसके कारण उनमें य्या, मेम शौर भारुक्ता 
भादि ख तो यहुत छल उट मप इपर विष्ठान,फाव्यःदर्यैन दौर 
सलित-ला शादि मे `उन्हं पुरषो से दबना पटरतादहै। टीरः 
यही दशा उनके शारीरिक विकास क्प मी ह है । इधर यहुन 
द्दिनौ खे नतो उनसे किसी प्रकर का व्यायाम श्रादि करावा 
खाता द, छोर न उनसे षो विषे शागीरिक परिश्रम काष्ी 
काम सियप्लासा दहै 1 परिणाम वद श्या किये णासी- 
स्किद्टिसे सो पुरषो वी श्रपेचता चुत कु दुर्च॑ल ण्व हीन 
ोःगरै ६! 

प्त इतिद्यात फे देखने से हमे पता चलतारै कि जिन दियो 
शरः शासन करने का भार ्मापडारहै, दे पुखपौ के समान्‌ दौ 
उ्वमसी पृंक शासन दने मे समयं हु द । ससार फे रोर 
देतो को जाने दृीजिष श्वय मारत मे ही देसी सियो कमी 
जदं है । लेतान अटतमश चने कन्या रजिया येम ने श्चपते 
मई पे सिदालन-च्युत होने के उपरात दिद्ी म॑ बहुत शचच्दी ; 
स्ह शाखन कियाय । चदहोगीर वमे पकती जुरऊरदो भी श्वासन 
करयं तनी दृप्त थी किजक्षीभीरने प्राय सास श्ासनभार ' 
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उसी को ्तौप रिया था, च तक्त रि उखे मामका 
ससि भी चलया दिथा था। इन्दौर शी महारानी अ्रददधावा 
तथा भस फी महासनी लमीयार्की गिनती सद्य सुयोम्व 
शासिका मे ष्येती स्देगी । गरड पै सवस्ति घडे साघ्राज्य 
फा पिस्तार उखक्पै खी शसिक्रा मह्यसनी पिक्योरियाकेदी 
समथमेंष्श्चा दै । यदि देला जाय, तो सारे सखोरमे इतनी 
श्रधिर सुयोग्ध शाखिकाः मिेगी कि किसी फो संदल यष 
कटने कां सादस ही न होगा फि सिरो किसी भसार्का उर 
दायित्वपू्णं कायं करने के श्रयोग्य होती हं । 
मानव जाति फे फल्या फे नेक वडे-बडे दोलन ॐ सूल 
ममी हमें भराय खि्थोही दिसारईदेती हं। ्मेरिक्ा से दाघ्तत्व 
रथा डान कष उधोग करनेवाले मं प्रधान पक स्री ही यौ, 
जिस नाम हेरियट व्रीचर स्रो था । हेंगतेड के जेक्तलाने। का 
सुधार भी पलिजपरेथ श्रानामक प्प सीने ठी, षडुत प्रिनौ 
त निरतर परिधम करने के उपसयत स्वि था । धतमे तिद्ध 
होता टे कि समाञज-खुधार च्रोर परोपकार आदिके कामो 
मी लियो पुर्यो से कम नही । 
दसम सदेश नटी कि खियौ में इुड़ दुरि्याश्रषरयषट, पर 
इसका फारण यदी है कि उर उपयुक्त धिता नही शी जाती ! 
सियो न्यवस्था श्चौर सगठन का काम करने फे लिये उपयुक्त 
नहं पा जार्ती, कला चीर विक्ान-सवधी बायीश वातौ षेः 
खमने मे भी ये भाय" समर्थं इद्या फरो है । उनम पा 
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जनिवास्नी घत अधिक भावुकता शरीर स्वमाव ब्रम कोमलता 
भी पकर धकार की दुर्वतता या दोप हयी है । सियो किसी घात 
कै सोचने-समभने म ज्यादा. दिमाग नद्ध ला सकती, शरीर 
अपने कोमल दय से ही श्रधि काम लिया कर्ती हे । यही ` 
कारण ्े पि श्रयसर पडने पर उन छनेक भकार कौ कटिनाश्यौ 
छा सामना करन पडता दहै, शरीर उनसे श्ननेक भकार चे भूं 
ष्टो जाती दं { परतुये सय धातेंरेसीरै, जो श्च दिनक 
रिता शरीर संस्कार श्रादि से खज मेंदुरकफीजासम्तीहै) 
सिर्यो म दया, श्जु सग, सदालुमूति, स्याथैत्याग श्रादि श्रनेक ' 
शण स्वामादिव- रूप मेँ शनौर श्यावस्यक्ता से श्रमिक हा करते 
ह+ शरोर यदि उन्दठीक ठग से शिन्तादीजा स्वे, तोन गुखो 
से तो बहुत छु काम लिया ही जा सक्ता दै, पर साय ष्ठी उन्म 
नेक न जुस कामी विवास दो सरता है, जिसके कार्‌ 
ससार वगि खुल-सष्ठद्धि हुत छद यढ सकती दै ¡ रि शसते 
लिये उर ्ननेक वातो मं पुसषो री पूरी पूरी सदयायता फी 
श्रायस्यफता दै । कम-ने-क्म यमी तो चिना पुरपौ की खदायता 
शे उनका कोई पाम चल ही नीं सस्ता। हो छुट दिन फे 
उपसव ये इतनी योग्यता श्वम्य ग्राप्त षर दंगी स्मि टुत-ते 
चामं स्वतवदा पूवक करने लग उरयैगी । श्नौर, उसी दृशा मे 
ये पुखर्पौ पैः साथ नेक प्रसार कै कार्यं करफे,चास्तयिक रथम 
खद्धागिनी कहलाने के योय होगी 1 
सो फी शिक्त पर ठो श्रुत ्रधिरु जोर दिया उगता ठै, 
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परं षस सध म पफ यदुत यठी करिनाः दै, जिसकी श्रोर 
यदुत क्म लोगो फा ध्यान गया है । यास्नच मं खिर्यो फी रित्ता 
पेसी टो हिप, जिससे वे जीविका-उपार्जन करने श्रथवा 
कम-से-म सामानि उति यर पल्याण करने फे योग्य तो 
षो जार्यै, पर साथ टी वे दस्य पे याम के मी योग्य थनी र्दै-- 
पतती श्चौर माता रे कर्तव्यो छा पालन फे छयोग्य न ्ो जार्यै , 
च्योकि छिरो फे पधान कर्तय गृदस्थीसवधी हीह 1 जिन 
देशो मे स्यां शस्य फे कर्तन्यौ से विमुख होर्र शौर श्नौर 
अकारे कायं करने लगी ह उन दे के गार्हस्थ्य शीर सामा 
जिकफ जीनन में नेक प्रकार फे क्ट श्रोर पिपततिर्यो मी द्टि- 
गोचर होने लगी ष्टं । एन्नीलिये श्राजकल फे यडे-बडे येशानिर 
श्मीर री शिक्षा पे पत्तपाती यट समभने लगे ६ यद्वि छियों 
केयल णेसे शारीरिरर श्नौर मानसिक पार्यं करने ताभेगी, जो 
उनके लिये उपयुक्त नष्ट, तो उसमे समय शरोर शक्ति के नाया 
के्तियाश्योर कदु मीन ष्ठो सकेगा । हमारी समकर में 
तो यह श्राता टे फि इसे ्त्िरिक्त उससे उलदे श्रोर दानि 
अओ ष्टोगी । एम भारतयासी गार्हस्थ्य जीव को जितना धिकः 
मदत्य देते श्रौर उसे जिख दि से देखते, उखच्शिसेन 
तौ रौर देशो के लोग उसे देखते द, श्रौर न उसे उतना श्रध 
मदत्व ही देते दै 1 यदी कास्य दै कि उना गार्हस्प्य जीवन न 
तो उत्ता अधिक सरस टी दता है, शरौर न सुखदाय ही 1 पर 
श्रव उन लोगो का ध्यान गी इख रोर जाने लगा है, श्चौर ये खम 


ध भःरसौय सिया 
भने सगे है कि श्राजकल लिख ढग से खरी रिष्ताद्रैजारदी 
दै, दष्ट ठीक न है, ओर दखौलिये ये सोचते ६ ङि 
सियो को पेषी शिष्षा ङी जानी खादिप, ओओ खनके शासेरिकि 
सगढठन को देते हए उनफे क्षिये उपयुकू ष्टो , सायन्दी- 
साय घे धृष्स्थी फे फाम के सी योग्य वनी रद ! धाज- 
कल षी पदी लिखी सिया बहुधा चद काम करे लग जाती 
है, जिसे श्रव तक पुरुष करते श्राप ह1 परतु नेकं टिया 
से यद्‌ यात घानीय नष । उनके लिये पेसे काम सोचे जाने 
प्वादि, ओ फेवल उन्दी फे लिये उपयुक्त छौ, श्रीर जिनमे वे 
श्मपने स्वाभाविक गुणो श्रीर पिशेयता्ो खा पूय-पूय उपयोगं 
कर सवे 1 सिमो श्रार पुखपो मे जो भेद्‌ दै, घ घटुत-से अर्णो 
मे स्पएट शौर त्यक्त है । यडुत-से गुण पेसे ए, ज पुरुषो फी 
श्रपेक्ता सियो म श्रधिक पाय जाति ट, चौर षदटुत-से पेसे 
हे, सो सियो फी धपेक्ता पुर्पा मै श्रधिरुसा से मित्ते ह । इन 
परस्पर भिघ्न गुणो के सवधमें पफ वहत षडे यिष्टातरकामत 
किये सय ए परम्पर धियोधी नदी, घटिक पक दूसरे 
फे पूरक ई, श्र्थात्‌ न तो केवल सछ्ियों के गुरौ फे कारण 
श्चीर न फेल पुषा के गुणो फे कारण टी कम पूर्ण॑सा पातत हौ 
सक्ती ह 1 पूर्णता तभी प्रात होगी, जव दोना फे शण मिलकर 
खाथ-खाथ काम करगे ! ससार फे षल्यालं फे लिये चिर्या- 
चले शुर फी भी श्रायण्वकता दै, धीर पुर्पोघाले यणो की 
भी1 श्रमे छवा धकर धिर्थो ॐ धिम शोर उनतिके पोेद्यी 


लिपौ का आदन्‌ २५ 


न पड आना चाष्ट परिः प्ले मं यद दस्य सेना चादिष 
पि स्य का घय तक च दतिष्टास श्मीर भानव उपति का 
रय तफ या ध्रजुमव मे पया पतसाता रहै । सायष्ी एमं 
स पातफामी पूरा पूय ध्याम स्ना चाष्टिय पि दिं म 
सतियो को स्थी ध काम छोडकर सरद-तरद फे पुदर्पायाते 
पे रने फे लिये टी उत्तेजित करगे, तो मानो हम ध्िलष्ुक 
पसत णस्ने परः चलते आर्येगे । शसम सूदे नदीं कि यद धात 
मी शर्‌ शरसपयुकत-सी जन पडेगी, प्चोकि पसे फारण सियो 
प्र दोदरी शिष्ठा षा योः श्चा पद्धेगा 1 रि पदली शौर प्रधान 
शिद्धा तो श्दस्थी-सवधी ष्टी ्ोगी, जिससे षे पक्नी चोर माता 
फे पत्या का पालन करने फे योग्य यनेगी, थोर दूसरी शिता 
देसी ्टोगी, जो उर श्रावप्यकता पडने पर--करिन परिम्थिति 
उत्पश्न होने पर--शृदरथी के प्ते से याहर निकालष्छर लीविका- 

उपार्जन घरे पै योग्य घना स्फेगी । पेसी दग्णा मं एस समय 
जो शुखु वा ज सक्ता है, घट केवल यही कि मे दोनो 
प्तौ वते चरम सीमा से वचना चादिष्ट । खिर्यो फी शित्त 

के क्तिये फर प्क सपवंजनिक नियम नदीं चना देना चादिष्ट, 

चरक व्यक्तिगत भ्रावश्यन्ता्ा फा भली भोति चिचार करे, 

सध श्रच्छी तरद से सो-सखममकर, वैतानिक टि से परि- 
घर्त॑न श्चौर परिवर्धन करना चाददिए ¡ चिना श्तना किप र्मे 

कोर नया मागं नँ ग्रहण करना चादियः । घास्य म द्ध समय 
तर सो चालक रार याल्तिक्यो को पथ साय दी यवा एक 


र्द भारतीय {क्यो ' 


दी तरद फी रित्तादी जा सक्ती े\पर इुद्ु चरणो चलकर 
दोना करा ऋम प्क दूरे से भिन्न दो जाना चादिष, श्री 
यालिकाश्रौ को केरल वदी सिक्ता ची जानी चादिपः, जो कपल 
उनके शारीरिक गठन श्चोर स्वाभाविक गुरौ को देखते हप 
उने लिये उपयुकू टो, जिस ये सुख्यत शहस्थी के काम फे 
योग्य भी यनी ररह। 
हम ह्‌ वात पहले ्ी कट षेद फि छिर्यो फे सवधम 
भारतीय श्रादशं योरप श्चौर छमेरिगा फे थादशं से विल्डल 
भिन्न दै, श्रीर्‌ इसलिये हमारे देश फी सियो की रि्ताम॑ भी 
उक दशौ की शिक्त से यडुन छु अतर दोगा 1 धित्ता का ज्व्य 
उद्य री यद है कि किसी व्यक्तिकोश्रागे चलर्र जीन 
ज कृद काम दरना पट, उसके लिये वद सय प्रकार से योग्य 
श्चीर समयं हो जाय 1 शिन्ता से परिचार शुद्ध शरीर परिष्डत रोते 
हि, शरीर काम वर्ने षषी शक्तिः घदृदी रै। पर इख धफारष्णै 
शिच्ताकाश्रार्भ जीन क्ाल के श्रास्मसे ही दोना चाष्ट) 
श्यायस्यक्ता इय धात षी है पि ससे पसे तो बाल्िननश्ना 
चो खाधारणा श्रे रद्टान कराकर पड़ने हिखनेनयोग्य यनाया 
जाय, श्नौर उन्दं येली शिद्ता दौ जाय, जिससे वे रागे चकर 
धरगरहस्थो के काम फे योभ्य हो सकं 1 स्फ रतिरिति र्यो 
यो छ पेसौ शिद्वा की भी ्रायश्यक्ता है, जिसके द्वायये 
खमय पठने पर स्तय रुप खे अपना निर्वाह फकरनेमभी 
खमयं हयो खक । इस समय भी भित्र भिन्न जातियो मे बहुत-सी 


१ 


लियो का आदोलन पञ 


पती स्यां प्‌ जर्यगी, जो पिधा, पुदीना श्या शीर 
केसो प्रकार से श्रसहाय हो जते फे कारण नेक ध्रषारफे 
ट भोगती ह, जीविका निर्वाह का फोर उपाय जिने पास 
दी होता! मले चरी ्ठिनीस्ि्योको तो श्रौरभी चथिक 
टिनाइयाँ उठानी पडती चेन तो भीखमाँग सक्ती, 
त किसी पारसा दान से सक्ती, छीरन स्वय फोर देसी 
म्ला या षाम जानती है, ज्सिसे श्रपना निर्वा कर सफ 
स पुस्तपकेधागे फे प्रक्स्णामें फचपेतेष्टी धर्घोषा 
पणन पिया जायगा, जो सय भ्रकार से सियो के लिये उपयुक्त 
ट, शरोर जिनके द्वास श्रनेक पाश्चात्य देयौ की सियो भली 
परति शौर धतिष्टा-पफ शपना निर्दह षर री दै 1 साय 
ये काम पेते भो द, जिनमे पुरषो फे साय पि सीभ्रकार वौीपति- 
द्धिता का भण्नभो नदी उखा 1 यद्वि हमारे देशव शी रियोँ 
सं प्रदर के ष्मो मं लग जार्यै, तो श्समं वौ सदेद न्दी 
वि वे श्पनो जाति, समाज, देश शौर साथ-दी-साथ समस्त 
मानच-समाज फा घटत यडा षत्याण कसे मे समयं होगी 1 

पेसे कार्मा को श्रपने दाथ में ्तेनेफे कारण सिया की स्थिनि 
तो हुत शचं डधर ही जायगी, साथ टी समाज वौ स्थितिं 

भी बहुत कुछ सुधार हो जायगा, श्रौर उस श्रादोलन पपै वृद्धि 
भं यड्त छु स्टयता मिलेगी, जिसर्पै सफलता इस देश फे 

हुत-ते शुमितक पुरयो श्र सियो को दद्य से खम दै। 





३० भास्तीय सिया 


शादि तैार फरमे, पल-फलदरो तथा शाङू भाजी रादि पैदा 
करने शरीर शद्‌ फी मक्षिसियो शादि पालने फी वहुव श्रच्छी 
श्चि दी नाती दै इस अरार्को शिता परिणाम भी षहां 
बहुत ठ शम शरोर लाभदायक यमयित दु दै। दमारे देशे 
नतो शनी षस परारके वि्राल्लय ही है, जीरनद्सदेशकी 
सामाजिक स्थिति ही फेखी है कि यदो फी सिर्यो षस भकार की 
शित्ता भासत फरने के लिये कलिं मे जवे । च्छा तो यह दे 
चालिका मेँ दोश श्चवस्थासे दी पस पकार कै फायोौ फ प्रति 
शनन्चुयग उत्पन्न श्चिया जय । इससे उन्दँ सदज ही सव यार्तौ 
फा यट छु श्वान तो जायगा, श्चोर वडी होने पर वे उसके 
स्वहुत-से काम श्यापनसे च्चाप दीक ठग से कर लेगी । इससे पक 
शरैर लाय होगा! जो वाक्लिकार कोरी अवस्था से ष्ठी सेत-वारी 
कै कोम म एग जायेगी, उरे देष्टात का जीवन इतना पसद्‌ श्या 
जारा किकिर्वे वदी षतो पर वग्रलत शीर वेरिस्यरी जैसे ' 
येश्वौ कै प्रतोमन में न पड सद्धेगी । वाद्यावस्था से ही वालि- 
कायौ कतो शस प्रकार फी शिक्त देने फा पङ लाम यह्‌ भी हेया 
फिफिर्वे घडी ्ोफर इस काम को तुच्छ नदीं खमगी, योर 
चगयर श्तौरः से कसती रहेगी { घास्वच म किसी प्रछार का, | 
उद्योग या काम निदनीय नदीं होता, विक लोग उसे व्यर्थ॑ही ` 
वैखा समकर निन्दनीथ वनाने लग जाति ६ 1 यदि हमारे यट 
की सियो, यास्यायस्था से ही खेती वारी के काम में लगी रने 
चेः कारण, उसे भतिष्चित सममे लगि, तौ सौर लोगो कौ भी 


येती-पागे ३१ 


यह धारणा सहज मं नट टो जायगी कि सेती-वासै दोरा प्तम 
है । श्लौ, सते एमारे देश फा जो लाम होगा, उसका दज 
षी ्चतुमान क्रिया जा स्म्कता टै ! यदि हमारे देहात फी पार- 
शाल्रौ भ यालिकार्पै मी पठने फे लिये जाने लगे, शौर षर 
उन्दै--पाच्य पुस्तकों मे टौ स्दौ-सेती-वारी फे विप्यौणयी 
`चित्ता दी जाने लगे, तो उनम थनायास ही छपि के प्रति नुया 
-उत्पन पिया जा सकता है । पारचात्य केशो फे देदाती विया 
म रपि-सयधी मी पषुत-सी घातं सिललयई जाती ह । ष्टा 
अस्येर वानिरूए को थोडी-सी जमीन दे दि जाती है, जिसमेयद 
"तु योर शरपी खचि फे श्ुङरूल फल-फल शौर तरकारि्योँ 
शमादि उत्पनं करती रै, शौर इख धरसर धटुत टी शारभिकर 
श्रयस्या मं रपि-स वधी वहती वातौ षा फार भाप्त कर लेवी 
1 वों प्रतिवरपं देदातो मै पेसी रदर्धिनिर्यो भी दोती ए, जिनमे 
दोरी-ोरी यालिकाश्ौ दवाय उत्पत दती एई तरह-तरह की चीजें 
-रत्सी जाती ६, श्रीर उनमें खे श्च्ची शच्खी चीज के लिये 
छछतर प्रप्र फै पुरस्कार दिष्ट जते है 1 एस भररार मानो उन्द्‌ 
रेखे फा्मौ फे लिये शरीर भी श्रधिक मोत्साहन दिया जपता दै ॥ 
श्रमी हाल भँ भारतवर्षं फे मध्य पदेश में एक नै व्यकस्थाष्टी 
ग दे, जो यत षी उपयोगी हो सकती है \ यदों देदातो मे दोरे- 
खोटे चालर्थ के लिये देले श्रार्भिरू यिद्यालय स्थापित किषएटगष 
दै, जिन केयल ्रान-काल फे समय ७ घजे से १० चसे तक 
पटा होती हे ! यह व्यवस्या इसलिये टे कि मिसे देदात फे 


देय भारतीव हिर्यं 


वालक खवेरे पट श्वुकने देः वादु, दिन के समयः श्रपने घर 
लोग क सखेती-चासे फे कामौ में मी खहावता गै सक। द 
सरलो मे खाधारण लिखना पदन, हिखाय कितात्रः भूगोल श्रौ 
जमीन पतै नाप-जोख तथा सभास्य खेती-यारी छी शिता य 
खाती दै । भरत्येष स्द्रूल कफे साथ एकः दछोदा-सा वगीचा भी हौ 
है, जिसमे येती के दोटे-योटे काम होते दै, नोर पाच्युम्तः 
का विषय सदर भ्य छषि-सवधी दी दाता दै । 

चालिकाश्चौ को दख प्रसार की छृपि-सधधी रिक्ता देने फे लि 
समम्त भाग्त भें सी भ्रार कै स्छ्रूल पोक्ते जा सकते द । पेः 
स्यरूलो मे वालिका वो व्यास्यानें ओर लेप्य श्नावि फे राः 
शछपि-खंगधी हुत-सी श्रारभिष यातं बतला जा सकती हं 
यदि किसी जिते या प्रात मे फोर खास चीज्ञ अधिकता 
उत्पघ्न होती च्रथवा हो खरती दो, तो उसकी भौ रित्ता दी ज 
सकती है । उदादर्णार्थं जिन जिल, मे गरेः श्रच्छी होती ही 
उन जितो मे दूध,दही श्रौर मक्खन श्रादि पा काम सिखलाय 
जा खकता है, श्रौर जह नारगिरयों श्च्छुी दोती दौ, दो उन 
शेदाएवार कराई जा सकती है । दसी भरसार उन्दं शारतरकार् 
शादि वोने चदि पर्या भी सिखलाई जा सरती ्े। यद भी सिः 
लाया जा खकता हे कि श्राघुनिकः वैफानिकः दमः पर श्रच्छीः 
खच्छी खाद किख धकार तेयार की खा सक्ती षै । खायी 
न्द दखयातकी भी रििथी जा सक्ती है पि कोई चीज 
सैर करने म दिनी लागत्त श्राती नौर घाजारं से वेचने पप 
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उसका बां दाम मिलता है । इससे उने घटी शरीर नफे का भी 
बहुत कुं सान हो सक्ता है । 
दूध, दही श्नौर मक्खन श्रादि तैयार क्ये का काम मी 
पेस है, जे पिल्ल पफ स्वतव्र व्ययसाय फे रुप में सिगलाया 
आ सक्ता है] यह मी पएकयेसा षाम दै, जिते चलाकर 
सियो च्छा लाम उटा खरती दे । समं सदेद नदीं 0 एस 
सयधमे कुद पेते मदे काम भी होगे, जिनमे पुरषो ष सष्ठ 
यता फी श्नाचश्यक्ता होगी 1 पर, फिर भी, दूध दरुदना, दी 
जमाना, मरन बिलना चादि येसे पाम ६, जिनमें उन 
ससी की सदायता की श्रावण्यक्ता न होगी, श्रीम जिर 
श्नापही शाप र लिया करेगी । यदि श्रव विस्वून भ्म 
किया जाय, तो स व्यापार से बहुत श्रमिक लाम टी सकन 
` है । योरप फे डेनमाकं-नामर पदेश मे गणं कं य्न श्रि 
कता से होतो दं, शोर यदुत थमि मगन शौर यनीग श्राह 
तैयार ्टोता है । पर बहो एस काग का कान कर्मा म 
श्रधिकाण चि्योही दे, ज वदरत श्रन्टी नख च कर्मो 
की व्यवस्था करनी दे, यदा नफ वि परिक श्राटि की व्यवम्था 
। मी भायः उनके दारो म गधी 8 । यदे यद शराव नध 
ती हे वि यह व्यसराय नथ ति वषटुन यपयुख्ड 
शरवे इसे यन्य वनद कर चम १ । दाम व श लड 
। लियो घरदैदेये सखव च दयार शम खद्नी ह, रीर डनम 
। द्य रासपास दै करखवों या गदु यं दनद विवे 
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स्यवस्था फर सक्तौ 1 यदिषे चारू; तो साथ ही शदषु 
भधिकियाँ पालकर शदद्‌ दा भी व्ययखाय फर सकती दै 
मुखलमान सिया यदि चह, तो साथ भें घुरणे-मुरगियो २ 
स्ल खकती दै, शीर उनके डे तथा व्ूञे भी धेच सकती दं 
यद्भिये खय काम घटे प मे किय आर्ये, तो भी नसे उन 
जीविका फा भली भति निर्वाह दो सकता है; यदि डे मा 
भँक्रिष्पजा स्यो, तो दनफे दवस यथे धन मी सचित किय 
जासक्ताद्ै) 

देगलंड मे पसे करई षटुत बडे स्छरूल श्रौर फोलिज दै, जिनः 
सिये फो केचल इन्दं सव विषयो की रिक्ता दी जातीषे 
साधासणत इस भकार की .शिक्ता मे तीन मदने से लेकर व 
वर्षं तक काखमय लगता हे । चो फु सस्थार्पै पेली भी ६ 
ओ खमयप-सखमय पर पने यदो से इद पेसी गिधिकार्पः भ 
गवौ शरोर देदातौ श्रादि मं मेजती हे, जो वरहा की खियौ षं 
सत्सचधी निन वाते च्चोर श्रावित्काे श्रादिं पत पवान्‌ कार्त 
किस्ती दै, शरीर सदे लिये क्सीख णुद फीस नदीं लेती 
इसका फल यद दोतादेकिन्योष्ट पतं नई वात भाः 
दादी या षोदैनया श्याविष्कार दयता दैत्या ही षद्‌ सव क्तो ष 
चर यैटे, रौर व भी पिलदूल सुप्त मे, मादस टो जावा दै 
इम ससे पडो ्यूयौ यह है चि इन सथ वार्ता की व्यघस्या 
शीर दस प्रद्र की सस्था्नो फा सचान श्यो ही फर 
षं! छु सस्थः पेसी मी ₹, जे दअलगनखत्तम विय फे खम 
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पिक पत्र निकालती तथा पुस्वश्चलय स्यापित धरती ई, शनौर 
समय-खमय पर ब्धे यन्द पिद्धाना फे व्याप्यानो खदिषी 
च्यवस्या भौ फरती दै । चहो र्या की पक पेसी सावेराषरीय 
समामी ड, जो सेती-चासी श्रादि के कामौ फी उन्नति फे शरीरः 
सियो मै तन्सवधी नप्ननष्ट पान श्चौर शाचिष्कयि का प्रचार 
चने के स्थि चनी है) यष सस्था सेती-वासी, दुध-द्ही, 
फल फल, शदद्‌ की मस्ली, जमीन, जगल श्चादि फे सवधयी 
सय भररार फी चातं तोम फो यतलाया फर्नी रै, रौर सियो 
सये उनकी उ्तति म सदाय्ता दिया छरती है--भिन भिन्न देती 
खी ्रणालियौ फी तुलना कर निचय किया कर्ती दै फि 
कोन-सी प्रणाली किस श्य्रस्था मे रथिक लाभद्ायफ प्रमाणित 
सोती रै! शरोर, तय ्रपनी परीत्ता्रो का पराम सय" तो्मौ 
खो वतलाया धरती है । पचने पर यदह सस्या यह्‌ भी घतलाती 
हे फि ष्टे उत्पन्न या तैयार कै हर चीज क शीर कैसे पिकः 
खर्ती दे। इस सस्था को सदस्याः छाप मेँ पच्चन्यवहार 
शौर परामशं शादि करे भी रच्छ लाम उठाया फस्ती ह, 
शरीर स प्रर प्रिलकुल पकात प्रदेशो मे रहनेयाली शिरया फो 
भो सय यातं सहज मे मानूस हो जाती है । खाय षी यद्‌ सस्या 
ख वातत का भी प्वयाल रखती दै सि मजदृरी करनेवाली सिया 
की मजटूरो फी दर घटय न पापरे । जिन्दै रपो कामदे लिये 
क्षियो फे न्देकर रखने फी श्चाव्यक्ता होती, उन भी यद्‌ 
खस्था सदायता देती टे, चीर जिन स्िरियौ फो नोकरी या मञ- 


९ 
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दूरी थते तला होती ह, उन्हे यष नौकरी या मङगदूगौ का कम्‌ 
मौदविलय द्विया कस्तीरै। 

सुरे श्रौ मुरगिर्या शादि पालने का षाम भी पैसा दरि 
यदि दीक दमभे किया जा सके, तो उससे दुत शु धार्थिष 
साम दयो सक्ता दा यद टीय ङि हमारे यमो कमी उश्च जाति 
की दिद धियँ यद्‌ व्यवसाय करना नहा पद्‌ भरेगी, पर, परि 
सौ,सुसतमान रथया शरौसग्रोग जातिर्योमें पेसी सिया निषल 
श्रायंसी, जो यद कार्ये नि-सध्येच भाय से षर स्ेगी 1 इम 
शाम भी प्राय उतना ष्टी लाम दोता दै, जितना दृधद्दीया 
पल-पल श्चाद्वि वैयारयसने में; शौर इसमे मी घसृदस्थी 
थाम डने धते श्रादश्यक्ता नदी होती । यस्थ फे सवं 
चाम करते हुप्पमौ यह काम यदुत श्रच्छी तस्द्‌ चलायाजा 
खक्षता है । 

दस धकार पे फार्मा फे खायदी-नाथ यदि सिर्यो चाह, तो 
चार, चटनी शरोर भुरञ्ये श्रादि तेयार क्ये मेचनेकाभीं 
याम कर खयत्ती है, ञे श्राफ दणि मे कम लाभदप्ययः नरी { 
श्वहद की मरिखरयो श्रादि पालने शरोर शदद तथा मोमश्ादि 
तैयार फस्के येचने का काम भी हस्म साय-दी-साथ तयां 
जा सकता दै । यदि किसी भकार थोरी-सी शच्च जमीन धरा 
को जा स्के, श्चोर उसमे ठीक दग से एक श्रच्चा धोय-मा 
यगीचा लगाया जा सके, तो फल-फूल शरीर तरयी श्रादि 
की से यैदावार उस्म दो दी सफेगो , साथ ही ऊपर यत्प , 
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ष्पश्नोरसयफाम भी उसमे सदजमें दयो सक्ते दै । पेसे 
यगोचे में ्रच्छै-्च्छै यड युक्त भी लयाप्ट जा सकते ट, जिने 
चरला या लकी से श्रच्छी श्राय टो सकती है । यदि श्राचद्यक 
ऊान पडे, ते चे चाज, सद छोर कलमो खाददि फी विमति फीमी 
च्यवस्था कर सकती द, प्योकि पराय समी जगह शौर समो 
श्रवसो पर लोग फो इस अकार की श्नच्ी चीज 
श्राप्रश्यरुता रहती है । शाक भाजी शीर फल-पूल श्चादि का 
षाम पसा है, जो प्रायः समी स्थानौ मे, श्वय लाभ के साध, 
कियाजा सक्ताष्ै। 
यदि सिया चीज, पौदे श्रोर फलम श्नादि का फाम कर, तो 
शरीर भी श्नच्छरा । इसे ये तरद तरद फे फल भी उत्पघ्र करः 
सङतेमी, जिनकी श्राखयाख फे नगर म शच्ी चिक्री हो सकेगी) 
यदि ये ुखुचि-पूणं दी, तो श्चनेर भकार के सुद्र च्छे धरोर 
माला श्चादि सैयार रके भी युत कु लम उढा स्तौ ष्। 
परिया तथा सी मकार के श्रन्यान्य शरस पर फलौ श्योर 
पसो श्रादि से मानं शरीर पामरे सजाने का फाम भी उर 
श्रधिकता से मिल खकता है । इसी फे साथ वीज येचने चय 
मी वहत च्छा, दलका शरोर सियो फे लिये वडा ही 
' उपयुक्त कार्य हे । दख प्रकरण मे जितने प्रकार के काम चताप 
गं, यदि उन्दै सव को प्क दही सुयोग्य शोर चर स्प 
कर सङ, तो उसे यत अधिक लाम टो सदता हे । दो! श्चपने 
मिनन भित्र कयौ शरोर शसा फे किये उसे खु सुयोग्य कम~ 


१) 
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चारी श्रयण्य रखने पड्गे, जिनके फर्मो की देल माल उसे 
सतवय करनी परडेगी । यपि दार से भत्येक कार्ये लाभदायक ह 
तथापियद्रिये मप फास रक सपयक्षिपजा सर्म, तो वचं शिं 
की तो वहुत कुलु उचत हो जायगी, श्नौर शामवृनी घटत यद 
जायगी ! परत्र इस लिये श्चयिरुपूःजी यी श्रावश्यर्तां दयोगी, 
शौर खाय दी जय पाम चल निरुसेगा, तय उसने प्राय उतनी 
ददी श्ामदनी होने लगेगी, जितनी एवः छे मोटे ध्लारे सेहो 
सक्ती ३1 
यद यह पू्धा जा सस्ता है कि खयो फे पास तनी श्रधिकः 
पु कदो से आचेभी पि ये इतना यडा काम फर सक ? 
खकरा उत्तर ही है फर वहुत-सी सियो को ' मिलकर प्क 
खहयोग-खभिति स्थापित फरनीि चादिष्प प्रौग चोड थोडा धन 
सवको लयानां चादिष्ट । रमी तक हम भार्तवासिर्यो 7 इस 
अकार मिलकर श्चौर सहयोग-समिति्ो स्थापित कर्के काम 
कर्ने फे लाभ नदं समभा है 1 पाशयात्य देशो मे लोग दस 
ग्रा से श्माश्चर्थ-लन कार्यं कर रदे है, शौर हुत श्रध 
लाम उखा र्दे है! यदि प्क वारमी ह्म लोगो क्षपे समभ 
इसे पूरे पूरे लाभ श्रा जाये, तो फिर दम कभी उसे दयोडने फा 
माम मी नक्त) च्राजमल हमारे यों ध दूध श्चौर घी कीः 
जिचमी कमो हे, वह फिखी से विपी नहीं! शुद्ध घी तो प्राय 
इलैभ-खा दो रद्ध दै। उस्म रेखी-देसी गदौ श्वौर दुपित चीज 
मिले जाती दै, जिनसे उच कोटि के दिड्ौ फो शुत 
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अभिक धृणा है! श्रीर श्रवतो श्चनेक रकार के देशी शरोर 
धिलायती धनस्पति धी भी वाजारमैश्चा गष, जो प्रायं तेल 
कदी तत्य दोते दै! पर, फिर भी, लोगौ को वियश होकर 
उसी गदे श्रौर भिलषवर यले घी क ह व्यवहएर करना पडता 
्ै। यदी बात शद्ध शौर तजे दूध के सवथ ममी है । किसी 
समय योपम भी, दुध शादि के सवधम, लोगों कोद्सी 
भकार वै षठिनादयो का सखामना करना पडता था 1 पर जव 
वहो सदयोग-खमितियो फे सवध का आदोलन शास्म हुश्रा, 
तय लोमोौ ने पदलेपदल दध शरोर पनीर श्रादि के व्यापारके 
सधम ही रका प्रयोग भ्याः। इख समय सारे योर्पमे 
सैकल्तनहजासत ससे वदुत बडे उडे कार्यानि द, जो शी 
सिद्धात पर चलकर सव-साधारण को बहुन श्रच्छी श्रौरं 
शद्ध चीज पर्टैचति है, शरीर साथ दही वहुत कदं श्रायिक 
क्षाम भि उरते द 1 श्सौ खहयोगश्रथा वपे स्पासे योरप्रषी 
खेती-यारी कपी मी बहुत श्थिक उत्ति ुर््ै । मे शस 
सवध ओँ योरपवालौ से शिन्ता श्रहण करनी चादिष्ट, शरीरः 
दस अथा से यथेष्ट लाभ उठाना चादिएट । 


-कर सकती द 1 शीर, जय इमारत वनकर सैयार टो जाय, तय 
उसकी सजाधट मं भी उनसे धडत , घधिक्र सहायता मित्त 
-सक्तीदै । गृ निमांण-सवधी फ्यं फे कम-ते-क्म ये दोनों 
चिमाम श्वषण्य पेसे हे, जो पूणं रूप से सियो फो सौपे जा सकते 
ष्ट, श्रीर जिनमे वे. समभवत पुख्पौ फी शरपेक्ता फटी अधिक 
-योग्यता थौर कायं पटुता दिखला सक्ती ह्‌ । परो शसक 
लिये पदसे उर्द्‌ कुदं उपयुक्त शिन्ञा मिलनी चाद्िप् शरीर तव 
फु दिनौ घाद श्यष्य टी प्क षेसासमय श्रा जायगा, ञव 
उनफे काम को लोग वटुत धिक पसद करने लगोगे, ! मकान 
श्रादि की सजावट फा फाम तो रेसा टे, जिन्व लिये लियो फो. 
वहत ही थोडी, प्राय नहीं फे बरावर, णिक्तादेनेकीश्राय 
यक्ता ३ । 
कव्‌ चित्‌ यह यह वनलाने की श्रावण्यकता नीं कि भारतं 

के धाय सभी प्रदेशो श्नौर समी जातियों मे कुद पेसे त्योदयार 
शादि हतत दे, जिनमे हुत कुच शगार शरोर सजय श्रादिफी 
श्याययक्ता होती है । कहीं जन्मा्टमी फे समय ठाकुरजी फा 
शगार टत रै, श्चोर उनके श्राय तरह तरह फे वाग-वगीचे श्रादि 
-लगाप जते हे, कीं यिल्लीने रादि सजाएट जाते है 1 क्रीं 
-गेश-चोथ फे समय इस प्रकार की सजायट दोसो ह, जिसमे 
शछनेक फार फी स्य विरगी फासेगसे छी जाती हे! इस अस्र 
के शुगार घते म भी होते हे, श्रौर बड़े मदि श्रादिमे भी, 
-मदिर्यो मे श्छ प्रफारके मृगार का काम प्राय पुसं कत्ते 


घर्तं कौ सजावर ०५ 


शचीर्‌ रसो मे एसा साया भार भाय" खि्यौ पर दी रहता दे 1 
जिन स्तेगो षो श्रच्ये श्रच्वे घसो में दस मकार फे शृंगार शादि 
देपने का प्रवसर मिल्ारैःयेक्ह सक्ते विथरयोमंषन 
षर सियो के हाय कौ सस भकार की सजावट मदिसे श्रादिमे 
सशेषं पुय फे हाथ षी सजावट से क्सिी प्रकार कम नही 
होती 1 यदिषष्ींक्मी दिखर्मी देती है, तो वह साधन- 
मात्र धवी द्यती है, सजावट षी योग्यता फी नही 1 प्राय धरायण- 
मास मे मदिर्योमं प्प प्रकार फी सजावट योती दै, जिसे 
सोमी, कहते रै । यह सजावर पुखय ही धरते ६! से मे प्राय 
यैसी श्रच्यो सजावट दैलने मे नदीं श्रती । इसका फारण यही 
षि मदिरे व्यय यदुत धिक विया जाता है, थोर वदां 
सामद्री श्रीर साधना फी वहत श्रधिक्ताहोतीरै ।घरयोमेन 
सो उतना श्रधिक व्यय ही रिया जाता दै, शरोर न उतने श्रधिकः 
साधन षी होते द। यदि खि फो भीउतने ्रधिरु साधन देदिष्ट 
जाये, शरोर कुच दिन तक यह्‌ काम उनके हाथ में रहने दिया 
जाय, तो दसम सदेद न्दी फि थोडे ही दिनौमेये दस 
धिषय मै यदुत श्चधिक उन्नति दिला सर्ती श्रोर पुरषो 
से घ्वाजीले जा सक्ती हे, क्योकि शुगाग श्रौर खजायर 
श्यादि सियो का स्वामाविक कायदे पुरर्पोके लिये वह 
कभी रथामाचिक नहीं कहा ज सर्ता 1 यदि वदे-वडे मेलौ- 
शौर उत्सरवो श्रादि फे समय इस पकार कौ सजावट श्यादिषा 
काम सियो से लिया जाय, तो दज पेखी सियो की जीविकः 


(9 


उसी खमेय सरीद्‌ लेनी चादिप, पर यदि चीजौ षा मागि 
ज्यादा दाम ममे, शरीर घे अच्छी हा, तो क्रमौशन धर यैन 
के लिये ले लेनी चादिष्ट ! जर वे विकर जार्यै, तर उनके माहि 
को श्रपना रमीशन कारक्र दाम घुश्रा देना चाप्य 
योडी-सी पूजी लगाकर यश कम शीफिया भा क्रिया जाय, 
डे ही दिनो भे शखसे यच्छा लाम ष्टो सकता दे । 

श्यः इससे नीये उतरकर हम प्ट श्योर छोरा श्रोर स 
षाम वतलाति टं । रसो पकाने फा सच काम धराय" समी ज 
सियो हौ करती ष 1 पर, फिर भो, यह पक चिलक्तण वात 
कि रसो वनानेफे लिये मिन धरतनौ शरीर इसी प्रकार 
दुसरे सामाना की श्रायश्यफ़ता ष्रौती दै, उन सवके लिये त 
निकालने का षाम पुख्प षी करते £। साघाररणत ष्टो 
तो यह चादिष्ट फि जिन चोज्जौ की श्रावेश्यकता श्िर्यौ फो ४ 
उने लिये तज्जं भी स्यय वटी निक्रालं । पर ग्य कभी पेः 
यातौ की शरोर ध्यान टी नदीं दतीं 1 यदि चे इख श्र ध्यान दे, 
यदुत-सी नेर घातं , निकाल सकतीं ह्‌, प्रौर श्चनेक भरकर 
न्नर शरीर उपयोगी चीजें तैयार कर सकती र । हुमा 
सम्म यद पः पेख! विपय दे, जिसकी शरोर लिय 
विशेष ध्यान देने फी श्रायश्य्ता दै । यदि सर्य घर-गृहसः 
फेकाम फे लिये मी न-नई चीजें निकाल सर, जिनः 
अनाव चहल सरद शोर साधार्स हो, शौर जिनके व्यद 
सेकाम फरने मे सुयोता दहो, तो उनसे वै स्वय भो च 


भरर थी खजायरः भ्‌ 


स्वाम उडा सकफतो ष्ट, शरीर दृलरये फो भी छाम पूवा 
खरती ई। 
उपर जितने प्रकार ङे काम यतलाप ग्ट, वे सय श्रलग- 
श्चलग श्रीरस्वतय सूपसेमीस्पिजा सक्ते द1 यदि चाह, 
तो कु सिर्यो मिलकर समे लिये सहटयोग-समितियो मी स्था- 
पित कर सकती ह । यद्विये सप्र फाम सद्योग-समितियोँ 
स्यापित फरफे क्षिप ज्ये, तो श्रोर मो च्दु( । धरमिदनीर्मेसे 
खर हिम्तेदातंफो लम फा सश्ुचित शरश देने के उपरत 
जो छदं वये, वह नोकय॑ आदि मै वांखाजा सकता, 
शरीर उल्का कच रश पूजी वदने के लिये शरलग भी किया 
जा खक्ता षे! इस धकार व्यवसाय म उचरोत्तर उश्रति षै 
जासक्तीहे। 
श्त मेँ टम पफ धीर बहुत यद्विया धरोर हलका काम यतला 
कर यह प्ररूर्ण खमाक्ष करते दै । वगाल म एक प्रकार पै व्य- 
-चक्तायो होते ह, जो धट क' कहलाते हं । ये लोग यर फे लिये 
उपयुक्त ऊन्या श्चोर कन्या फे लिये उपयुक्त चर दूटने का काम 
करते हं । परु इस देशम परदे की प्रया होने फेफारण प्राय 
शुष चटक घर पे श्रद्र जाकर कन्ययो फो नदीं देख खरूते 
शखलिये अ वगाल में इद पेखी सियो निक्लश्राईदै, जो 
घटश काकाम करने लग गर हें! परतु ये सियो प्राय- पटरी 
लिखी नदीं होती, ओर अपने श्यं का पूरा पूय महत्य शरीर 
उचश्दायित्व नहीं समती । यदि पद्मी लिख्पी चोर श्यपन्य 


धर मआस्तीय च्य 


भग्नौ या फलो श्चादि ष्म जमाना है । प्राय सभी भरकार्फे 
काम कलौ फे दारा टी किप जाते है } इस कारण कभी-कभातो 
रला जान पडता है फि हाथ की गष्टिया कासेगसै फो जल्दी 
फोर पूेमा भी नदीं । पर वास्तव मँ यद बात नदीं है1 यदिष्टम 
ध्यान-पूचंक देखे, तो हमं जान पडेगा फि दस जमाने मेँ भी हाय 
की वनी हु वष्रिया-विया चोज करी बहुत ज्यादा जरूरत षै, 
श्नीर शायद्‌ सदए यनी रहेगी 1 हाय की वनाई हु वदियाचदिया 
वेले, मीनाकारी घी चीज चौर तरद-तरष्ट फे नक्ाशी फे षाम 
शय भौ हत च्छे दामौ पर विमते दे, नौर उनकी षटुत छं 
कवर श्रौर चाह होती है । वास्तयमें ये सभी ष्मपेसेहै जिद 
खद्‌ यये प्रोत्साहन मिलना चादर, पर्योकि सली कारीगरो 
इन्ध ची म दिखलाई पदती रै । श्छ समय भी भारतवपं मै 
सेफङ-हजा्े पेखी ्चच्ी ्च्डी चीज यन्ती है, जो दूस्रर 
तक कारीगरी वा वदत अच्छा नमूना सममी जाती है| स्मयो 
इनमे से किसी को श्रपने रिये उपयुक्त समभर दुन सक्तीहे। 
पर हो, इसे वात छा ध्यान रखा चाहिपक्निक्रिसीपकदही 
अ्छर षी क्ला याकारीगसे मे श्रपनी ससी योग्यता श्रौर - 
सायी बुद्धि लगा दौ जाय , क्यौकि जो व्यक्ति बहुतसे कामो मे 
पक साथ ह श्पना ध्यान चोर देगा, चद्‌ सभवत एकमे भी 
दक्तन दलो सेय 1 पर यदि वह्‌ पना सारा समय, सारी 
योग्यता शीर सारी शक्ति विसी पफ काम द लमयिमा, चो 
यदुत खंमव है क्षि वह पने वियय का पूगा उस्ताद्‌ निर्ल 


क्लाश्रोरशिटप पृष्‌ 


ररि, शरोर उसी दृशा मे उसके काम का पूर पूरा श्रादर भी 
होगा ! हमारे देश मं धातुश्रौ के चैकड-दजासौ तरह के सामान 
वनते हे, यर उन धातुश्चौ म सोना, चोदी, पीतल, तोधा श्रादि, 
सभो सम्मिलित है । फिर प्क हो धातु की यैकडा तरह कमी 
चीजं वनती दं । यद्वि उने से रोई पक धातु ले ला जाय, शरीर 
उस्कपि पटर तरह री चं बनाना श्रार्य स्तिया जाय, तो उम्र 
यदुत शीघ्र दच्तता सी भात की जा सकतो है, श्रोर च्छा श्रायिक 
लाभ मी उखाया जा सष ता हे कोड प्क षाम उटा लिया जाय, 
श्चोर उसमे नप्-नपए दग श्रौर तर्ज निकाले जये-उसर्मे नरन 
खृतसरती पेदा कौ जाय-तो श्रव्य ही उससे शरच्खुा लाम हो 
खकता दै । पर यदि कलोई नयां ढग न निरालाजा सके, शरोर 
न कोई ख वसूरती पैदा षी जा सके, तो फिर उसे हाय मे लेना 
ष्टी व्यर्थं हे, य्योकि मदी शोर पुराने ठग की चीज को जल्दी 
फोट पूता भी नदी । 
यदि सच पूषा जाय, तो किसी चीजमें योर नया तजं निकषा 
सने श्रोर कोई नश वात पेदा करे मँ जितना श्रानद्‌ श्राता टे, 
उतना शायद्‌ शरोर बहुत कम वार्तमे पर इसे लिये 
भोडा दिमाग लडाने की जरूरत होती है, श्रौर श्सीरियि लोग 
भराय पेखे कामो से मागते हं 1 पर यदि च लोग थोडे दिनो वक 
शखर लिये परिम क्र, श्नीग इख ओर पूर ध्यानदे, तो दख 
स्वध वरे सारी कटिनादयों श्रपप-दे श्प दूर हो जार्येगी, चौर 
तद नित्य अनेक भररार की नरई-नर वातं श्ाप-से-द्याप, विना किसी 


५६ आरतीय सर्य 


॥ 

अकार फे परिथम कै यी, उनके दिमाग से निषला पस्गी | श्नौः 
ज्र फोट व्यक्ति नरं वातं पैदा क्सने शोर नप््नय तज निक्षाल 
का छम्यस्त दो जायगा, तो किर उसके कदरो फी भी क्म 
न रई जायी । श्राजफल योरप शौर श्रमेरि्चयाले भास्तीः 
शिटप की जितनी श्रयिक्त कद्र करते ्े, उतनी स्यय भारनवाः 
नदीं करते । इसलिये आरतीय कारीगरै को इस शरोर चि 
ध्यान देना चाषः श्र देखी चीज हयार फस्नी चादिप, ज 
पाश्चात्य दर्शो के निया के सिये विशेष रूप से उपयोगी 
खर । यदि मारे देश ऽ सियो छुद्धं फेखी उपयोगी श्रौ, 
यद्धिया चीज यना सर्के, जो पाश्चात्य देौ कषे निवार्यो फं 
पसलदनी हौ, श्रीर्‌ उने छाम भी श्चा खक्तं, तो नद ष्टः 
श्रधिक श्राधिर लाम ष्टो सक्तादै। 

योक्ामतो सेकर्टा श्रीरः दजन तरद फे रै, पर यधाम 
उष्रादर्ण-स्वरूप एं धाडे-से कामो का टी उल्लेख रना यथे 
समने ह 1 सथने पते मीनाक्ासे प्त काम ज्ीजिपः 1 यह 
प्क यसा पामरैः जो एस देण मै चष्ुत प्राचीन काक्त से 
दता चला श्राया है, शरीर छम शारीरिक परिश्रम काद्दोने 
कै कारण सियो कैः लिये चिप रूप से उपयुक्त ट । कारसं 
च्चीर जापान म भी यद्‌ साम यदुत च्यु रोता षै) मध्य 
युग म, योस्य म, सी यह फाम दुन अच्छा दता था। द्रधरः 
लल म ईगक्तैडवालौ ा ध्यान इस धरोर भया दै, शौर शग 
वट नेक ध्रकार के गहन श्चीर वग्तर्नो पर प्रहुत अच्छी 
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मीनाकासी ्टोने तमी हं ! मीनादगरी का काम करने मेँ दसनिये 
चष्त श्रधिक श्रानद्‌ ्नाता है कि उसे रग यदुत टी सुटर दते 
है । दसी प्िशेषता स्मे यद है कि नप-नप तज॑ नियानने फे 
किये भी वदुत गजारग रदती ्े, जिससे यह षाम शरीर मी 
मनोरज हो जाता षै । जापाराल ने मीनाक्षसी म प्य छरीर 
नई घात पेदा फी है । वे धालु पर जो तस्घ-वर्ह पे" स्ग चढाते 
है, उन्द चसे शोर खे सोने पै षष्त महीन त्रासे से, 
धेरदरेतेदे । यह काम धराय येखारी होता है, जेसी, धि 
हमारे यद परिदस ऋ पए भरसार षी मीनाकारी होती दै, 
भसम उतनी दुर तक दुदु गदरा गदा-खा खोद देते थोर 
उसमे सग भग देते ष्टे! समे रग भरने फे उपरात उसके चारौ 
योर कुदं याद-सी उटी रह जाती दै, र वह्‌ रग ॒विलुल 
न्तम मानम पडता । तोते पर पक धकार फी मीकासी 
दती दै, जिसमे र्मा के चाया श्योर चोदि फे पानी षणे तक्रे 
स्मच धा जाती दं । इसमे नीचे चा तोधा छु विशिष्ट नियाघ्ना 
से निकाल लिया जाता है, शौर तय केपल मीनाफारी रह जाती 
है, जो यह्टत टी खुदर जान पडती है । तात्पर्यं यद कि मीनाकासी 
नेक पकार की होती है, श्रीर यद्धि भरयल्ल ज्यिाञाय,तो 
उसमे श्रौर गौ वदुत-खा न वाते पैदा चमी जा सक्ती 1 तजौ 
कातो मानो कट अत ही नर्ी1 
कितानौ षणी जिस्द बोधने का काम मी ठेखा है,जिसमे यदत 
कख कपसेगरी की जा खक्ती है 1 यटि जित्दवदाके काममेष 


पष आर्तीय छियों 


रुपप्ट लगापजा सक्त, शरीर उसके लिये खु मशीनें रादि सरोद 
जा ख्व, तो उत्तमं भी यद्ुत-स्प नई वातं निराली जा सकतौ हं 
श्चीर अच्चरा लाभ उठाया जा सऊना दै । हमारे कटने कषा यः 
त्तात्पर्यं नदीं फि स्यो तरिलकुल साधारणं तरह फीजिस्दवंदी ष 
कामकरे 1 हेदयगाद (दक्षिण) तथा दुसरे नेक स्थाने म किताब 
कीवहुतयद्विया-यदविया जि वेधती दं, जिनके लिये राजे मदाय: 
सेकर्डो-दजाये सुपण रण्यं करते ह जिघ्र भायः खुनटली शोः 
रूपहली ह्या फस्ती ह, शौर उन पर वेल-यूटे रादि षा धरः 
द्यी खद्र काम टुद्रा करता है! यदि हमारे यो षी सियो उस 
तर्द फा फो याम किच प्रकार सीख शरोर छर स, तो 
श्ययण्य टी उन्दै श्रच्छरा लाम दो सकता हे । भराय लोग धामि 
श्चीर साप्रदायिक र्थो को यदुत श्यच्यैी श्रच्यी जिद्दे येधवाय 
करते ह, शरोर उनके लिये दाम भी यदुत श्रथिक देते दं 1 दस 
श्रथतर का फाम सीखने के लिये श्धिरुसे छथिक् सालमर का 
समय चादिप 1 आजकल प्राय समी स्थानों में सस्छत, फारसी 
शीर श्रस्वी फे पेसे सेरर्डो-दजा्ो श्रथ मिल सक्ते हं, जो किती 
श्नच्के जिसदमनाज के श्रमायफे कार्णर्यो ही पट्टे रह जति 
शीर समय पाफर नष्ट हा आते हैँ ! यदि इस प्रकार घे वदिया 
जि्छवदी कतै व्यरस्याद्यो सके, तो सोग षडे शोकसे घौर 
च्छा दाम दङर उनी जि्दे वधना सस्ते द्‌ । यदा हम यद 
श्री वतला देना चादते दे कि जिद्द्‌ वोधने के समय उनमें 
चमडा श्यादि मठने मे भिन्न भिन्न धमे श्नोरसप्रदार्यो के धार्भिक्र 
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चाय का मी प्यानं रखना चादिष्ट । यदह सममः सोना चादि 
5 क्सिध्मकेलोगपिसिपथुके चमडेसे परह क्ते 
र पिस स्पते तक करना पाप सममेष । पेसी दव्वामें 
धिक सफलतां ने कती सभायना होमो ! 

तरह-तरह के अयलीदार फीते शादि धननि षा काम भीपेसा 
+ जो चिर्यो के लिये बहुत टी उपयुक्त द, शौर जिसमे यहुत 
नई यातं पेदाषी जां सवती द्‌ 1 एस काम मँ यद विरोषता 
किन तो हस्फेलिये पिस विषेष पूजी यौ श्ावश्यक्ता 
ती दै, शचौरन किसी विष्य प्रकार फी यदुत श्रधिफ रिचता 
प ठी, शीर दलीलिये से गरीव से गरीय सियो भी यदुत 
ष्च्छी तर्दश्चौर सष्टजमेकर सप्ती ष्ट) यद्वि भोर पद़ी- 
सखी श्रौर चतुर रू हो, तो बद इस षाम के स्यि बहुत सी 
हयो सी रख सकती है, यवा गरदो च्रोर शदरौ मे शुच्य 
ते यदू फाम सिखाकर, उनसे यडुत-सी चीजें तैयार फरार, 
पच्च नफ पर येच सक्तीष्टे। यटिषोरं सुयो स्वय ष्टी पीते 
प्द्वि घनामे क काम शरू करे, त तोउसे किसी पूजो शादि 
धि कोई ्रावश्यक्ता टी नही पर दो, यदि दह्‌ थर सि 
मेभ यह्‌ काम कना श्योर श्चधिक लाम उडाना चे,तो 
गस छरवर्य थोडी-वहुत पूजी षेद आआवम्यकता होगी, कर्घाकि 
वीजं तैयार करने श्रौर वेचने म समय लगता दै, शरीर इस 
रच मे काम करनेवाली लियो को सच के लिये यरावर दुु- 
गकु देना दी पडेगा ( साथ दी उसे स्वय भी नप्नप तञ 
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श्चादि निरालने में चिरोप परिथम वरना पडेगा, ~ 
स्य फो यद्‌ काम सिजलाने मे श्रपना समयभीर 
पडेगा । यदि यद्‌ फाम गोचौ श्रोर दैहातो की ^. “५ 
जाय तो बहुत सी दरद खियौ दे निर्घाह प्रादि फा प्क 
श्च्छा मागं निकल सता है । समे सदेद नीं सि भ्रा 
यी हमारे देश षी वडुत-सं, व्नि्योः सुर शादि का वहत 
चामं परती ्ै, पर वद्‌ पाम धाय व्रिटुल पुराने १९ 
शरोर बहुत भदा दोता हे । यदि वै न दग क द्विया शरोर, 
मरत षाम र सर्व, तो श््वण्य ष्टी उन शच्च लाम हो स 
द। यदि यह काम दो्न्दोदो धालिकाश्रोः षो श्रास्मरं 
सिखलाया जाय, तो शरोर भी शच्च; व्घोकि उस दगा 
धोडे्ी दिनौ भँ बहुत छल दक भी हो जायेगी, शौर ज 
चाम भं हन दध रली भी ्ा जायगी । इससे सिवाने 
काम फरनेदाली सिर्यो को स्वय तो लाभ होगा टी, साधर 
चदुत-ला गरीय लियो फी जीविका का आ यहुत शाना व 
कर सगो । दस भकार इस व्यं भै दोहर लाम द 
शयरथात्‌ सपना भी नाम शोषा, श्रौर सौय मे परोपकार भी 
स्वलेगा ! गव-देदाएत फी चिरयोँ काम तो सहज मे सीप अर्थ 
पर वे श्रपना तयार किया इश्या फाम चाजार म न यैच ५ 
नगर की ्वतुर शीर पदौ लिखी सियो उनका तैयौर किया = 
क्राम चगीद्बर अच्छ वामाम्‌ च संगी) 

भिह्धी के घरतन श्वौर जितने श्रादि यनाना मी पक ` 


। 
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[म दे, जि द्या अपने दाथ म जे सकती भौर श्रच्छा लाम. 
श्रा सकती ह । जिस भात की मिद्ध श्च्छी हो, यदोँ.की लियो 
धी फे श्ननेक मरफार ये घरतन, गमते श्रोर लिलौने शादि 
“नाने का फाम कर सकती दं । इस देशम दनारस, चुनार, 
नङ शादि स्थानो भे पदले से ही मिष्ट के श्ननेक ग्रकार 
५ जिलोने श्चोर वर्तन श्रादि बहुत शच्च वनते है, जिनशरी 
{र दूर तक माँग रदती इ 1 इन चीज के यनाने मे भी वहुधा 
शनियौ का दी हाथ रहता दै । पर वे खिया फेवल छुम्हार्जाति 
¶ होती दे, श्रौर जातिया को खयो यह काम अपने हाथ 
दीं लेत । पर यदि वे नप ढश फे णिलोने शादि यनाना 
गरम षर दे, तो दसम किसी भकार वत हानि या पमान 
दी े। इसी से भिलता-ज्लता पक रीर काम कुटके, जिलोन 
परादि तनाने फा हं, जिनका दस देश मे धमी चडुत कम भचार 
¶ । जयपुर तथा दूरे कु स्थानौ फे चन हप सिलोने बहुत 
धच्ये ददाने ह्‌} तोय उर्द्‌ बहुत पद्‌ करते हं । शरसे त्तियि 
दले रदी कागज शरोर उनको दछोरी-दोरी कतरो या इक 
सि पानी मे भिगोकर च्छ तरह गला तेते ह नौर तव उसमे 
थाडी सद तथा थाङी मिद मिलाकर उसङॐ़ सिलौने चनाते ट्‌ । 
स्स प्रकार फे लिलोने देखन मं भी हुत खुद्र होते ह, श्रीर 
स्यथ दी मजनरूत भी । इसी तरद फा चोरी-यडी अनेक भकार 
फी दारियो आदि भा बनाई जाती, जा घरयदस्यीमें बडुत 

काम भाती दै। इसी स मिलता-जुलता पक शौर काम कप 
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चौ गुषठि्या यादि वनानामी है, जो कमर लामदायक ही 
प्रौर जिखको जयत कारी होतो दै 1 श्रोडा दिमाग २ 
दून सय चीज से वदुत-सी नदन चीजे भी पनां 
सरुती # ५. 
कपो सो युना शरोर खून को कता शादि कामी : 
पसाद, जो खिथौ ॐ लिये चष्त उपयुक्त दै। गं 
वेदनौ मँ यदुत-सी लिया पेसी दोती दै, जो बदु ग 
दीतौ है, शरीर श्पने वचे द्रुण समय मेँ छुं फाम करना चह 
द) यद्धि कोट चतुर खो व्पयश्या कर सङ, तो धद षट 
लियो को कता थोर युना छा यथेष्ट काम दे सक्ती | 
श्तं को खिर्धा गुनद, मोजे, गजी श्चादि बुनन ` 
फाम मजे अँ कर सक्ता ह सुकिदायिनी सेना ( ५०।५५५ 
6 प्पा४ १ कीध्रोर से श्रमी हालमे भारतके ददातौ २६ 
सवथ ज थोडा षटुत काम, शचा मो दै । उन लोग न॑५ 
चसा करस्था निश्ञला ै, जि लकी घनान तो वहत दी सी 
साद रे, पर जिख परः सूत, ऊन श्नौर रेशम, समी षी 
चत श्रव तर हो सकतो दै । न्दने एच येद मँ द 
श्रादि फा षाम सिष्लाने के रि दोे-खोटे स्त भी 
स्थे है, श्नोर्उनकेज यात्र इन काममें विशे सि 
दते दे, उन तिव ङु पुरस्वार रोर पदक शादि मी 
जत हं । उनक्गी स व्ययस्य से वहते निर्न कै धर 
उते.उजडते वच गै, रोर वदते दीनौ तया 
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पालनं हीने लभा दहै। यदि एद चतुर शीर छयोग्य लियो 
थोडौ.चडुत पर-ञी लाकर इस भ्रकोर की व्यवस्था श्रारम कर 
दे, तोये राधि प्रापि करने के सायखाथ पुय भी दर 
सक्नादहं।यदि वे चार्हे, तो श्खीकेसाथ्रेराम फे पीडे 
पालिने श्रर रेशम श्रादि तैयार फरने का काम भी मलीमति 
करसम्तीदं। यद फाममी कुकु कम लामदायक नहींहै। 
इसी प्रफार शरोर मी नेकः प्रकार फे षार्य है, जन्म ध्रच्छा 
लामो सस्ता, श्रीर जिर्देहष्य मे लेने फी ट्त यडी 
श्रायऽ्पसता है , ययोफि उनको मग श्रधिक दै, योर ये मिलती 
कम हं । दनम से एक काम दौरेनदौरियों शरादिः वनते षा है। 
शने परमार की खुदर श्रौर रगीन दौरि वजा सक्ती 
दं, जो घाजार्ये मे च्छे दामा पर विक सक्ती हं ! तिरहुत मेँ 
न्च श्रच्डे धरै चम सिय इतनी खदर छरीर हलकी दौरि 
यनाती ह फि उन्द्‌ देखकर चित्त प्रसन्न ददो जाताहे) परये 
पहं कामपेयलशोरसेषी क्सती ं। यदि लियो यदी काम 
पेरोकेरूपमे कएने लें, तो उरे खासी श्ामदनी दो सक्ती 
३। यद्‌ ष्ठः रेखा च्म जिसे सधी, गू-गी शरीर यरी 
सख्यो तक बहुत श्रच्छी तर्द फर सक्ती ट । इसमे छख 
गेशेव पूजी लगाने षी भा श्राच्यकता नदीं । श्ाचश्य कता 
ट केरल थोडीलो शिक्ता क्ती, जो सहजम प्राव्मैजा 
ग्कती दहे { जो खिर्यो रोगी, इवंल या खुङ्कमारद्यने के 
भरस्य कठिन परिथम क्य कोर कम नही कर सक्तो,येभी 


दथ भस्नीय लिय ' ौ 


यद काम यषुत खज मे शरोर श्रत्यी तर्द फर सनी दै 
नितने प्रकारके काम वतलाप गप दे, वे तमी श्रय त 
शर धिका खे दो खफते द, जव प्रत्ये जिले मेँ इड प 
लिप्ती शरोर योम्य दिय इन धार क्ष कर्मो को अपने हय 
ल 1 न्द क देवा गठन करना चारिण, जिम वे लिय 
ह विभिष पयं निसान क), शरोर तव उनदा तयार रिप 
इुशरा माल सरीदकार येने की न्यवस्या कर सर्म । हमरे 
ची चार छीर श्र लिया काम तो यड्ुत कुद फर सकती ॥ 
धर व्ययस्या श्रीर्‌ सयठन के श्रभावौ के कारण उनके कार्मोक 
सेष-दी रीर पूरा टपयोग नहीं हो सफला । यदि श्त्यक ५ 
ञं पक रेस दूकान सुल जाय, जिसमे केवल स्यो के दाय र 
यनी दु वद्वियायदिया दस्तशारी की दी चीज पिका ष, ५ 
चद्‌ दूकान छच्रे नकते से तो चलतेगी टी, साथ ही उसके धार 
सियो को शने घकार व नरन ची तयार करे कारम 
शोक चेदा दोगा ! श्चीर, शस तर उनकी श्नेफ प्रर ति 
उश्चति होने लगेगी । यदि फेर पेखा मासिक पत्र निका 
जाय, जिस केवल सियो की ही चनी हई चीजों के विवः 
मिलने के पते शौर विद्ापन श्चादि सदै, तोधीर भी इथि 
लम ददो सकला दै ! पर दो, इसमे सदे नदं कि इस पय 
के कार्यं रस्म करने फे किये अदस्य उत्सा शौर लयनं 
श्रावश्यक्षता है । प्म मे श्चयर्य ही नेक प्रकार की 
नादय लोग, शोर चाधिकः लाम ऽ डु विशेष न दि देग 
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रजय शत भकार का को काम चल निकल्तेा, सो उससे 
पतने अधिक लाम ने लगेंगे कि उन्द देडकर शाद्रचयं होया । 
पदि सौ-जाति का छुधार करने की कामना र्लनेषाली कच 
स्रियो देसे कामो मे लग ज्य, तो वश्य टी ये देश का यदुत 
वडा उपकार कर सकोगी । उन्दं सर जे० रेनार्डस्‌ का यद्‌ फथन 
स्मरण रणना चादिय--"यदि तुमे साधारण शुख या योग्यता 
ही दहै, तो शिल्प के द्धाय रसौ धुरि शी पूर्ति ोगी । यदि 
सच्छी तरह परिथम क्रिया जाय, तो फोर वात साध्य या 
शरप्राप्य नहीं हौ सकती , श्नौर यदि अस्दी तरह परिश्रम न 
किया जाय, तो कौर वात साध्य या पराप्य मी मदी हो सकती! 


पोच अकरण ध 
परोधकास्तिा के कार्य - 


समाज शर लोक-सेचा षेः जितने फाम ह, पे चाहे श्यपैतनिक 
खूप से किष जाय या फिसी धरकार फा वेतन या पुरस्कार श्रादि 
लेकर, उन सयका उदेश्य प्क ही दोता है 1 वहुत-सी चिर्योमे 
पपार शरोर लोक-सेवा शादि फी परदत्ति विलदुल स्वाभा 
लिका रूप से ह होती दे, षयोषि ख्या स्वभाव से ्ी व्याल | 
शोर कोमल हदथा कषोती दे । पर प्राय नदं इल चात क कान 
ही नदीं हेता कि टम श्रपनौ यह बृत्ति किस कूप शौर किस 
तेच मे चरितार्थं वरे, शौर दसीलिये चे परायः नेक शवारके 
पभेपकारितः शरोर लोक-तेवा श्रादि फे कायं करने से वचित , 
रह जाती द । फमी-क्मी पेखा भी ्ोता हि कि फेवल श्यावपयक , 
साधनौ के श्रमाय कफे कारण ही, बहुत इ इच्छा रखने परभी, 
ये कोः श्न्छा कार्यं नदीं करने पातीं । यदि येली सिर्यौ बो 
यद्‌ रात मालम हो जाय किः श्रमुक केव मे श्रसुक प्रकार का ५ 
फां कस्ते कपि इतनी श्ावश्यस्ा दै, शरोर साथ धी उन्दं यह 
मी मालूम दयो जएय फ उसे लिये हतन डुमीते श्मीर साधन 
मी भस्त र, तो ये वहत खदज ओं शौर यष्त श्रधिक काय 


परस्पास्ता + ण्व 


र सङ्नी है । धाजशृन छने धरार फे देच काय भंडगष्ट 
हे, जिन लियो को लाक-तेवा फरने फा अच्छा धवसर मिल 
सकता है, श्रोरयदिवे चष, तो उखद्े लिये उन्दं इं वेतन 
या पास्मिमिकफ श्राद्रिमी मित सकता है! यदिसच पूषा जाय, 
ततो मानवनखमाज फो थतेर धकार फे कष्टौ से सुक्त करना, 
सामालिक दोषौ को दूर करना ध्यादि इख काम पेसेद्यीष्, 
जिनके लिये खिरयो वकते श्रधिक उपयुक्त हं । यह तौ साधा 
स्णत- समा लोग जानते हं सि पुर्यो षी थपेक्ता सियो मे धम 
आपे फी धिर होता दे यदि सियानर्ो, तो धर्म शरोर 
धार्मिक मायौ का यदुत शीतर लोप हो जाय, श्रथया कमन्ते- 
कम उनका शरचार तो श्रवश्य ही टुत छु चट जाय । यष्ट वात 
वेल भास्तर्षकैर्दिदर्थोरेषटी सवध मे नदो, वरिफ प्राय 
सभी देशा श्चोर समी जातिर्यो फे तवम दे। इसी भरफार यद 
भी कदा जा सकता दे भि परोपकार श्चोर लोक-सेवा फा भाव 
शियो मे जितना श्वधिर हाता दै, उतना पुर्यो मे कदापि 
सभव नी । चाहे यद घातं याड देर के रियेमान भी ली जाय 
कि परोपकार शीर लोक-सेवा फे कतत मै पु की श्पेत्ता 
सियो ने कम घाम विया दे , पर, पिरभी, इसमे ्रिंसी पकार 
क्व सदेद नदी कि सिया मं यह शररृत्ति पुरपो की पेता की 
श्रधिक्र होती हं । इसका दारण सिर्यो दग फोमल ढदयता 
श्योर उसके परिसिाम-स्यरूपः उत्पन्न होनेवाली दयालुता ही है 1 
यदि सियो म क्षान का यथेष्ट प्रकाश फैल जाय, शरोर उर पूरे 


, भआरतीय स्यां 


पूरे साधन श्रात्त दो ज्ये, तो अने देशे शोर जाति्यो के नेक 
अक्र फे कष श्नौर दु-प यदुत दी खदज म, शीर पडती थो 
समयमे, सुर हो सङते है! श्रत ध्राजकल कौ पठ किखी श्र 
श्रान-सपन्न खिया का यह्‌ यरय कर्तव्य दै किये श्पनी शि- 
त्तित शौर श्रक्षान यनो दो रिक्ता वकर इस वात का क्षततं 
प्राप्तकरादें कि लोकर-सेवा के पतिन मे उनदा यवा स्थाने, 
श्नीर्यदि वे चार, तो शस सवध म कद तफ यया कर सवती 
ह 1 स समय स्वर्यो क्ष सवसे पटले यदह वतलाने के श्राव 
श्रययःता रे कि परिवार, समाज श्रौस्देश श्रादि के प्रति उने 
यथा कर्तव्य द्‌, शरोर किस विपय मे उन्द कितने ्चधिकार प्रा 
ह । हमारे यददो भारतघर्ष मे भी ्नेफ वडी वडौ परोपकारिणी † 
स्यो दो गर्‌ ह, ज्ये लोक-तेवा फे चटुत वडे-यडे फार्य कर गई 
ह, शरोर उन्दी यौ फे कारण जिन भिनती श्राज तक हमारे 
यदहो देवियौ मे दोती है । उदाद्रण के लिये हम मष्एरानी ष्ट 
ल्यावाई शौर नारौर वौ रानी भवानीं श्चादि फे नाम लेसक्ते 
दे महाणनी पहस्यागर की दयालुता श्चौर पसेपकमरिता द्तनी 
अधिक यदृ शु थी कि चह मानवन्केत्रको पार करके शच 
खस्यार तक पच गई थी । उनके नौकर सेतो म हल जोतते 
हप वेलौ तक को पानी पिलाते फिरते ये ! इसी प्रकार हम 
शौर मी श्रनेकः सिय के नाम तला सक्ते चै, जिन्दौने परोप- 


कारये नेका धकार के दाये विप तै । अव मी भारववरष मे अनेक 
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वहत यडे-वडे काम वराव्रर करती रहती है । पर यद्य हम फेबल 
यही कना चाहते हे कि यदि इन सियो का यह कार्यं अधिक 
सुव्यरस्थित शरोर श्रधिक गदिन सूपसे ष्टो, तो उसका 
परिणाम शह श्चधिर व्यादक तथा शुभ ह्ये सक्ता हे 1 यरो 
भी हमं योरप श्नीर श्नमेरिक्ञा रादि पाश्चात्य देशो की लिर्यो के 
उदादस्णो से टी शि्ता ग्रहण करनी चािपः ! दस समय उन 
देशो फे परोपत्मारिता के धाय समी काम खिर्योषे दी दाय 
ते द, शौर धद भी बहुत ही छुभ्ययस्थित तथा सगटित रुप 
से। सगे पदले चिकित्सा सो ही लीजिष्। यह एक पेसा काम 
है, जिखमे समाज करी हुत अच्छी सेया भी होती षे, ओर 
यथैष्टलाम भी होता है । श्चीर, इस समय हमारे देश मं स्री- 
चिक्रिन्खम्त को श्रायश्यकता भी यहुत अधिक हे 1 हमारे यशा 
परदे फा श्रथिकर सिपाज होनेफे कारणं खिर्थो भराय पुश्प 
चिकित्सत के सामने नहीं येतो, थया कम-से त्म उन्द श्रपने 
कष श्रच्खी तरद नहीं वतला सत्ती । यदि अधिक सस्या 
सियो चिकित्सा "करने लग जार्यै, तो हमारे देण ष्म लियो 
शोर र्था मी भीधण श्च यु-खस्या वदत इ घर सक्तो है । 
, न जने रथो ध्ाजरुल छख लोग यदा रुप्ते ट कि चिस्त्सि फा 
मम सियो के लिये उपयुक्त नीं है । पर यदि म शाँ उखा- 
टर देणे, तो इल समथ दमं सारे ससार मँ खो चिस्त्सिन 
पी बन शधि सख्या, यहुन थना काम प्रतौ दुई, दिषयेद 
देगी । इद विदधान का नो यड भो मत है--श्नोर ब्रह्न दीक 
॥,। 


[हा 1) 
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जान पडता है-फि स माज घी शारमिदः छथस्थामेिकित्सा 
क्य काम रायः सिर्योही सया करती थीं! हमें भी श्रतुमानसे 
यह जान पठ्ताहैकि रम्मे जलजयु रादि दी शुदा 
त्था रतम खाद पनर्योवो छिन्ताके वार्ण पुस्पतेोप्राय' 
खम वीमार परते गे, लेरिन भिक येग प्राय प्रसृतिका 
रि्योश्वीरनव्डातदिण्शोवोदही हु वर्ते होगे } श्चौर, 
रम दामे उनकी चिनिम्सा भी धाय सयानी ग्मर्योष्ी 
कर्ती दोग 1 परिम म शयाना" शब्द निरि्सश के तिये 
प्य्दठत होरे] ल्ठिन का ष्र्म्नषटे कि श्वारथरमे स्वयान 
पुरो से पले स्यानौ भ्व्य चा ही श्रा्दिकाव षश्च दोगा 
पुर्धौ मेँ यह संयानपन चटुत चाद्‌ प्रो, श्वीग छि धौ देहा 
देली, श्राया होगा 1 छाजय-त मी रोनिर्या रे सेवा्ुशरूषाधा 
जितना ऋरच्डा ताम दिया रग्ती र, वह पुर्पा से नाट 
सवता । शौर, दमील्यि य सभो व्डेचे श्रस्पतालेो श्रादि 
मेर्वाषश््पाफेषामदे त्यि दी परस्विस्विष ही ग्दणी 
जातो है । चीरपण्ट शछ्ादिके समामे मो जिन उनको 
डोटरन्यि के रूप्य प्म वरना परल] है, थे उनकी योभ्यता 
शरं र कार्यपटुता शादि की गहत धिक य स्वपर्ते हुणपापः 
जति! चेसी दण मे यह रहना खीक नहीं कि निया 
च्विधिस्सानका्य के स्यि उपयुवत नही दती । इ कामये 
चदे नौर ठ्स रूपम घुर से अमे न वड सवती प, 
चर्‌ लया भ चित्ता क्सेम तोवेश्व्यदपुद्पौकी 
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पेता फा ष्ठ होती दे 1 इस समय भी गधो श्चौर देहातौ सँ 
सैकडो हासे पेखी ्रशिद्ठित लियं मिलेगी, जो प्रसूतिका 
शरोर नवात शिश्न यरि उतनी शच्थौ चिकिसा आनतौ शरीर 
करती दै, जितनी श्राजकल के श्रव्दे न्रे शोर शिकत 
खोश्यो सेमी जल्दी न दो सकेगी । सभय दे, इस विषय मे 
छुं लोगो को श्रार्चर्यं हये; पर वास्तव मँ इसमे आगएचरयं की 
कोर घात नां । सयानी सियो राय नेक कार ॐ पेसे 
श्च्छ ्ोर श्रनुभूत भ्रयोग जानती हं, जिनसे सैकडो-दजारो 
भाणो की श्रनायास हौ र्ता टो जाती ट! कभी-कभी शरभित्तित 
चदय श्रपने कार्य से श्रच्छे-घ्रच्छे डोक्षय्य को भी चक्ति कर 
देती हे । यदि पेखी सियो को यिक्रित्सा शाख कपी नियमित 
शरीरः व्यवस्थित शिका मिले, तो धगश्य हो उनफे दा्थो समाज 
षा बहुत्त धिक कटयाण॒ हयो सक्ता दे। 
लद्‌न के वदे-डे श्स्पतालौ भ कु पसो खियों रहती हं, 
जो "एलमनर' फहलाती हे! ये सियो रोगियौ के सवध मे 
श्नेक प्रकार के फायं कर्ती हं ] जो लोग श्रस्पतालोौ मेँ श्रपनी 
चिकित्सा कराने शाते द, उनसे ये नयाँ मिलकर हल-चाल 
पूछती द, शौर ञ्नि रागियो फे रोग भीयण्‌ होते ह, उनकी 
चिग्ेष चिकित्सा का प्रवध कराती ह। यौच यीचमं ये खिर्यो 
सोगिर्योकेघर भी जाती ह, रौर धँ यद देखती है कि उनकी 
चिकित्सा शौर सेवानछभूषा दोक्रटर के कदे अलुखार होती दै, 
यानीं वे सोगियौ कमै परिस्थिति श्चादि का क्षान प्रात यरता 


७२ भास्तीय सि्याँ 


द, शोर यद भी देपनी है फि सेगी श्रस्पताल खे पूरा-पूरा लाम 
उछावे है, या नहीं । जिन रोशि्यौ ॐ लिये किसी विशेष प्रकार 
फी चिकित्साया पीर-फाड श्रादि फी श्राव्यत ती दै, 
उन्फ़ लिये पे वैसी दी व्यवस्था फरती है । षस प्रकारे रागि । 
श्नौर श्स्पता्लो फे अधिकाय फे बीच मभ्यस्यकराकाम 
करती दह । जिन घसो मघे जाती दै, षद सव शलोग को यहं 
पतलाती ह कि स्वास्थ्य छो घना रपने शरोर उत्तम यनाने फे 
लिये फिनं किन नियमो कां पालन करना श्रावश्यक दै, भोजन 
श्रादि फो षया श्चीर फेसी व्यवस्था एोनी चारहिष 1 इत्यादि 
इत्यादि । यदध नदी, चे गरीय सगौ फो यह भी यतलानी कि 
किख प्रकार शस्यो का प्रघ करना चाहिष् शरोर किस प्रकार 
थोडे भे निंद फिया जा सकता दै ! निन्न भणी फे लोग श्चपते 
श्रणठान या लापरवाही थादि के कारणु जो फष्ट उटाति दे, उनसे 
चे उन्दे यथासाप्य वष्वने के उपाय यतल्ताती ह, शीर दसी 
मकार के खनेक परोपकार फे र्यं करती है । इससे दम श्लुमान 
र सक्ते कि समाज काये क्रितना रथिक कल्याण करती 
शीर यथाशक्ति समाज की कितनी अधिक सेवा करने के लिये 
खदा तैयार रहती ६1 उनका यह्‌ उदादरण॒ मारे यँ की , 
पद्ी-लिली शरीर सपत्न सियो फे लिये अलुकर्णीय हीना 
श्वादिष्‌ । 
विलप्यत के चडे-षडे कार्वानौ भँ भी छु इसी से भिलता- 

छलतः कारय कस्मेवाली चि्या रदती ष । ष दे कार्वानि म , 
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यदुन-ली खियोँ भौ षम कसती ह, चौर ये सियो उन याम 
करनेवाली सियो के जीवन मे श्रनेक प्रकार के खुधार सुरती हं । 
श्रयत्तो व्यँ के धाय समी यडे-बरडे कारणार्नौ मर षस धकार का 
वायं करनेवाली लियो श्रच्छी श्रच्छी तनस्याहौ पर सकखी जाने 
लगीषहे। जोन खि्यो क्लम द्रंदनेके लिये श्राती रह, उनसेये 
मिलर्र उनके स्वभाव, गुण श्चौर स्वास्थ्य शादि वक्त पता 
लगानी दै, श्नौर तय उनके लिये उपयुक्त राम निकालती श्रथवा 
उनकी नियुक्ति मे श्चौर कर परार से सदायकः दुधा छरती दं । 
वे उन्दं काम रने फा दग शेर फारखाने के नियम श्चादि घत- 
लाती हे, श्रोर उनके रहने तथा खाने पीने श्यादि की थच्छी 
प्यचस्था छरती ह । वे फारखा्ना म श्रच्चे-च्ठे होरल खुल- 
चाती द, जिनमे काम करनेवाली खियो षो सस्ते दामो भे श्चच्ा 
भोजन मिलता है । वदँ उह दतना च्छा श्रौर खस्ता भोजन 
मिलत्ता है, जितना शौर फटी किसी प्रकार मिल टी नही सस्ता। 
साथ ही उनके लिये वे खेल श्रौर सगीत रादि सी भी व्यवस्था 
छरती है, जिससे धीच-यीच मे उना मनोरजन भी होता रहता 
दै 1 उनके लिये व्याख्यानो शादि फी भी श्रलग व्यवस्था की 
जानी है । धसे यक भी खोल दिप जाते हं, जिनन्रं वे पनी 
यची द्र रकम यच्य सूद पर जमा कर सस्ती द । यीमारी के 
खभय उनकी चिच्िःला चौर निर्वाह शादि का भो यथेष्ट भरवधं 
किया जाता है । उन ज्ये श्रस्पताल तथा पुस्तकालय भी खोल 
शिप जाति दै, जिनमें अच्छे चच्छे श्रथ तथा सम्चार-पत्च चयदि 


= 
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रदते दै 1शनौर, यह साग प्रचध कर्ता कौन दै ? वही सियोजो 
चरने की श्चोर से चेनन पाक्रर इसी काम के लिये नियुक्त 
रती ह । इस भरर उन खियौ का निदि भी होता जाता दै, 
शीर उनके द्वारा नेक भकार के परोपकार के कार्यी दते 
रते है} | 

हमारे देण म कारपानेौ श्रादि -सा वहुत छद श्रमाय हे । जे 
मो, उनमे,खाम -सनेवाली खि्यौ की सस्या बहुत ही थोडी 
हे। तो भी यदि उन कारा केश्रानपासं ग्टनेवाली श्रथगा उन 
कास्पानौ फे शयिकास्यि के घर दी सभ्य शरीर भिति 
सियो श्रपमी वदनो करा जीवन छःपारना चार्ह, तो यह एव 
काम कर सकती हे । वे उन्दँ यसा ऊ समय श्वच्टी-ख्चयी 
यातं तता सक्ती दं, पढना लिखना तथा सीना पिमे प्रादि 
कमर सिखला सूरी हे । कारा मै यडुत सी नरया शरीर 
यथे पेखे दते है, ज श्रयसाश के समय शुरं पटना लिला 
च्यादते है, पर सधनो के श्रभायरोवे पेखा क्सेम श्रसमर्य 
होने दै 1 यदि उनके किये इम प्रकार कै सावन प्रस्तुत किण जा 
सरे, तो उनच् हुत वडा लाम द्यो सता ष्टे । विजलायत र्म 
प्रायः खी कारयानं के साय साथ इस अकार के विचालय 
होते ट, जिनमे काम रस्नेवाल छो शिचा द्रौ आती दे, शरीर 
चिद्य के सासे व्यवस्य पयोपादिणी ' सियो दी 

खरती दं) ~ -, १ 
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भचार दै; दूसरे यष्ट षी सियोँ उच्च पोटि कौ शित्ता पराप्त 
के मे शरोर भी पिंडी दुर है; पर पाश्चात्य देशो मे वहुत-सी 
सिर्यो घकालत शरैर पैरिस्टरी तफ करती है 1 हमारे भासत 
मतो शस समय तक दो-तीन से श्रधिक सखियाँ यग्भल नद्यं दो 
सदे दं ! जर्भ॑नी मे खी-ववौलो शादि वी यदुत श्रधिकता दै । 
ष्ठं उनये शल्ग श्लग वलय थने होते ह, जरह ये सय पज्थ 
होती दहै। यदि पिसीख्ी पर षो मुकदमा मामला होता दै, 
छोर वह श्रपनी ्रातरिक यातं सी पुदप-ववगेल वो नहीं 
यतला सय ती, तो दह उन री ववलो फे पस चली जाती है, 
शौर उनसे खय ्ाल क्व र परमर्थं लेती हे । हमारे यदो अव 
फोरपेसो खी विधया ष्टो जाती है, जिस श्वर लोर पुरुप 
सयधो नीं होता, तय चद्‌ पनी सप्ति वी व्ययस्था कामार 
भ्विश होकर शरपने गुमारतो, नीमो शरीर मेनेजरौ श्चादि पर 
खोड देती दे ओ वोई छच्खा निरी्तक के नोने फे कारण 
उन्हे मनमाना लट चूटद र छपना घर भस्ते हु । यदि उद 
शर्ौ सलाह श्नौर खहायता दैनेवाली दियो मिल, लो उनवद 
अहुत दु लाभ षे सक्ता है! जर्मनी मे पेखी सियो भी हे, जो 
इख परदार दे विधवा कौ सपति श्चादि की नेक भरवारसे 
र्ता शौर व्यवस्था द रती है । यदि सियो यो कानूनी दृष्टिसे 
किसी वात दा श्रधिर1र नहीं भात येता, तो चे उस श्धिकारः 
के प्रास क्रमे का उथ्ोग करती हं । तात्पर्यं यह किये श्रथवा 
सी भद्रके श्यौर यसे सेवा दाम निदे जा सयते दे, 


छ भास्तीय लियो । 
जिनमें दरस फा वहुन कुलु उपकार हो सकता रै, श्चोर यदि 
उपार कस्मेघाली सिँ सा.गस्ण धाययाली दौ, तो उनकरारयो 
फे द्याया उत्ङी्चाप्रमी उह सर्ती है श्रायश्यसता हैक्ेयतं 
शिक्षा, योम्यना छ्मीर परिथम धै । 


द््ठा अकरण 


गरृह-मवध 

इधर पडत हाल तफ लोग भराय यही सममा फश्तेथेक्रि 
धर-गरहस्थी के भरयघ षा काम देखा रै, भिस्फे लिये सिर्यो योः 
क्सि प्रकार यी रिका पे भ्ायश्यक्ता नषटीं 1 लोगो ष 
धास्णा थी गृहस्थीषाकाम क्रे कौ योग्यता सिर्योमें 
स्पामाविफ़ होती द, नौर ये फाम पडने पर, धिना ्रंसौ विर 
परदार कौ रिक्ता पापी, ृषटस्थी का सव प्रवध भली मोति 
कर सक्ती दं! पुरप जो काम करते ये, उसके लिये तो क्रिखी- 
गगरी प्रकार षणे शित्ता का श्चवदय प्रवध षटोता थापरः 
येचासी सियो छो उनकै कठिन कार्य फे सपादन के लिये किसी 
भरकर वध रिक्ता नदीं दी जाती थी, शरीर वे पिल्ल शरधकार 
मे मरने के लिथे दोड दी जती थी वितु स्वामाचिक रूप मे 
शसक परिणाम प्राय" यष्टी षुख्रा करता था कि सियो ग्दस्थी 
काकाम दीक दग पर चौर पूरापूरा के मे असमय दुश्रा 
करती थी, जिसके कारण स्वय उन्दं भी क्षटद्दोताथा, शरोर 
घरकेलोर्गो को मी ! यदी नी, वर्कि कमी-कमी तो व्यवस्या 
के माव के कार्ण सारी शस्थी ही चौपट दो आती थी 


७ भार्तीय स्रियं 


हमारे देशम सो अग्रम यदी पान ज्यो-कीत्यौ यनो, 
पर पाश्ात्य देतौ फे नियति ने धव यद घात मल्ली मनि 
समरकलीषद्ैक्कि ष्ठते षटुत यदी दानि दती रै । रौर सी 
लिये श्य वर्ष धियौ को घस्दरस्यो का काम स्िञलाने फो 
भी षषत श्रच्टी व्यवस्था ग्रै! & 

पर्तु जो यात खस्मारफे ्ौरसथ कामो फी दै, घी घर 
गृदस्थीके सवधमेभी टौ घटना है । प्येष कारवकेतिये 
श्रच्ची व्ययस्था करौ श्चावण्य वा षटुश्ा कस्तो है । यदि फाम 
रीक्र दग से न किया जायगा, तो श्रवग्य ही उसमे शने भक्रार 
कीः धरुशियःः र्गी, जिनसे हानियोः भी हसी । जिल "शार , 
पिल्ल नपः रगरूट फी शपेक्ता पुराना शिक्तिन शरोर लुभो , 
योदा युद-केश्र मँ कष्ट घथि इ उपयोगी होता है, उल प्र्मर' 
माधारणं श्रगित्तित सिया की श्चवेत्ता घरसग्रदस्थी का काम 
सीते हई सिया मौ श्रधिक उपयोगी होती है । हमारे देश की ' 
पुष्टड स्लिर्यो के सयध मे श्रनेक प्रकार के परया जीर फदाचतं 
शरदि प्रचतिव है, जो बदुन-से छश मे पिलङल ठीक, शरोर 
शनैर यस्थि मे पत्यत्त देखने मे श्याती हे । पर यदि लिया 
चतो घरगृहस्थी का काम सौपने के पते उल विपय षी ' 
श्च णित्ता न्द दे दी जाया कतरे, तो पिर यद फुट पनं देखने 
मेन श्चपे। 

श्रय लोगो की खम में धीरे धीरे यह्‌ बात श्राती आती दै 
कि गृहस्य करा कायं टी दय से चलाने कै लिये, च्य फो 


॥ 


ह्‌ भद्ध ७६ 


इक विशेष भरकर की शित्त देना ्राचण्यक दै1श्रर पो पाण्चा- 
त्य देशो भ नेर देसे विद्यालय सुल गए है, जदो लियो 
चे स्थी का कार्यं चलाने सती व्यवस्थित सूप से शित्तादौी 
आनी हे 1 वदो के अधिकाग विचालयौ फे साथ प अलग 
छोड चिद्यालयभी छता ई, जिसमे पा्तिराघयौ को सभ्या समय 
शसो यनाने, दपडे धोने श्चीर सीने पिरोने श्रादि की पित्ता 
दी जाती हे। साथ ही उर यह भी सिखताया जातादेक्ति 
शसौर श्रोर घर घ्म सफाई श्चादि कौ, स्वास्थ्य के लिये, कितनी 
श्रधिर श्राप्यकता है, शरोर स्पास्थ्य-रस्ताकी दणि से सियो 
फो धर में पराच्या षाम कर्मे चाहिए । वडे-वडे ्नेतेजो 
शरीर विए्वपिद्यालयो मे भी इसी धकार की, उच कोटि क 
तिक्ता दी जाती हे { पाश्चात्य देशो फे लोग शव इस चिषय की 
महच्चा घडुत भली भोति सममः गए दं । श्सलिये वाँ इस 
विषय की शित्ता के लिये उपयुक्त शिदिकाश्रौ की वहत अधिक 
श्रावण्यङ्ता वदृ गर है! जो लियो इख पिय शी उच्च कोटि 
फणी शिष्ता माप्त कर लेती रे, उन्दै भी श्चनेक पकार खी पधूविरयों 
यादि मिलती है, थोर वे श्ागे चलङूर खाध्ारण सियो को 
धर-ग्हसंथी, खाने पक्राने, खीने पिरेने श्चादि के साथ-साथ इस 
पिपय दी भी शिष्ठा देती हे कि स्वास्थ्यन्ता ठे नियम षाद, 
रमे खस्ता किदश्रकार सकय जाती टे,्नेक प्रकार पे वरतन 
श्योर शीशे आदि कै सामान रिस धन्तर्टीर दशा म स्वये 
जते, नोकसो-चादरतैसे दिख प्रर द्राम लियालजाताहे, 


८० भास्तैय सियो 


ईत्यादिदत्यादि । श्रय तो पाश्चात्य दशो मे कवायित्‌ शी कं 
पा वडा नगर होगा, जद सिध फो इन सय धानो प्री शि 
देने कै लिये पिद्रालय श्रादि नहो 1 

यदहो हम सकतेप मेँ यद यतला द्वेना चादते ई शि शसं चिप 
की छित का कधा उपयोग द्योता है ! सवते प्ली वात यद 
क्रि थदि खी सुशिक्तिन, चतुर, सुधड शरीर धरयहस्थी कास 
फाम जाननेवाली दोती है, तो गृहस्थी मे स्वर्ग-घुख का श्युम 
होने लगता टे 1 इखसे पति पी मेँ प्रेम की मातरा वष्ुत बः 
जाती दै, साल, ननैद्‌ या भासी च्यादरि से व्ययं की लडाई य 
च्म्विकिच नदीं दीने पाती, श्चीर शौगे चल र लडवेभवः 
मौ छुघड श्रौर चतुर निकलते द ! यह्‌ प्क टी यापर शत 
अधिक मदत्य का है क इससे सशी पृश उपयोगिता सिद्ध 
जाती है । पर इरे सिवा इख श्रसार की शितता से श्रीर भी 
शनक प्ररार के लम होते षटं ! जो खिर्यो श्रागे चलकर गव 
सोर्गौ मै,परोपकाग दी टि से, किसी प्रसार का उपयोगी कां 
या सुधार छरा चादती ह, उनके लिये भी शिक्ता वहुत््याविश्यक 
दोती दै 1 मान लीजिण, कौ खी गृद-कायं मै वहुत अधिक 
दक्त ्ै 1 य यदि वद पने पाख पटोख यी मरय शोर मूलं 
सियो को, पने फएरखत के समय, यंह सिख्साया करे किं 
सखो मुक प्रकार से यवनानी चाहिप, अमुक प्रकार से पये. 
खनी चादिप, लडक्मं फे कपडे इस प्रसर सीने चादिप, घर क 
च्चीजौ को स धकार खराव या नए होने से याना चादि तो 


गृह्‌ प्रवध ष्ट 


उक्ते उन गुसेव अर सीधी सादी सियो का क्गितना अधिक 
लाभ हो खरता है । शदुत-सी विधवा सिर्यो पेसी भी होती है, 
जिनका मरण-पोषण कसेवाला फोर नरौ होता । यदि पे घर- 
ग्रहस्यो फा सव काम धडुत अन्य वरह जानती हौ, तो उर 
सहनन मे किसी अच्छी गरदस्यी मे निर्या्-भर फे लिये यथेष् 
चैतन मिल सकता, ये मारी मासै फिरने से यच जाती दै। 
ताप्य यह्‌ कि दस प्रकार फी चित्तासे दियो को शनक भकार 
फे लाम ष्टो सक्षते ह। यदि थोदी देरके लिये यह भो मान लिया 
जाय फ इससे उनका कोई विरोध लाम नदीं हता, तो भी इल 
चातसेतो फोर इनकार कर ही नदीं सकता फि धर-गृहस्थी के 
खव फा से भली.भोंति परिचित दोना खियां का सुख्य पतंव्य 
दै। यदि कों यद फे फि मीस फे धरयो की सियो के लिये श्छ 
भार कौ शिता की सोर शावश्ययता नदीं दै--वधोमि उन 
स्वय कमी फो काम नदीं करना पडता--तो उस्रा यद कथन 
भी ठीक नह्य हे, यथौ यदि म यह मान भी लं भि श्रमो 
के यदं खय काम करनेवाली दसय चियोँ मजदूरनिया, 
रसोई यनानेवाली ध्रादि होती ट तो मी इस विषय फी 
पिका फी आ्राचश्यत्तवायनी टी रद जाती दै! यदि धरी 
मालकिन स्वय सव धामो से भली-भोति परिचित न दोगी, 
तो शौर सव काम पराई छिर्यो शौर नौरूरनियो श्रादि परी 
छोड देगी, शौर तव उसके यदुत-से काम पिगड़ जार्येगे, तथा 
अहुत कुलु आधिक दष्नि मी ्ोमी ! दायां श्रादि क्हीतो 


न भारतीय खिर्योँ 


छनायप्यफ रूप से श्रधिक सर्च छर दमी, कीं फो काम 
विगाड देंगी, शोर कही स्वय कु चरा विपा लेगी । परयदि घर 
छी मालकिन सय कामौ से स्वय भली भोति परिचित होगी, 
सरीर सथ यातौ क्षी देखरेख करती स्देगी, तोन सो उसका 
कों काम पिगडेगा, शौर न वो हानि ही होगी 1 शौर) यदि 
सारण छोटि फी फोर खो दस विषय मे भी भोति सिचित 
होगी, तो वद यहुत दी वदे व्यय भें पना निर्वाह षर रेगी, 
शीर धर फे सय लोगो फो भी स्वुय धरसच्च श्रौ सतुष रक्सेगी । 
शसलिये यद चा हुत तौ श्यायश्यक है कि यालिकार्भो फो 
श्चारभ से ष्टी घररहस्थी के खय कामो की यथेष्ट ित्तादी 
जाया करे । यदि सथ सियो दस धकार "गो समुचित 
भिक्ता मिलने लग जाय, लो थोडे ठी समयमे समी षुदुवं 
श्रादर्थं स्रुल क मोग करने लग । यदो हम यदह भी यतला 
देना चाहते दद क्षि घर शार रसोई की सफाई श्चादि षा महष्य 
धे स्यार्थ्य पर जो श्रन्दु प्रभाव पडता हे, धद तो पडता ही 
है, साथ ही उसके विचार शमादि. पर भी खया वत दी 
शुभ परिणाम होता ई । स्वच्छता छादि षा मदुष्य के उपर दवरना 
च्यु परमाच पडता है कि उसका सैति श्नाचस्ण भी ब्त 
अधिक उधर जात दै, थोर घ श्चनेस श्रवश्वसै पर पतित था 
पथ द्ोने से यद्र जाता ह ! मला इससे श्रथधित दसं विषय 
ची उपयोगितः के खवध ने शरोर कहा ही षया जा सकता दै । 
` षस समय पायः खभी षिवा से माया देण जिल दुदैण म 


गृह्‌ प्रचध सड 


है, यो उसा वर्तन फरने खौ श्रायरयश्नता या मोका हं है । 
हमारे यदय कै धिकार लोग न तो शुद्ध वायु श्नौर स्यच्छताः 
फा महत्व जानते हे, न किसी चीज ऋ ठौ मूल्य श्रथवा अद्र 
करना, ओर न उचित रोति पर व्यय या ध्ययस्था करना ही । 
पसी दशा म यदि हमारे देश सी षद्‌ पष लिखा सियो शरपनी 
दर्दर वहनौ जो दुप्वस्था का सुधार करने का भयल ्ार्म कर, 
उग्द गृहस्थ सवधी श्ायश्य नन श्नौर उपयोगी वातं उताने लगे, 
सो इमे सदेह नहीं कि हमारे देश करा वहुत वडा उपकार दो 
खकता रै! भारत में ग्रदस्थी-सवधी शिच्ता का प्रचार करना वटु 
यडा समाज-सेवा काः प्ल है, श्रीर उस ङ्गी शरोर पूय पूरा ध्यान 
" देना पत्ये देश हितेषी शरोर समाज-छुधास्क का कर्त-य है । 
हमारे यहाँ के साधारण लो चर वशेषत" गमय भिन्न 
भिन्न खाद्य पदाथा के गुणो श्नोर महत्व धादि से प्राय प 
स्चितसेदी है! उन यह वतलाने का श्वश्यकता हैि 
श्रमुरत खाद्य पदार्थं मँ या गुण ,उख सना ससि प्रयारश्नौर क्या 
उपयोग हो सर्ता दै बदर्जिसु भ्रकारसुरत्तित रमा जा सकता 
दै, शौर क्रिस छवस्थामे उसके व्यवद्टार से ष्या लाम अथवा च्या 
हान दोती ष्टं । यद्‌ भी उर वतलाने की श्रायश्यक्ताहै क्षि 
शद्ध घायु से रोर स्वच्छता पूरक रदने से वपाया लाम है ! 
सालिकशचौ शचौर युवती खि्यौ फो यह वतसाने चते श्रावश्यकता 
दै शि चोर व्यौ का पालन पोपण॒ शिख धकार {पिया 
जाना चादिपः, श्चीर उनके स्वास्य्य का शिखि रकार ध्यान रखना 


न्ड मास्तीय्‌ लियोँ 


च्वाद्िपः 1 प्रस ने इस पिपय सें यथेष्ट उक्ति कीरं) षीं 
छनेक पेली संस्यापेः स्थापित दै, जो उन सियो के लालन 
पालन शमादि ल पूय पूरा प्रष्य करती है, जो कलाकारा 
आदिमे काम्ये चली जती दं  रेसली सस्या भ्रयः 
पारशालाश्रौ से ही सवद्ध दोतती दै, शौर चहँ इस श्रकार की 
व्यपरस्था होती हे कि श्रधिक छवरस्यावाते वालकः द्योरी श्रवस्या 
खाले यालप को घटे श्राधा घटे रिक्ता दिया करते ह 1 जा चाति 
काप खु सयानी चो जाती हं, उह पकप शि सोपदिया 
जतत है । वे उसका लालन पालन भी करती है, चौर उसे शिका 
भी देतती दं । इस प्रकार छोरी श्नवस्था से दी उन इस यात फी 
शिक्लाभी मिलने रूगती है कि यथ्यौ को किख प्रकार रखना 
श्चौर उनकी व्य्रस्या करनी चारिषट । 

द गलेड के कुड कोलिजो मे प्क श्रौर व्यवस्था टे! पर्दो उन 
सियो फरो, ओ श्रागे चलसर यरा के लालन पालन फा कायं 
करना चाहती द, इख यात की विशेष रूप से श्चौर उश्च कोटि 
की रिक्ता दी जाती है । वदः यहुत-सी चखिरयो पेली ठ, जो 
दुखसे फे ययौ के लालन पालन श्मादि काटी पेणा कस्तो ह 
शात्‌ इसी पायं के द्वारा उनी जीविका चलती हे जो लेग 
चालर्का चौ शारीरिक शरीर मान सक उक्ति का तिदे ध्यान 
रखते दै, वे श्रपने व्यौ फो इसी धकार की उश्च रिषः प्रा 
लियो की देवरे मँ स्पते हे । जिन ष्लिजा मै रिख शरोर 
बालौ की रसता श्नोर लालन पालन श्रादि कौ रिक्ादी जाती 


गर्‌ प्रवध स्प 


दै, उनम शिक्षार्थी सिरो को स्वासण्य-रता के सवथ की नेका 
उपयागो बातें यतल्ला{ जाती है, साधारण योगो फे समय यां 
चोर~यपेट लग जाने पर भावस्यफ सेवाखुशरषा करे का 
पाम स्िखलाया जाता द, ग्राल्ञं फे सध की मनोविक्षान षै 
याते तलाई जाती दै, नोर यदह वनलाया जाता टे कि किस 
यस्था यालजेङेलिवे किस प्रसार फा भोजन स्गदस्थ्य 

चद्धंक प पुष्टिकारक दता ठे । कदाचित्‌ यहाँ यह वतलाने 
फो धायश्यङ्ता नदीं न्निजो खी इतनी वातं जानतो दोग) 
उपे वच्चो फे लालन पालनके किये दी वहत अधिक वेतन भि 
स्ेगा । श्नौर, पेसो खियो पौ देलरेल म रदनेवाले यालक 
यथेष्ट हृ पुट श्रौर चतुर मौ हनि । तात्पयं यह कि इस तरद 
यह काम सीनेगाली सिरो का मी दित होगा, शरीर समाज 
तधादेशक्लामी। 

भारतव् फी वहन यदी हृं खल्यु-सच्या भाय सारे ससार 

मे पखिदध दे ] परिगोत गर्भ॑यतो खिर्थो शरीर वालङ की तो 

यहां र मी अधि सत्यु होती है । दके श्रतिरिक्तं यषुत से 

लोग तो फेयल स्वास्थ्य सधी नियमा की ठीक-टीक जानकारी 

न रखने श्रौर उनका पालन न करने के कारण ही मर जाति दै। 

य लोगों फो स्वास्थ्य-सवधी नियमो का पूर पूरा प्नान हो 

जाय, शौर वे उनका पालन करने ले, तो हमारे देश फी ््यु- 

खख्या श्रनायाख हौ वहत छु कम दो सक्ती है यदि. 

श्विकित्सा श्वास का यथे कषान सुवनेवाली खियां किसी खस्था. 


१ 


म्द भारतीय लियं 


शमादि ऋ शरोर से शदे, गो शीर देदातौ श्यादि म भूम यृम 
कर, घयस्फ खियौ वो घर पी स्फार छीर य्था के सालन 
पालम कै सघ में श्रच्ी-णच्छी नाते चतलया करं, तो यद 
कायं बहत सज मे सिद्ध ष्टो सकता 1 ६ 

चय म सगास्थ्य स्ता-सगधी पक चडी समा द, ओ इम। 
सवथ मै पने तगर चीर धातो म छच्द्रा कायं कर रीदे) 
फोर्‌ यारह तेरह वधं प, उक्त सम्धा से चार्धिक श्रधिश्चनक 
समय भीमान्‌ यडौदा-नयेा ने शरपने पक व्यास्यान्‌ मष्टा धा 

" उयौल्या समाज वपे दलति ोती ह, त्यो त्यौ मानद्जाति 
का दत्याणषरे षी काम स्पनेवाकत श्रौर पजनीतिप शादि 
यद्‌ यात शच्च नरद सममते जातेदकिदमं सयक अधिक 
ध्यान यगो आदिको नेसे शरोर फम करने की श्नोरवेना 
चाष । ज्यो-व्या सभ्यना चा विरस ता दे, स्यायो भीपण 
श्नौर खक्रामक रोगौ क्वचल क्म होता जाता ह शरीर स्यो 
की शोर ते स्वास्वय-स्ता क श्रधिकाभरिक कायं होता है।जोजो 
जातियौः विवित्सा शचीर्‌ विङान श्रादि चे खद्रप्यता से एल 
अवार ऊन रता करती द, वही शधि चतर्यक्तम शौर सम्पन 
छती ह । इधर प्राय तीन शताग्दियो से योरप क शरगेकः दे 
से यदी देखने म श्वाता दे फि यदि स्वास्थ्य सचधी नियमो का 
दीक-दीकः पालन किया जाय, तो खत्यु सस्या बहुत छु धट 
खयती हे, शोर मचप्य की श्चायु चहु चट सकती है । भासत 
पासि के लिथे यष्ट चात बहुत ही महत्व फो च्मीर स्मर 
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रुखनेन्योम्य है व्धोकि इधर भराय पचास वर्पोसे यष 
असव श्राय प्राय तेस वदं री रह्‌ गर दै । श्रव सकी तुलना 
भूशिया ङी अवस्था से फालिप, जरो स्याम्थ्य-सवधी , नियमो 
का बहुत अधिक ध्यान सक्या जाता हे 1 वो प्रति शताब्दी 
यद्‌ मान प्राय सत्ताश्छ "षं के हिसा सेयढा रै) श्र्थात्‌ 
पितो शताब्दी मे यो की श्रौखत भयु जितनी थो, उसकी 
अपेता वह इस शताब्दी म सच्चा वपं यथिक दै । इससे 
तथा दसौ परकरार की कुद श्नीर गातो से भली भोति मिद्ध देता 
दक्षि भार्म स्वाषूय रतावरी नियमो के प्रचार शरोर 
पालेन श्रादि फी कितनी श्रधिक् ध्रायश्यफता टै । यह तो मानी 
हदे चात हेकि रोगौ की जितनी श्रधिक चदि होगी, रोष्टा 
घल शरीर क्षमता उतनी टौ घेगी । ससय के नाये कारण प्राय 
पेखे्ते्हं, जो उपयुक्त उपायो तथा उपचार्य से रोके या दूर 
किप जा सक्ते है! जो लोग इख यिपय मे पारत दँ, उनका 
श्रसुमो दै करि उचित उपचा से मयुष्य की श्राय में कमते 
कम परद्र वर्यो फी शद्ध तो श्रदश्य हो सकती है । भास्त-सरीसे 
देश मे जरो प्ते, दैजा श्चौर मक्तेसियाः श्चादिं सेर्गौ ने अपना 
धरः घना र्या है, यदि स्यास्थ्य-सधी नियमो खा यथेष्ट 
पालेन सिया जाय, तो मञुप्य फी श्रोत श्रायु उर सक्ता द्‌ । 
दि्लार लगाक्ररं यद जाना गयादहेकि 
यदि उचित व्यमस्य दो जाय, तो हमारे दे मे धिवर 
चालीस ला श्रादमी खत्यु मुख म जाने स्ते चचाएट जा फते 


स्य आरतीय लियं 


है, शीर प्राय श्रस्सी लाख मच्यो की भिन्न भिन्न रोगो 
र्ता की जा सक्ती षट । जव सत्यु श्नीर सगौ कौ सख्या त 
धट जायगी, तय हमारे देश की शाय भौ कसोडौ रपद धा 
धड़ जायगी । जच हम लोग दन धातो शरो श्चच्छी तरद सम 
मग, तव म जलवायु तथा खाय पदार्थो की शद्धता त 
उत्तमता फै लिये अघण्य द्य श्रध धन व्यय कर्मे लगोगे 
यो तो स्वारध्य-रत्त पे नेक 8 

है, पर म उसके द्रो सख्य विभाग करः सकते हए 
खाचंअनि् स्वास्थ्य श्रौर दख व्यक्तिगत { पर, फिर थी, १ 
दोनौ फा इतना घनिष सयध है कि म इन्द श्यलग नदीं ष 
स्श्ते।मान लीजिष, राज्य षी श्वोरसेत्तो सथ लोगो 
यथेष्ट स्वच्छ जन पचोया जाता दै, पर धर्णृदस्यी मं लो 
उसका व्यधहार चस्ने से पदते उसको स्यच्छता नष्ट फर द 
है । येसो स्थिति मे राज्य कैः उद्योग चा पथा परिणामं टो सकः 
दै? ५१ 

यदि शिपितं लियो इख चिपय फी उचित चिता श्रीर जाः 
कारी मात करके गरीय सियो को अनेक कषातव्य श्रीर्‌ उपयोः 
घाते बतलाया फर, तो देश का घषटुत अधिक लास तथा कस्या, 
दो सक्ता दै 1 # 

पक पाक शिवा को ही लोजिष! हमारे देश म च्छ ससो 
पकानेयाले पुव्यो तथा सियो णे घहुत ही कमी रै ¦ रसोई त 
नित्य दी सम्म धरय यनन > चर्च य-रथन्न टी साधा 
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षरि ष्टी होती है । धौर, यदि फी फोर सी श्चच्छी रसो 
यनानां जानती भी दै, तो वह्‌ श्चनेर पेली धानो से नितात शप 
रिचि हाती है, जिनश्षा जानना रसो थनानेयाले के तिये 
"यटूत टी श्रायश्यक है । घे न तो यदी जानती है फिकिसितु 
शौर त्रिस श्यस्य मे फीन-सा पदार्थं खाद्य तथा वो-सा त्याज्य 
है, शीर न यी जानती ह फि किस पदार्थं मे क्या गुण श्चथवा 
श्रयगुख होता द । स्वास्थ्य-स यथी नियमो क्रा पालन तोये नाम 
फे लिय नी न्ट क्रतां ! गदे श्वौर मले-कुयेले शारध ते श्रारा 
गूथना, धरसो तफ प्क ष्टी गदे शरोर यदवृदार पपडे से रोधियोः 
कफर रखना तथा सी कार फी शरीर मी श्चनेक याते ६, जो 
स्वास्थ्य यै, किये श्चत्यत ्ानिकर होने पर मी नित्य धटुत-से 
धरते मे देखने भे चात ह 1 रसोई चनाने की श्च रित्ता तो 
दमारे यँ फमो किसी यो मिलती दी नदीं । सेकड हजारे 
श्वयो मे कदाचित्‌ दो-चारदस दी रेखी खियँ मिलेगी, जो 
ष्टुत श्चच्छी श्रीर सधाद्व स्सोर्‌ वना सकती ठा, नदीं तो समी 
चिलङुल साधारण रसो वनाना जानती है । शचच्छी रसोई वे 
श्सलिये नदी थना सकतीं कि उद हस विपय फी कमी षर्‌ 
शित्ता टी नहीं मिली। इधर छु दिनौ से मारे देण मे भी दल- 
पांच पैसे विद्यालय श्रर विधवाश्चम आदि खुल गष है, जिनमें 
सियो फो पाक शाख षी चित्ता दी जाती दै । पर वह भी नेक 
षणियौ से साधारणं ष्टी कही जा सकती टै, अधि ऊउ्य.्ोटि षी 
नहीं मानो जा सज्ती } अभी इख विपय मं यदुत श्रि ऽन्नति 


&> भारतीय सिर्यो 


आयः दरिन-दिन-भर शरीर कमी फमी चुत रात तक मी कषम 
धरना पडता दै । रत. उस स्थानके घातायस्ण का उतने 
स्वाूथ्य पर बहुत धिक धरमाय पडना स्वामाविक दी है। 
शछवीर, इसीलिये वां फी सफाई शादि का ष्यान रखने कौ 
चटुत धडो चागण्यक्ता षा करती है) पेसे स्था्नोकेनियी, 
द्वण शता पायं श्य परद्र सिय से लिया जनि लमा दै, मिमे 
ये यष्टु टी योग्यता-पू्ंक सपादित करनी द ! यथपि 
चर्दो रने धकार फे देने पननून चने टप दै, जिनके दवारा 
चारपानेदार फोर परिश्रम लेने शौर दूसरे श्रनेक ध्रकारसे 
क्लोमा फा स्वास्थ्य नष्ट फरते से रोके जति हे, किर मीवे 
लेग उन फाचूरनो फी शगदेलना करने द, शौर या तो ये कगौ 
से वहत धिकः काम लेते द, या उनके लिये यथेष्ट प्रकाश 
शीर बापु श्रादि की व्यवस्य नदौ फरते । पैसे लोगो फो ठीक. 
मामं पर लाने फा काम ह ये निरीक्तिका किया करती दे । छे 
चडे सभी प्रकार फे कार्ाने नके कार्य-तेत्र के अतर्गत देते, 
दै, श्नौरये फाम फरनेगरलो पे सहने नौर फाम करते के सभी 
स्थानौ फा सदए निरीद्वण किया करनी ह 1 दरे-यडे दरतो 
श्नाद्वि फाभी ये निरीत्तस कस्त हें 1 ये रयो दुक्ार्नौ आदि ' 
मे धरूम घूमकर यह भौ देजती द फि नौकर्ो से निधित समयं 
खे धिक समय तथः काम तो नदीं लिया जाता, शर्‌ उनके 
चैने भादि की व्यवस्था ठीक दै, या नह । प्कवर्थसेफम 
वस्या नो शिष्ट षद्दनमो चौर दस्त चादि सेमी से मसते 
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ह, उनके सथथ मे भी ये लियं जच करती ह । इस प्रकार कए 
निरोक्तण-कायं शास्म करने से पदले उन्दं पय यिशेय परोक्ता मे 
उक्ती ्ोना पडता श्रौर साधारण गित, भौतिक विक्चान ननोर 
स्वास्थ्य-र्ता शादि कै नियम का पान प्रात करना पडताहै) 
जो कियो चसे उच्च धेणी फी परीता पास करना चाहती ह+ 
उन्द एरीर विश्ान शरोर चित्स श्रादिष्ाभी भान पातत 
करना पडता है! 
श्रय हम सक्ते मे यद्‌ श्रतला देना चाहते दं कि नगरे मुख्य स्य 
कायं का होते है । उदं के श्रधिकाश धारता श्नौर पैकरसिर्यो 
आदि मे काम करनेवाली प्राय सियो या वाक्लिकप्ेः ही हुश्या 
करती हे। निरास करनेयाली सियो वहो जाकर यद देषतीदे 
फिजिन कमसे मँ सियो काम करती ह, वे साफ हेया नदी, 
खनमें रोगान धौर हवा ठीक तरह से श्राती है या नदी, वदो 
जितनी सिय के यैखकर फाम करने यग जगह दै, उससे अधिक 
तो नहीं फाम कर रदी हं । इत्यादि । यद्वि वे फी देखती ह कि 
इन यातो म नियमो का ठीक-दीर पालन नदी षो रदाहै,तो 
पे कारखनि के मालिथः थो लिखकर एय- सुना भेजती दै कि 
ठम्हरे यहाँ श्रसुक शमु धुचियोः द, तम इन्दं ययासाध्य शीघ्र 
दूर फरो! यदि धार्पानेदार मान जाय, तव ता कोई वात नदीं 
दै, श्नोर यदि. वह्‌ न माने, तो फिर. उसके साथ कानूनी फारस्वाई 
ष जाती है । तात्प यह्‌ कि कारवार्नो मे काम कणेयली 
र्यो के स्मास्थ्य षा ध्यान रखना ही इन सियो का सुस्य कत॑न्य 
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शरा करता ह, शौर श्सके लिये स्वयां 'ी पुख्ा की शपेत 
अधिकः उपयुक्त खममी जाती हे । इसका यक कार षह 
दे कियदिःखियौ की मिली प्रकार का फो क्ट होगा ता ३ 
उम पूरी सूचना मी सियो को ही दे सको, पुल्यौ रो 
उतनी चानं वे नदीं वतला सङगंगी 1 रि 
जिन परिस्थियौ मे सिर्यौ फो काम करना पडता दे, उन 
खशार कयना हन स्यौ का सुर्य छर्त॑व्य दोता दे। भाय पेसा 
होता ह फि कारलानों मे गदौ ॐर शरेधेरी जगहों म शिषो 
खुपचाप काम करती रहनी हे, शौर मालिक से किसी धका 
की कोर शिकायत नरौ कस्तीं । पर निरीक्ञण फरनेवाली किय 
जय पेते स्याने भ षोई शरि या स्वार्य-नाशक यात देवर्ती 
ह, तो वे तुरत उश्च धुटि की सचना मालि फो देती द । श्र 
जय माल्लिकः को यदह मादृमष्टो जातादेकि श्चमुरु ' धार र 
श्रायश्यकता दे, तो भराय वह स्वय ्ी सुरत वह सुधार क 
देता दै, पयोकिः वद्‌ जानता है श्नि यदि काम करनेचालौ कास्वा 
स्थ्य श्रचडा स्देगा, तो उनसे काम मी शच्धुर शौर यथे लिया 
जा सक्रेगा 1 पर यदि वद्‌ जसी कारण-चश-खुधार कपे 
मं श्यानासानी फा दै, तो छुरत उसे दीक भागं पर लनि 
किये कानूलो कारवाई की जातौ. । इल काम फे लिये निपै 
क्ण ध्स्नेयाली उन सियो फो धिलङ्कल निष्पत भाच से काम 
यतरना पडता है । यदि वे फास्यतने के मानिक का पतप 
कर, तो मानं श्रपते कर्व्य का पूरा पूय प्रालन नर करतीं । 


निसेदण-कायं ९५ 


शरीर यदि ये काम करनेवाली सियो का धियः पष्ठपात यरं, 
तो मानौ कारतमेवालतौ के स्य च-याय करती द । कमीश्मी 
उन सिया षो दुठक्टोर श्चौर उध्रमावभी धारण करना 
पडता है; पयोद जो धारखानेदार ख्टज में नरी मानते, उक 
पिष्यः उन मुकदमा तक्ष चलाना पडता टे । यदि देसे वसर 
पर ये थोमल्तता श्चीर दयालुता फा प्यवष्टार रे, तो मारना काम 
वरनेया्ली श्रयो के साथ अन्याय करती ६ै। 

म पद मानते ई कि मार्तवर्ं श्चौर रगलैड धादि दैर्णो की 
परिस्थिति मे शक्रा पताल का श्रतरः है। न तो यहो उतने 
श्रधिक् कारसाने ष्टी ६, श्नीरन उनमें उतनी धिक सिया 
काम धरती द! पर, किर मी, हम पतगा शधवण्य छद सप्ते 
कि यदि कारगनौ फी स्वाश्य्य-सवधी पार्तो फा निरीक्षण 
कणे पे लिये यदं मी छु सियो नियुक्त फी जाया फर, तो 
मराय फाम करनेवार्लो का बहुत वडा उपकार हो सक्ता, 
मोर उने स षटुत-से असमय ही श्रयु-घुख भँ जाने से थच 
स१ते हे । सन्‌ २६०६ म भारतसरकारः ने यदा की पपरा फी 
मिल ओ काम करनेवाले लोगो की अनवस्था षप जोच करने के 
किये पङ्‌ कमेरी निथुक्त की थी । उस कमेरी ने यद सिफारिि 
चौथी किल का निरपतण करने फे लिये षु पेसे लोगो 
खा नियुक्त किया जाना श्ावर्यफ है, ज चिकित्सा शाख श्नौर 
स्पास्थ्य-सधधी नियमो चादि फे मी क्षाता दो, यौर उन लोगो 
क ्रपना सारा खमय इन मिल श्रौर कारलानो श्चादि फे 


€ अग्तीय छियाँ ~^ 


निरी्तण में ही लगना चादिष्ट । उच कमेटी मे चदक्लाया था 
पसे निरी से नीचे लिखे कम लिप जानि चाहिष्- 
(२) पीने फे पानी फा निरोक्तण । 
८२) स्वच्छे वायु केश्राने केमार्गोश्ररदत वातफा नियेफ 
किषममक्ेके स्थानां धूलया धुश्रा श्रादितो नदी श्रात॥ 
(३) इस धात श्ना निरोत्तण फ वायु शुद्ध रदतो दे या नष, 
श्नौर फाम्र फरने को जगहमे सीदश्रद्ितो नहीं) 
(४) नापमन 
(५) स्थान फा विस्तार # 
( ६) स्वच्छता श्वौ द्रौ पर कलई शादि 
(७ ) फर पर की मो शरीर ना्तिर्यो श्नादि | 
(८) र्दनेके स्थानो की सफ 
८६ ) फार्पानौ क विशिष्ट निरेक्तकौ फे खाय पिलेकर दस 
यातकापता लगाना फि यदि षो दुघ॑टना द्वह, तेषद 
सर्य शरीर कैसे हर दै, धीर उसे खघ मे श्रपनी रिपाठं देवा 1 
( १०) पेते सगौ का ध्यान रपना, जो फु विशिष्ट देशौ म 
श्र सीसा, सिया, फासफोरस आदि जहसौ फे कास्प हेने। 
हे, श्रथवा शरीर षै श्वाखनलवधी र्गो में नेये रोगो का 
ध्यान रयन । * 1 
(९१) इख निपय मे श्रपना सखतोप कर लेनाङ्षिशिनं 
ल्वियौ श्चोर वर्चो से काम कतिया जाता है, वे शापेसिकिच्टिन 
कामकरमेकयोग्यतोदे] 


५; 


। 
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उपर जो कायं वतलाप गए हे, यै टर गलँड फे कारखाना फा 
चियोत्तण करनेयाला सियो के कार्यो से बहुत धिक मिलते- 
लते दै 1 भारत फे कारखाने मँ भराय सियो शरीर पुरुष साथ- 
` ही-साय फाम करते हे, इसलिये हम कह सक्ते हे कियदि 
यँ मी कारखाना का निरोकर करने ॐ लिये पदो लिखी शौर 
शिम्ठित सिरो रक्ली जाये, ता यर्हो के छारखानौ मे काम 
कसेवाली सियो को उतना हौ लाम होमा, जितना हगलेड मे 
काम करनेवाली सियो को दोता है । 
इस समय भारत फे कारखानो भादि कफे निरीत्तण कीजो 
स्यवस्था दे, ह कदापि सतोपजनक नही कही जा सक्ती। 
^ सन्‌ १६०६ मे भारत के कारसानौ मै काम करनेवार्लो फी 
्रचस्था की जच करने के लिये जो फमीशन नियुक्त हुध्ा था, 
उस्ने श्रपनी रिपोर मं यद यतजाया था कियदोफे फारखानो मे, 
अनेक वाधक कानूर्नो श्नोर नियमो फे रदते हप भी, चोरे-छोरे 
यो के साथ वहत श्रि श्न्याय फिया जाता है । कमीशन 
ने श्रपनो रिपोर म कहा था फि जिस फलके मे कारपानो 
का पक पिशेय निरीक्तक रता हे, वही भराय तीस-से -चालीस 
भरति-चकडे पेसे वच राधा दिन काभ करते हं, जिनकी ्रवस्था 
नव चपंसे भीकम दे, श्चौर कानून वै चुर जिनसे कोद 
कामे नद्यं लिया जाना चाहिप । पचीस भवि-रैक्डे पेसे 
पालक ए, जिनसे दिन भर काम लिया जाता है, चीर भिनी 
अस्था च)दह्‌ चयं से भी कम है ! कानून के असार पे 


€> भारतीय लियं 


वर्धो से दिनभर काम नदी लया जाना चादिष्ट ) वद्र 
के याहर २६ रयन म सरद देते द, जिनमे चौदह वषं र 
सी कम धवस्थाधाले याला से मौ चयवर उतने ही समर 
तफ काम सिय जाता दै, जितने समय तक घयस्कर पुर्यो २ 
निस्तर लोग यद्‌ वात स्यीकार कम्पे सि क्रार्वानी मर 
अकर कानून सी श्रयदेलना कणी जाती दे, पर हमने प्ते ट 
फछरने का फो प्रयत नदीं किया ! फानून के अलु दुः 
फे समय क्षु देरफे लिये काम वद दो. जाना चादिण 
रमिवार फो कोहै फाम नही लिया जाना चादिष्ट । परश्राः 
कारयानेवान्ते न सो दोपषर फे समय काम करनेषलिो करो घु 
देते, शरीर न रविवार फे दिन फारलाना षद्‌ ष्टी रखते 
तात्पयं यह कि स समय भिसीकण की जो भथा ६, उत 
योर चिप उपकार नहीं होवा पाथ निर्कं 
पिफल सिद्ध टता । कमीश्न ने इसका कारण यही वतला 
धाक्कि सरकारने इस कोम फे लिये यये निरीदेक नदीं ख 
दं1 ओ निसे्तक रक्ते गथ, वे शरीर भी यष्टुतन्से कम फ 
द्‌, शरोर श्पने अवक्रा के समय फमो-कमी कर्ही जाः 
नितेदण॒ र श्राया करते द । हन खव धातो से यदह घात भ 
भति,सिदध ्टोती दै फि्मारे देशे कारखार्नो कै निर्गः 
रै उपयुक्त व्यवस्था की यडुत श्रथिक श्रायश्यकता दै । २ 
हमारे यदमी यह्‌ कम लियो को दी सोप दिया जय, 
स्मे क्रिस अकार का सदे न्दी कि उस्षसै हमारे दै 


निरीत्तण-कायं सह्‌ 


सिय श्रोर यचो श्रादि फा वदुत अधिक लाम होगा ्ाजकल 
यर्हो फारयानो के जो निसेक्ङू होते ह उन्दरं शित्ता भाक्त करे 
कै लिये चिलायव जाना पडता हे ¡ शौर, समयत खियोषो 
भी इसके लिये पहले विलायन जाकर हौ शिक्ता प्राप्त करनी 
पडेगी। 
हमारे यदो फे फारानो अदि मं भी, स्वास्थ्य-स्ता षी दि 
से, बहुत अथि छुधार फी ध्रावदयक्ता द ! प्राय समी जान- 
फारोषामतदैकिश्सद्ष्टिसे कारग्वानो की मारतो का 
यहुत ढ़ सुधार होना चादिष्ट । यद्रि निसेत्तण करके सुपार 
कै ठीक ठीक उपाय वतताएट जा से, तो हुत से षारपानेदार 
यष्ट प्रसन्नता से वहं सुधार करने के लिये तैर दयो जार्येगे, 
श्रीरउन धार्ये के कार्ण छाम करने याला छा वषत धिक 
लाम दोगा । श्राजकल भारत के श्रधिकाश कारवो मे, बहुत 
थोडी सी जगह मे, यष्ुते यादा श्रादमो फाम क्सने फेलियि 
स्ख दिप जते है, जदो दूषित चायु निकलने नोर शद्ध 
तथा स्वच्छ वायु श्राने फा फोर उपयुक्त मागं नीं होता 1 
उनम यये भका भो नहीं हाता, श्रोर विडक्ियों शनादि भराय 
वद र्ती हं । काम क्सनेया्लो पर इन सद वातो का यदुत ही 
वण प्रभाव पडता हे । उनका सगाम््य बहुत अल्दी विगड 
जाता है । परिणाम यद दोनादै कि वे दिन परदिन दुर्दल शीरं 
रोगी होते जते द, शरोर चत मे श्रक्राल-खत्यु को थात होते ह । 
यष्ट तो हई कारस्वानो न म करने की जगद कौ दात । शब 
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उन स्यार्नो फो लीजिए, जिनमे फाम कसनेवाले मजदूर श्रादि 
रहते शोर रात के समय सोते है ! उन स्थानो फौ दशा श्रौर 
भी प्यादा सयावदोती दै. । कलकत्ता वयद्‌ श्चादि नगरं मे 
स्थानषीयौ दी बहुत खक्ीैरंता होती दै] इसलिये वर्दोकपर 
करनेवाले मजदूर दि दोय दोरी कोऽस्य मे मेड वकस्यौ 
खै तरह भरकर रसे जाते ह । उनके रहने के क्ते ओ 
मकान चनप जाते हं, वे भी सात-रात रोर चाट श्राठ मजित 
चे दते है, शौर उनमें चष श्चथचा ध्रयाश आदि शाने की 
कोटरः उपयुक्तः व्यवस्था नदीं होतो 1 ^ 
फेसे मकान के पिलछुल निचले खड मँ जो लोग रते ग 
उनके कष्ट शोर दुर्दशा व सदज मे रीत दकः ्जुमान भी नही 
षो खस्ता1 यदि दल धरकार फे स्थानो के निरीक्षण आदे का 
चार्यं खियो पो सोप दिया ज्ञाय, तो श्चवश्य ष्ट उससे यहुत इ 
लाम द्यो सक्ना दहे । सरकार की श्चोर से श्रमी 
च्यवस्थानलेसफे,तो भी जेखा पिः हम पदले कह खये ह, 
यदि इच पटी लिखी सियो स्वय श्रपनी श्रोर से ही पेते स्थान 
भे जाकर लोगो षी दशा श्रपनी श्रोौ देखे, शौर यथास्य 
उनम सुधार करने फा उद्योग करं, तो भी घटत कु शम परि 
णाम निकल सस्ता हे। 
निरीदण ये दसी भरवएरये श्चौर भी छनेषः काम रे, जिन्द सिया 
बहुत खदज मेँ श्रौर वदत द.च्ी ससह कर सक्ती! विला 
यत्त की श्चनेक सस्था्रो-जैसे पाटशाला्नै, डाघावासोौ, शस्य 
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तातो, पागललासतौ श्नोर जेलवानेो श्रादि-मे नेक धकार का 
निरीत्तण करने के लिये छु चि्या नियुक्त होतो दें, जो मेदरून 
कदलाती द । पेखी धिया चरँ श्ननेक प्रकार फे उपयोगी कार्य 
षर्ती ह, शरोर यहुन ही उत्तमतापूैक करती हे । जिन पाठ- 
श्रालाशौ या दूसरी खस्था के प्रधान धिकार पुरप दुधा 
करते हं, उनमें मेट्रन का काम धराय चियः ही करती ह ! दाया 
चासो मेँ मेद्रन का थाम यह्‌ होता हे कि वे वालक्रौ फे निवास 
स्थान, भोजन, जलपान श्चोर कपडे-लत्ते शादि को व्यवस्था शौर 
निरीत्तण श्रोर धालक्तौ को यथानाध्य सुमागं पर रखने का 
भयल्न करती है 1 दोे-छोे पाजी, दुष्ट या श्रपयधी बालकौ फे 
शयुधारफेलियिजो सस्थारपैः होनी हें, उनरा भी निसेक्तण 
लियो ही कर्ती षै । यद्वि घालकौ की फिसी सस्था मे फेल 
पुख्प ही निरीक्तक श्रौर षार्यकर्तां हौ, तो वहा उन घालकरौ फा, 
श्रभ्यापक या पुय निरीत्तककैरूपमं पितातोमिलजतेदै, 
पर मात्ता का शरमाव उनके लिये यना ही रहता दहे 1 परय्दि 
वां निरीक्तण-का्य फे लिये कोई खी नियुक्त कर दी आय, तो 
उनका मातावाल्ला श्रमाव भौ दुर द्यो जातो दै, शोर वे वाँ 
रहकर सहज में श्पने घर का-खा खुल श्चजुमव फर सकते दै । 
कुक्‌ बाल पेसे भी होते हं, जो दु श्रौर दुश्चरिनि माता पिता 
फी सतान होने के फारण स्वय भी दुष्ट धीर दुश्चरि हो जाते 
ईै। यवि पेसे पालकः कुछ दिना तक किसी सुयोग्य, सश्चरित्र 
अध्यापक तथा मेदरन की श्रधीनता मं स्हते है, ता उनका चरि 
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छनायास ष्टी खुधर जाता है, कयोकि उनफे चरिि-पर निरेक! 
शीर मेद्टन फे चरि्र फा यहुत दो च्छा परिणाम पदता ई। 
पर हाँ, इसके लिये यदह घात बहुत ह श्रावर्यक है फि श्रप्यापक 
या निरीक्तक श्चौर मेद्रन चादि स्य सुशील श्नौर स्रिय ष, 
ओर याला का धार शौर कल्याण हदय से चाहते ह 1; 
भेट्रन को पाक शास्र काभी श्रच्छरा छान ्ोमा चादिषः)उसं 
श्स चात का ध्यान रणना चादि कि धालव। को जो भोजन 
दिया जपय, ह्‌ यहुमूल्य न हने पर भी उम श्नौर स्वादिष्ट ह, 
स्वारथ्य-चरद्धयः हो, श्रौर वरावर उसमे थोडा यदुत परिवर्तन 
होता रहे य्वौ फे कपडे-लक्ते शादि षी सफाई परभी उस 
विय ध्यान रसना व्वाहिप, श्यौर समय-खमय पर उन षद्ल , 
धाने शीर धुलवाने चादि फा भी परवध करना चारि । उम 
चिकित्सा श्वास फा भी थोडा-वहुत क्षान होना चाहिय जिसम 
किसी घालकको द्ोद्मास गेगद्टोने या चौर-चपेट श्रादि 
लगने पर वट तत्काल उपयुक्त चिकित्सा कर सकर 1 उसे सख 
रि शौर शील होना चादिप्, जिसमे वालक पर उसके सदा 
चार घी प्य पूरी छाप पड सके । उसे दयालु श्रौर फोम्स्वय , 
तोहोना ही चाहिप, परसाधही दद्‌ भी दोना चादिएः। उसम, 
टता ोने कै इसलिये श्रावश्यक्ता है कि जिससे उसकी श्राक्षा , 
खल ठीक टीरः पालन होता रदे, शरोर यदि यौद वालक उसी, 
आप्ता प ्वदेलना करे, तो उसे दड देने मं वह किसी धरर 
का खफोच् न करे। पोमलता तथा दयालुता का"उसके लि 
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यह उपयोग दोगा कि वालक उस्रदी राक्ता का पालन धरसक्नता- 
पू्॑क करभे । पाश्चात्य देशौ फे श्चनुमव से यह यात भली माति 
सिद्ध हो चुकी दै कि सुयोग्य मेद्रनौ का यालर्कौ के चरि शादि 
पर वदटुते टी च्छा प्रभाव पडता है । ओ दुष्ट पालक पुरुष- 
श्रध्यापक से किसी प्रकार ठीक नष्ीं होते, उन्दं मेद्रने बहुत ही 
सहजम या तो समा-वु खाकर श्रथवा डरा धमकर ठीक कर 
सती है । 
इत काम के लिये ओ लियो नियुक्त की जरै, उदं पूं 

श्विषित भी होना चादिप ! कम रिति मेद्रनौ का वालको पर 
उतना श्चधिक भ्रमाय नहा पडता 1 जिन ख्यो ने छ दिन 
तक श्रष्यापन फा छल श्चच्छा काम कर लिया दो, वे इसके 

लिचे शीर भी श्चधिक उपयुक्त होती 1 स्वीजरतैड फी भेदने 

यालक घो प्‌ रसत के समय वागयानी ओर पश पालन श्रादि 

कभी शिक्ता देती हे! वे श्रनेर भाषाय शौर सगीत श्चादि फी 

श्च्छी जानकार होती हं, श्रौर पाटशाला की साधारण शिचा 

फे तिरि यालवोौ को शौर भी नेक भ्रकार की िष्ा देती 

रती! 

जलाना श्रादि मे मी मेद्रनो का काम कम महत्य का गदी 

होत । घो मी ये प्रायः भोजन, कपडे लत्ते श्रौर काम षा 

निसीत्तण करती हं । चदं जो खियो किसी श्रपराध म जेल 

जातौ द, उनका चरित खुधासने मं तो वे वहत ङक सदायकः 

होतीष्टी टं, साथद्दी वेउ कड पकारकफेनपकामश्यार 


-श 
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शित्प श्रादि भी सिपला देती दह, जिनकेद्धाय पे जेत से 
निफलने पर सहज मे अपनी जीधिका का निर्वाह फर समती 
दे । श्रपराधिनी सियो फे चरि पर मेद्रनौ फा दता, श्रचछर 
भमाव पडता षे कि उनका कार्यकर शरोर अधिकार विन पर 
दिन चयावर घते ठी जाते दै । धमेरिका फे $ डियानापोलिस 
नामक स्थान भ प्क पेखा जेलसाना दै, जिसमे फेल पर 
बास या घौकीदाये फो चौडकर वाकी श्नौर सथ काम करने 
बाली सिँ ही र्‌ । जेल ॐ जितने कायं होते दै, उदं लिया 
ही करती दं , योक पुरुप उस जेलमे हं ही नहीं । दो पुल्प 
चौश्रीदार या षाडर केव्रल द्रसलिये रख लिपट गप ह कि यदि 
फी कोई फयिन श्चवखर श्या पडे, तो सहायता दँ । पर यदयं 
करी श्रधिकारिसी लियो फा फहना हे कि इन पुर्प-वाडंसं से 
सष्टायता सेने की यदुत ही कम श्चौर फद्ाचित्‌ ही कोई व ' 
शयफता पटत्ती दो, च्निरयो टी सव फामं बहुत श्रच्छी तरद 
कर लेती है । मेसा के पक शीर जेलखाने मे क पिनो 
तक भधान धिक्रारी काकाम पक ख्ीष्ठी सिया कसती यी। 
उफ यरि श्रौर सदुव्यवदार का उख अओल के 

पर ब्त ही च्छा परमाय पडा था, शौर उसने शपते कायं से - 
यह सिद्ध फर दिलाया था क्नि दुष्ट खीर दुश्चरित धपराधी । 
भी सहुष्यषदार श्चादि के कारण घषटुव जल्दी चीर षुत श्रधिक्र 
सुधर सकते द । जय तक उस शनी के हाथ में जेल का प्रथ 
रदा, तय तक षाँ कमी किसी भकार कपी कोई शिफायत शाविं 


निरीद्तण-कार्य श्ण 
नही घुने मे श्राई, शरोर न किसी प्रकार का कोई उपद्रव या 
श्रन्यवस्था ही ई 1 इससे सिद्ध होता हे सि यदि सुयोग्य खय 
फो श्स प्रकारके काम सपे जार्ये, तो उससे लाम ही दोया, 
हानि षी कमी फोर सभायना नहीं हो सकती । 


आटवाँ अकरण 


उहयोग या खमवाय~सिद्धांत 

पफ यदुत यडे विदान्‌ का मतै रि जिस जन-सम ; 
पकता नदीं ्ोती, उसमे नितात श्चन्यवस्या श्रोर गडवई 
दती दे, शौर जिस प्वक्ता फा श्राधार अन-समूह नदी 
यरिक जो केवल वडे-से श्रादमि्यो फे मिलने से रघ 
दै, घ्‌ प्ता नहीं, केवल श्रत्याचार है । हमारे फाम फ तिये 
हस फथन का केयल यदी तात्पर्य हे कि जय सय लोग मित्र 
कोई षाम फते हं, तव वह्‌ वदत श्रर्डी तर्द श्रीर व्ययस्थित 
रूपसे ्टोता दे। परतु यदि सय लीग प्क काम श्रतगः 
श्रलस करे, तो पदले तो वट पिलयुल शज्यरस्थित सूप से 
दोगा , शरीर यदि कमी किसी प्रकार व्यवस्थित रूपते हुश्या भौ 
तो उसमे तना श्रधिक समय लगा, श्चीर इतनी शधि 
कविनाश्याँ दयौयी कि दम उसे सेक श्रौर व्ययम्थिन कद ही न॑ 
सक्रगे । हसी सिद्धात षने वहुत श्रच्यु तरद समभाकर बुद्धि 
मानो ने सयोग या को-द्यापस्यन कपे प्रणाली निकाली दे! 

ससार के अन्यान्य दर्शो मं तो सहयोय की प्रणाली षा 
इतना आधि प्रचार है, जिसकी पूरी-पूते कटपना भी हम लोग 
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सहस मं नषा कर सवते 1 पर हमारे देश म मी य य 
प्रणाली धीरे घौरे जड पडती जा रही षै! यह्‌ पफदयेती 
भणाली है, जिसफा श्राधय प्राय उन समी पामौ मं लिथाजा 
सर्ता है, जिनका हमने चव तक उज्ञेय वियः है । सिप उन्दी 
मे पपौ, शरीर सय भप्ार के फामो म मी श्ससे थदुत धिक 
सलाम उखाया जा सवेता है । हम शख प्रकरण में यदी यतलाना 

, चाहते ्े क्षि योर्प मे एस परणाती फा कि प्रकार चार्म धा, 
¦ उसमे य तक कितनी उक्नति दुष, शरीर उससे कितना लभ्ते 
सकता षै । इससे पारप पाटिका दसक्षा स्वरूप भी यहुत शु 
सममः सयोगो, चौर ससक उपयोगिता से भी भली-भोँति परि 

“ चित टा जायेगी । 

खये पले हम यह्‌ यतला देना चादते ह कर शस प्रणाली 

धा मूल सिद्धात य्टदहकफिञोलतोग कोई चीज घनाकर तैयार 
कर, ये उसके सुग मे भी हिरा पायं । सिषौ यद्य नहीं, 
यर्कि समय पडने पर वे यद सलाह भी दे सकं कि यद्‌ कामे 
किस तरह चलाना श्रौर शसक किस प्रकार व्यवस्थां फरनी 
चाष ) जसँ इस श्रकार क्षै व्यवस्था होगी, व्हा काम करे- 
चार्लोकातो लाम होगा दो, साथ दही उन कारसपानेदासे फाभी 
लाम होगा, जो दखरे ्रादमिर्यो को श्चपने यरो स्कर उनसे 
याम ्ेते द्‌! जद यनम करनेवाले यह देखंमे कि मुनफेमे मे 
मी हिस्सा मिलता है, शौर - म चलनि के वारे हमसे म्प 
राय ल्ली जाती दै तथ ये श्रव ्ी इस दात्त का उद्योग करेगे 
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कि करारलामे फा काम बहुत्त श्रच्छी तरद चले, शरोर उ 
श्रपिक सुनाफा हो, पयो उक्त दशा में वे लोग उकारः 
कों श्रपना सममन लग । तात्पयं यद क्कि दस सष्टोग शिः 
च सुस्य घमिधाय थोर परिलाम यदी द्योता दै किसवः 
मिलकर फो काम फरने फे जते पक हो जाय, शीर श्रोपम 
प्क दुरे की पूरधूरी साता करं । शगलँड मै दन प्रय 
चरा श्याम मि० श्चोतेन-नामक एक सज्जन ने करिया था।: 
समय दले सिद्धातो का सद-साधारण मँ धरचार फे क 
एक धव्रि्ा भो निक्लती थी, भिखका नाम ५ कोभापर्ो 
मैगजीन” था । उस मेगजीन भे, सन्‌ १८२६ मे, प धार उ 
सपादन लिखा था किमि० ्नोपेन छा इस श्रादोलन से 
श्भिप्राय नदीं है कि इस खभय श्रमी के पाख ओ धन ६ै,३ 
चे गयी षने दे दें, यटिकि उनका अभिप्राय यद ष क्रि गरं 
चनं पेसा सर दिया जाय, जिससे ये स्वय श्रपने कलिय ष 
शधन उपार्डितं कर सक । 

सहयोग सिद्धात के मूल म दो सुख्य वा । पदली य 
तो यद कपि उसके कारण लोग श्राप मे एक दूसरे घौ सदाय 
करने लगते है, श्रौर व्यक्तिगत प्रतियोगिता षा चत टो जा 
है । मानम-जीयन फा थेषट तथा खुदर श्या यदी ६ किर 
लोग जद तक दो सकफे, पक दषरे की सद्षायता करं । दूस 
यहत धडी वति यद किः चद्ुत-से लोगो फर श्रलग यलग ऋ 
चीज येचने शय श्च गने लिये लगन ससेदनै की से 
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सब लोगो का मिलकर कोई चीज येचना श्रथवा स्वय दी तैयार 
करफे खरीदना श्योर स्वय ही वेचना कहीं धिक लाभदायक है । 
मान लीजिपः, किसी गोचमें धी या मक्सन फे चार व्यापारी हे, 
जो श्रलग-श्चलग गर्णे रखकर मक्खन श्रौर घी तेयार करके 
येचते हं । व उन लोगो म श्रतियोगिता ती द, रौर वे एक 
दूसरे से कम, सुनाफो पर येचने कौ चिता मे रहते दे, मानवे 
पक भकार से स्वय धाटा उठते ह्‌, ्ओोर दूरौ कोभी ष्टा 
पहुचाने फा उद्योग करते ह । प्रतु यदि ये चास मिलकर पक 
हो जाये, श्रौर एक हो जगह श्रपनी गरे मैसं रखकर शरोर 
पक टी जगह मक्डन या धी तैयार करये येचना श्रारभ करदे, 
तो उस दशा मे षदा परिणामः होगा १ यदी कि सवसे पहले सो, 
उनलोगोौकास्र्वंष्महो जायगा शौर तव~ पेवल श्रापसर 
की परति-योगिता ही वद होजायगी, चिकि वे सय पक दुसरे 
प्रयै पूरी सदहायतादेने लगेगे।उस समय वे लोगसुनाफाभी पूर 
पावेगे श्चौर प्क होने फे कारण उनका सुनाफा पदले से यदुत 
कद्ध बढ भी जायगा । श्योर, फिर वाजार मे उनकी जो साख 
यदवेगी, चद्‌ श्चलग 1 इसी भकार यदि दस गृदस्थ मिलकर शरे 
दाल श्चादि वी एक दृकान लोल लं, शरीर वे सच वहीं से खरीदा 
करे, तो उनो चीज भी च्य मिले, शरोर किफायत से भी। 
श्र, फिर उस दुकान केः मुना म जो ्िस्ला मिलेगा, वद. 
अलग 
योरप फे अन्यान्य देशो मँ स्तो यद प्रथा कु शौर पहले से 


५ 


9१० भारतीय खियाँ 


"थी, पर गर्त मँ खन्‌ २८०० तक्र इस प्रथा 
शरोर उल्लेलन्योग्य धयार नदीं हभ धा । सन्‌. ८४० म! 
णायर कै पाल कै पक स कै श्रहास जलारद ने मिलतर 
काम कर्ने फा विचार प्रिया । उन लोर्मो ने हर हषने ४ 
श्पनो कमाई मे दो पंस (लगमग दौ नि) वचाक्रर इद्‌ 
में प-कर पाड यचाया } श्रौर, तत सवने मिलकर शर 
पोंड शकष किप । दस रकम से उन्दोनि णकः घछोशी-सी ए 
खाली, जिसमें षे सय श्रपना तैयार किया हुश्रा माल ₹ 
रपने श्चीर येचने सगे । धीरे धीरे उनका काम इतना 
किङ्दष्टयी दिन में शधर-उधर उनकी उक्नीस दूर्व 
गं । फेयल यदी नटी, फोटो म उनका प्क हुत घ्रडाग 
दहोगया, ज्यो से सव जगह माल भेजा जाने लगा । दके 
सकि उर्दि श्रपने लदरस्यो या सामीदासौ फे लिये पक 
-वडा पुस्तक्रालय मी वनवा लिया, शरीर पक श्च्छी-सो वेधः 
भी रयम कर ली, जिसमें अनेक प्रक्र फ वडे-वडे यथ ४ 
लोगो मे न्नान फा धरचार करने का भी यथेष्ट उद्योग कर 
शरीर वालको फो पदान लिलाने की भी धच्ी व्यवस्था! 
शे । उन्दनि ग्ञे का मा वष्ुत वड़ो काम श्रार्म क्या, 
कता तथा धुनारं फे कास्साने मौ कायम कर चिप | ! 
सिया उन्न श्नोर्मो कर तर्टकेकाम श्रार्म क्रिय वे; 
जनी मी करते ये, ओर लोगो के मकान श्रादि मी घनवा | 
करते थे ! इख व्यापार फे स चालो का मुख्य सिंद्धात य 


। ^< ^ 


सष्टयोग यः समपाय सिद्धातं ११९१ 


, क्षि माल येचने म जो कद्ध सुनाफ्व षे, यद खरीदते फो, उनकी 

। स्ररीव्‌ के मुतायिक, यार दिया जाय ! श्रथति जिसने दस खपप्ट 

` का मात परीव हा उसे दल सपप का शुनाफा दिया जाय, नौर 

जो खौ यप कए माल यरीदे, उसे-खौ दपए का । पर प्रादषनं 
खय यह्‌ भुनाफा उसी समय नदरी दे दिय! जाता था। यद मुनाफो 
समिति थपने पास जमा रखती थी, शीर जय वह षदृकर ५ 
पड टो जाता धा, तय उस खरीदार का समितिमे ५ पौडफा 
द्िस्सा मान लिया जाता था, भ्रौर उस रकम पर रिस्सेदारफो 
पाँच पप सैके का षूद दिया जाता था । श्सफे धाद्‌ यदि 
शर युद्ध रकृम घच र्टती थी, तो यह्‌ रकम या तो दिस्सेदार 
को, उसके मोगने पर, दे दी जाती थी, अथायदि चह चाष्ता 
चा, सो उसके नामसेजमा कर ली जाती थी, शीर इस भकार 
उस्फे हिस्से षे रकम घरावर यदृ ती जाती धी । मतलब यष 
फिजिनलो्गो कै पास छख भी पूजी न्दी होती थी, वे भी 
द्वि उस षमिति से माल खरीदकर उसकी खदहायता क्रिया 
करतेथे, तोयेभी षुं समयमे पूजीदार ओर उस समितिषे 
दिस्सेदार हो जाते थे। देसे लोग सवय तो अपनी सव श्ावस्यक 
चीजे उस समिति से परीदा ष्टी करते थे, साथ में वे श्चपने 
मि रादि फो मी वदाँ लते ्ाया फरते थे, थोर उनसे भी वदी 
माल स्वर्द्वाया कसते थे } इसमे स्वय उनका मौ साम हेत 
या, चीर खनये उन भि्ौ षा मी, जो वरदा से माल खरीदा 
करसेथे) ॥ 


९१२ भारताय सिया 


चस, उसी समय सेः खहयोग कफे इस सिद्धात का वरावर 
श्रचार ्टेने लया, श्रीर दिन परद्रिम घटदृता गया} इस समव 
चहो फे श्रनेक धकार के दोर शरीर घडे, समी काम इसी सिद्ात 
के धनुर दशा करते हे ! यदि श्राप कितौ दोरे-ते गोपे भौ 
व्यले जार्य, तो व्ये मी श्राप छोरी मोरी दो-चार पेसी दूकान 
मिल जायगी, जो इसी सहयौय के सिात फे श्नु सार चलती 
दग । शीर, यदि किसी वडे शहर भे जाथे, तो वहाँ तो ला 
शोर द सोडा रूपप्‌ साल का काम करनेवाली नेक वहुतं घडी 

ही षान शोर कपनि्यो मिलंगी । पेसी समितिर्यो यदय 
कल-कारपाने श्रौर कपडो शादि कौ मिलं चलाती है, पाध 
पदरथ उत्पन्न करती श्चौर वनाती हे, श्चपने सदस्यो षो वयप 
परः मकान देती श्चौर उनके हाथ येच भी देती दै, श्थवा मकान 
शमादि वनाने के क्ये उदं छख भी दती दे । जव लोगो क 
किसी तगह की सखीज मिलने मे फोई्‌ कटिनादं श्रथवा सी 
म्यीज की उन श्रधिकः ्रावश्यकता होने लगती दै, तव वे श्याएस 
म मिलकर पक सभा फगते द, शरीर सय लोग थोडा थोडा धत 
दक्र पक्र श्रच्छी रकम खडी कर सेते हे । यद निश्वय क 
लिया जावा है कि द्खक्ा थत्येक दिस्ला तने रुपयों का दगा! 
उसी दाव से लोगो मे हिम्से वेट जाते ह । इसके वाद मवी, 
स्वजानची श्नीर धन पक्र कस्नेगल्े पदाधिकारी नियुक्त 
दिप जाते ह, श्नौर वडा से काम चलने लगता दै । फिर जी 
कय लाम होता दै, व हर तीसरे महीने दिस्सेदा् मँ मोर 


सहयोग या समवाय सिद्धात ११३ 


रिया जाता ६1 दष प्रथा से सयसे वडा लाभ यद्‌ दता रे कि 
उसमे स्सदा सो मितव्ययी होने षषी यहुत शच्छी शिक्ता 
भिलती हे, श्ौग वे जो तक लौ सक्ता दै, धन वचा चाकर 
रजते श्रोर हिस्से सरीदते दे । सके तिरक वे "एणी होने से 
भी वचते दे, कपौ सहयोग-सभितियौ फा यह नियम दछोतादरे 
क्षिचे किसी धो कोर चीज समी उधार नदीं देता । जो षवे 
चेचती ६, वद्‌ सव नद्‌ द्म लेकर ही 1 
इसी प्रकार की पक श्चोर व्ययस्था होती द्‌, जिसमें द लाग 
भिलसर फोर कारलाना खोलते हं, रौर ओ तोग उख दारपाने 
मे काम फरनेयाले छते ३, फेरल वही उसके दिस्सेदार भी होते 
दै! जो लोग उस दारान मे किसी धकार का काम न कमते 
द, वे उस हिस्सेदार भी नही दयो सरत । साथ द प्राय वही 
लोग उस कारप्वाने का यना हा माल ख्सोदृते भी हे । शस 
प्रकार मानँ वे स्वय ही चीजें तैयार करने उनका भ्यधहार 
करने शरोर लाम उरामेदले होते हं 1 उन कारसानो मे काम 
करनेवारो फे व्यवहार से जो चीजं वच्ती हं, वे दुसरे फे हाथ 
भी साधारण नफे पर तेची जाती हे 1 लदन में नैस यनानेयाली 
पेखी पफ वहुत वडा फपनी दं, जो बहुत-से लोगो फो गेस देती 
दै। जिन गेन-क्पनियो के मालिक श्रपते फारपाने के मजदूर 
फो लाभ का छने नहीं देने, उनपे कास्पानो फी शपेत्ता इस 
याराने की द्र भी वहत क्म पडती हे । इले सिद्ध हाता 
हैकिफार्पा्नो का श्ाद्शं सद्रा यदी दोना चाहिपरकरिलामक्ा 


2०० नर्तय {स्या 
छठ शय उलन "त कस्नेयाते मजदूर श्रि 7 गी 
भिल्ल शरे! 

श्य दम सक्तेप में यह वतपाना चाप्ते ह॑ रि सारतः 
श्रिय, वियोपन मारले फी निरयो, रण वश्नार फ "स्मा 
निषे गतप उपयुक्त सागरो निवे याग भ सम्मित 
रोना ~ 35 न गह्‌, रे । तय ससीन््तामे सदार 
न उपनी तिय, टानौ परा, जो तम्र पड़ने पर दयापार 
क्रा नम श्रच्टी तग नर -उस्नोदे। व्यापार म सम्मिलित 
लेन चे धिये, १ दैतिम उजनि मी दतो २, शीर द्यार्थिक 
उनि नी। यटि पिनि, को दमारे इ वरम स्वैर; तो 
उ उत दमि वड तरी जानि की तयो सा ध्यात ५. 
मिणेनत द्रे \ तात सो देगा मश्नोर मारे गाप्तवपं भी 
रोरी जाति लले विश, श्चनेक वार ल व्यत्साय परती ६। 
पुत्प ना परिद्पन नजते तते ८, शरोर सिवा वाजाय म 
जार वस्य तण्ट्‌ न्ये चीज चनी द। पेली तिय प्रायः अपन 
पुरर से च्रथिर उचित्रती शावौ इं श्रोर उनी इम दिगा 
छा कार्ण तल यन्मे र जि उरे श्चपने ुद्धियलषा पुरुपा 
देता धिर उपयोग -्र्ना पठन दे 1 सभ्यपु्मे योपम 
कारगर पुचय चर सिवो मिलकर सव रथापिन त्यि फरती 
थो । उन दितौ रह पुन्यौ ने ननौ की चपितता सियो के कम 
श्मभिक पमद्‌ जिप्प जाति थै, ध्योर्‌ उनकी सजस्यैया दाम 
श्रयिश्च मिलता था। रई कष देवे कारणं ६, जिनले लिक 


सद्या त समपरर सिद्धत्त ११५ 


चपा ष्वी पता प्नद्रातया मनद्सै लेते के स्यि पिचश 
ह्यग्र पडला हे । पतु उदि थिव सदयाग मिद्धान पर फाम 
ध्सेतगेःतोवपुतपापे यप्वस्द्‌ा दाम पासस्तीदे। 
मासतम इत ्रनार्प्ती सदयाग-नमित्तिया चङेरी विषः भो 
स्पापितक्रसप्तीष, त्राग् पुण्पा तेः साय मितर्दमी। यदि 
मारे दसं यद्‌ उपयस्था हो जाप, ता वन क्य पिचग्ु 
येहा श्रधिध सना द्ये जाय । प्रचित व्यरष्या्ेतो 
यरीदागषेत्रि क्रावमिते मालिया शपति ङे पिस्ते 
र्गोन्येधी परय साग मुना गित साना रे, श्रोर मेचारे 
शाप -न्स्ेयासे मयर पंटिगता मे श्चपने निफटभर को 
मनष्री पाते दे! पर रदयोग फी व्ययस्य इत प्रताप्फैयल 
बहला के राप उटारे स्न गजाश रह्‌ जापरमी, योर 
यम तरणेवाले तोय भपनी साधारण म्जदृसे के धनिरित 
तसदाभीपुदुश्य्शपा ननतंवय। 
याप कते ठेनमारं नमर प्रदेश मेँ दूध, पनीर शरोर मक्खन 
श्ण प्राय जितने कार्या हं, उन सया सचालन सद 
योग छिद्धात पर दर दग लियतले दस्ता दं । दस च्म 
प्रहस सियो को वरह श्रधिर सफाटातां प्रा टरं रे, यहो 
स्मि वषट्ते कु ग्नियापे इखी व्यापारवद दाग्या उनमार्र- 
मरी धो देश की भे योरप मे, वदो शक्तियो, गणना 
छती षट । प्ते किसी समय डेनमार पत वहत ही दण्पि 
मोर गण्य द्रे सममा जाता वा 1 षर घ्य चट्‌ श्पेत्ता-ह्त 


\ 


१९६ भारतोय दियो - 


युत अधिक सपत्न देश हौ गया हे । श्रौर, ससे चिलत 

वात यह है कि वँ री इतनी अयिक उथ्रति वहत हौ शौरे 

धिनौ मे ई दे ! सयोग सिद्धातके शरुसार चदं दध, मपपन 
शौर पनीर शादि का सवयो पहला कारखाना सन्‌ १८० प 
स्थापित दुध्या था । इस विषय मे भास्तचासी बहुत सहजम 

शौर वत श्च्े तर्द ठेनमाकं व श्रनुयस्ण कर सकते ६। 

इस ग्रकार भारतवपं के गौ की विखसी हुई शक्ति वहुतं सहन 
मे रूगित्कौजा सकती हे । ेनमापफे प्राय समो गरौ 
सहयोग सिद्धाते के शाधार पर सचालित दध श्रौ मकसन 
श्रादि वा पक फारप्राना होता दे, जिसमे पास पडोस फे सभी 

विसार्नौदी गदश वा दृध जमा होकर गरिवता दैः्नोर उसमे 
पनीर तथा मयसन श्रादि यनाया जाता द । गख्ौ फे मालिक 

उस धाररूने के हिररेदार दोसे हं श्रये जितनाटूध या 

मयपन श्राद्रि उस्र कार गनेध्े दैते््‌,उसी िखाव से सुनाफमे 

दस्ता पाते हं । श्रडे प्रादि जमा पर्के वेचते कै लिये भी प्सी 
तर्द फे कारगाने ह । वहतम कास्वाने पेसे भी ह, ओ दसी 

अक्र श्रा पास के लोर्गो से शद्‌ या फल शादि लेकर पनं 

यदो से गेचते ह । 

भास्तचषं छि भधात देश दै, श्रत यद्‌ श्राणा की जाती दै 

कि यदि यद के किसान ष्रादिं मिलकर दू्,दहो, मदखन श्र 

धी श्यादि उनाने त्था देचने> सिये सहयोग सिद्धातक श्राधार 

पर षारस्याने कायम करे, तो उनव्ते बहुत श्रधिक लाभ ए ' 


खष्याग यां समयाय सिद्धात्‌ ११७ 


सक्ता 1 इसे यदा फे गरीया की दशा षटुत श्रधिज् दुध 
सकी रहै,धोप्साय ही यद्य रो पाली ग्रैठौ रहनेराली कियो 
ॐ लिये यदुत न्दा शाम निकूल सकता हे! डेनमाफ सी तरद 
यदो धयेकगोदमे प्यतेनास्यन यनायाजा सक्ता, 
जरयो स्ियोको धन सव का्नोदेः सध दप शित्ता भी मिलाके। 
इमी प्रमर षाप्य ध्योरप्यम है, भिता सेती वासी से 
दुत श्रथिक् यवर रोर जो ख््योग सिद्धात फे धाधार पर 
चह्टने ्रच्छी तस्ड्‌ -बलाया जा सङ्गता रै। वह फाम हं महाजनी 
ष । दमारे ययँ फे दरि यत्त नो प्राथ हल, वैल या वीज 
श्रादि सरसीदुने फे रिप मदाजना से छण जने की श्रावश्यक्ता 
पडतीरट ।ये लोग दा सीय से कितना श्रयिभ चरेते, 
शचौप्थ्तर्भैः शसि घुरी तरट्‌ से श्रपनी रन्म वदयूल परे फे 
हिवि उनश्ना घर, सेत, परत श्नोर यदो तश पि पदनने फे कपदे 
शमादि मी विकयालेते ष्ट, यदपिसी से चिपा नटीं! यदि पेते 
चमो फे लिये तहसील भोर जितै मे योदये च खोले जाये, 
शोर लेति फो साधारण उद पर कपया उधार दिया जाय, 
सो उससे उका वटुल आधिक उवार टो सकता हे । इस 
प्रार्ने यकः स्थापित परमे द पचार सवते पहले, सन्‌ ९८५० 
पैः लगमग, जर्मनी टरा था। इन यङ का शुष्य उदर्य यदी 
धारि गणो ज्िसात को महाजनौ के चयुल्त्ते ववाया जाव । 
श्यगने मद्ाननी शी परङस्ण मेहन यद उतनेमे मि भास्त 
चय धप सियो यद्‌ काप किख प्रकार कूर सस्नी ह । 


११८ आरती सिये 


ययो हम खक्तेप मँ पेवल यदी चतलाते ददि जर्मनी इन 
च्छ कापया सवद्प द ¡ शरोर कैसे सरन होता हं। 

(२) स्स भरमार सस्या स्वानिक टरा फरती द रौर 
उसके सय सदस्य पक दुमरे के परिचित दोतते दं । यद्यपि उनम 
स बडे-वडे शरोर मीर लोग भी, परोपमर प्री रष्टिसे, खमि 
क्लि दो जाते हे, तथापि उस श्रधिकाम सदन्य श्रोर दिस्सेवार 
भराय गरीय न्सितदीद्ुयाक्स्तेहे। । 

(२) -ऋर सेनेगले को यह तला पडता हे रिक्िस 
फामके सिये न्छररायौे श्रायध्यत्ता दे, शरोर धथिरयीलो 
इस चात वी जोचच फर लेरो ष मि यास्तव भे उसका, कहना दीष 
है, या नदीं । यदि इस घात का पठा तग जाय ङि ऋण लेने 
चालेने उस कामम रुपप न सर्य करे शिली श्रीर कामे 
सवच भिया दै, तो उससे ठग्त रुपया चापश्च मोग लिया जाता हा 

(३) जो लोग उस सस्था पैः सदस्य होति दे, उनरे सिग 
श्चौरकिखीदो ऋण नदद दिया जाता। 

(४) छठ निण्चित किस्त मे ऋण कषे सारी रकम, मयः 
कै, चुक्रा देनी पडती रे। 

८५) चण की मजवृत फे लिये पक दंड नोट लिख ना 
पडताहै। 

(६) ये खस्था सेवय वक पा काम भी देती दं) श्रधत्‌ 
यद्वि उसके सदस्य खाकर पौक्षग दुख रकम वाते, तौव 
उस्ती सस्थामें जमा फर देते है, श्चौर उसका सूद्‌ पते ह। 


सरोग या समवाय सिद्धात श्ट 


॥ ७ ) अ्रत्येक खस्था मे दो खमितियां दयेती दं प्यक लमिति 
तो लव व्ास्वार करती हे, शरोर दृखरी उस जास्वार धमै 
जांच श्नौर देखरेख रपती हे। जओ लोग उसमे काम परते ह 
वै किसी भ्रमर जा वेतन श्नादि नदा लेते, सुक श्रोर के पल परो 
पकार ीच्छिसेवेक्ममक्सतेषं। 

(८) हिस्सो का भूत्य वहु सम सक्या जाता दै, शरोर 
हिस्तेदार को रिस तरह का सद नदी दिया आता । जो ङ 
मुनाफा होता हे, वह सय स्थायी कोप भ जमा कर दिया 
जातादे। 

दख प्रकार ये सय चर श्रापस मे पक दूसरे नि सप्दभी 
दुरा करते ह 1 यदि भारत स मी इस धरार क वक सुत जाथे 
तो यद के गोर का वहुत सहज में शरीर बहुत चन्या खगन 

हो खफता हे! साथ हो यहः के दर किसानो को वहत द 
थो सूद पर ऋण मिलने की भी व्यवस्था दो सकती दे । 


श्य्‌ श्रासनीय रिर्य 


दयो मया दे । न दिनो लोग भाय अपनी निया = रार . 
वद्य श्रावश्यऊता चा पडने पर ही ऋण छलिया फरते थे 
इसलिये उनसे वहत ्ी छम सू केना श्रधया परिलघु ची, 
न लेना उचित था । परः श्राजकट तोम बहुधा व्यापारं दा 
करफे किसी-न मरिखी धकार से साम दटाने के सिये "ररि 
करते दे पेसी दगा मं उनसे सृद लेना मानो उनफे उस्र लाम! 
दी शरश लेना हे, जो स्ति प्रकार श्रचित नदी फटा जा सरत 
इसके श्रतिरिक्त श्राजनल सारे ससारमं व्यापराप्पादष। 
य्‌ रेखा दयो गया दे कि उस तनि ण लिए साम हीर 
खल सङ्ता। पर, पतिर भी, दस वात क ध्यान श्यना भार 
है मि महाजन लोग कजात ता स्वदय हरण 7 छर सर । 
महाजनी या लेनदरेन का काम धाय सारे समार, ४ 
प्राचीन काल से,दोता श्राया दे। चीन, मिस्र, यैविलोनि, भाणः 
यूनान, सेम श्रादि, सभी देशो के लोग वसयर यद काम क 
श्याप दं । दमे ध्या दैने-याम्य दक वहु ही विलद्तण घातय 
दैवि प्राय समी दैत मं यद कामसलमाजके प्या विशिष्ट चरः 
लोग दो कस्ते थे । पर श्र सच जगदु यद काम तना फल गः 
है करि समाज केसभी चर केरतेग वेधडकः द्मे करते 
पराचीन काल मं हमारे यद केवत वेय द्यी मद्धाजनी या त 
देन का काम पिया यस्ते ये } यदी नहा, विक व्यापारः ५ 
शोर पशु पालन श्मादि मी केवल उन्ही काम था 1 मदु 


क 1 1 + ^+  „ ०1 


मदाजतीयालेादन ४२३ 


ए्तनीदहै।मदुप्ी यह मीश्रारादैषि श्वापद पाल में उश्चघ 
त्रग श्रा्ररपस्ता पठन पर ध्रपनेभे निन्न पयो फेणामकर 
स्त ह1 परतु, क्रिरभी प्राण याक्षत्रियन्य्मी सूद्‌ पर 
बृगयेने फा -दाष्ररा चादिषपप। पीये ने श्रलद्नभी 
च्यत पडने पर वट पर द्रण ना शीगस्छतेाप्ती 
पस्याष्ट ग्‌ भी 1 सरे उपरत यर्‌ ग्ययस्था हई भिः बहत 
रथि द्मायण्यस्ना पठने पर प्समी नृण देवरस्यदते 
प्ते ६1 इसा "१ युद श्वतान्दी में दृदस्पवि ने यह व्यग्स्था 
1 प्ण तोग स्यथ यद्‌ सामन दिया धरं टं श्रपने 
मातो या चारिदधौ चादि क दाग यह व्यदसाय पर सपतद 
पथाति "हन प्रकार धीरे चीरे सभा चखा "1 यट वाम पर्ने वे 
पमा भित गई । 

दमी प्रर क्गलैडमे भी विज्ञयी टिलियम फे समयरोसन्‌ 
 -&° तर यद्‌ षाम देवल यहिया के हाथो म रदा । विि- 
मो नेष्ट पहले पहल यददिर्यो षो धरपने देश मं प्रवेश तसे 
# राशा दा धौ । पर जय सन्‌ ६२६० में यहदी लोग उस देण 
। निल दिद गष, तव यद्‌ पाम धीरे धीरे कगमलेड फे लोग 
एन लगे । जथ तक ददुगर्तड मे यहद लोग रहते ये, तय तक 
दो फ सरफासी कर्मचारी शौर धमाधिमारी, दोनो मिलकर 
सथ इस तात ऋ प्रयक्त किया कण्ने थे मि हेगलेडयाले यदः 
मन कग्ने पापं । पर जव यदे लोग देश से निगल वार 
षग, तय प्राय समी श्ंगरेल स्वतयता पूव यह -यवसप्यः 


2 


भार्टीय सियो 


[3 


\ 
श 


मुनलमोना क य्दा तोल तेना श्रास्पमेषठी धपा 
जय + गासन म धाद, तगो चिद्‌ सी मह्मजगी परो 
देन "ना जाम ~सन रे] गीरे यरे उनप्नौ देवा देपरी मुना 
ने जी यर म द्र्य दय दिया । शासय त टुगनन ुध% 
ये ०, आ र7 खाते शौर महाजी जा म ग्ने 61४ 
उपरा नाप्न मे श्रशरेजा सा पगम हशर । उनन्‌ 
सन्गज यतने सिये भी प्राय वही तिम पलसितिविष 
गड नें घ्रचतिन 2 । चद या दु उपयो िचग्व, 
स्‌ घाचीा नर्न स्रव नेतत पश्चा तिपत पररग्प 
श्नोर वत पह जिमि नोप ागके तेति । 
स एनन नुद नदा सत्र लारिष्प नि सतलन शी घटन्य 

यपि अपेद स्यक्छि निवी अर -यापाप 1 ^ 
शरायर गर नसी भ्र-रसे ताम स्टेपरे णमि 1 
उम, न्ट तना उतत शमीरः न्यायमत । "ग 
ज्य त्य वटिलानी सदु अपी तरदरानि पनित ्ामा 
+ च्यम ताग प्राय व्यागार्प्रादि > प त 
कर्मन्मियान्योद्‌। गद्य शोर ददाम टगर ल 1" 
केवासनेनिनेप्ञं नियाम्य < 1 जार्वयै.दि्ः 
देउ, दमि चते सो सन ्रथि-सर सेनी 
दमा कनि कजं नेता पताष् । पर्त ता 
उयिय रपर य्थतम यदाद दशिय हयान 
>) नन याय चर्य अ - नानव भिः नग्न 


दाजनी या ते दैन १९ 


न टन यरीरद। वे खदा तर्जदार रहते ट, शरोर उन 
"त्न दिन परद्विन व्तादो जाना द्‌। जन तस श्रमी से बुर 
तु मिना रहता, तवत पयलटाजते उततेलेन देन यपर 
आगी रयता द्‌) इसा परिणाम यदं ना हु मि लडफ र 
पाल दाय द्पन आष श्रौर कलाक जक याभसेलदै 
र| 

यष्ट प मानी हद वात ८ पि धमान पी श्पेजञा निर्धनो 
स्येखगा भि दुद पर फं मि्तता हे । इस देशके धभ 
~न नियासी सदा क रशनेराल शोर वटवे गय हमा सते 
८ । प्त उन श्प छत त्रत शिर ख देना परता 
६) नाग्तीत किन पर किना शरविप कजं प, इतका ४3 


दी- री रसाय लगाया दी ना जा स्ता । साधास्णतः 
तामा ॐ जिठना द्द देना पडता 
ठी तरेका धरय २ चट प्रथित शुद्र इन गव 
ख ~ देना ण्डता ह्‌ । शरान पलर्मे 
करती थी । टय रसिकाय से भिस 
ई ठी उिफाना { 
मैमीलोगोन 


नती याणि स्थिविदयात ए 


जमानत प्रधिषु 


< 


= 


< 


शठ नया 
अ~न गफ्ल जयया, इसका का 
क्वा दिया दानजं वष तरणे 
थी ४ १९२८८ ९२ ९६ 


या 
इतके ति 
द्रन्नी कषिनाद्यो देती 
हषर उनदिनोश्राजरल ६ 
पदस्ियेडन दिनो च्ड 
दती म श्वय वज प्राय 


श्रपेता य यदुत श्रधिर ुश्ा 


द्र यहत उयाद्‌ा <-५ +^ प 
वसै दर्चली धाती ्। 


प्रः 


मटाजनीयाचेवदेत १२८७ 


सानि दुत गरीय हे! वे सद 7र्जदार रहते दै, शरोर उना 
-रधिनिपरग दिन यव्वाहीजागारे। ज तर घ्ामीसे खद 
पपरप्मिगन्य स्हतारे, वदरत पमजन उद्वे तेन देन वसायर 
जारी स्वता श्‌! दलम परिणाम यह दोना है रि लर मर 
पाद य श्पने बाप श्चोर श्लदाक क्सपे वाभसेलदे 
रस 
यद्‌ फर मामी द्रं यान < पि धरनयानो = श्पेत्ता निर्जन 
रो रूदा धिय शध पर कजं पिलता टं । इख देश के धि- 
त पिरासी ग्वा स ररनेरल्ञि शरोर वहत राद हुश्च स्ते 
ष । पत्त उन्ट श्रपे्, रत वटत र्रर र्‌ देना पडता 
र । बआस्दीय क्रिरानौ पर नित् सधिद कर्ज ट, इका नाद 
टी डी हिखाव लमाया दी "दीं जा सन्ता । माधास्णव 
श्र प्रायिम स्वितिदात तामौ सो जिता स्द् देना पडता 
दे, दती "पेता याय >० वेर ध्रभि- सूद्‌ इन गरीय 
गिसान ने देना पडता षदे । प्रादीन व्ततमें जमानत श्चधिरु 
दद रपद करनी थी । +्व विसे दाथ स भिसन्मी जमीन 
यामन {।जल् जाय, दसस रोर टीषटिकाना नीथा) 
पके सिवा दरिया हकं वद्धूल दर्ने म भी लोर्भो से यनेर 
श्र-ए -¶ करिनादयो टोल्यै चो! दि 7क्ष्याताद्ाजस्तभी रोती 
,पर उनदिोश्नापकल कौ शपेच्ता ये यहुन श्रयिर दुखं करती 
धा।दखललियेउन दिनो द्ध री द्र बह्टत ज्यादा हुश्रा -ज्स्ती थी । 
गोहा में श्रव तजन प्राथ सूद ही ची दर चली श्राती 1 


च। 


¢ 
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वहत कुच दुर हो सक्षती है । धथिकांश भारतवासी इपर दी दै 
शीर दस प्रथा से सवसे अधिक लाम मी परो फा षी होगा । 
जय उन्दं थोडे खद्‌ पर खुपया मिलने लगेगा, तो वे नेक मकार 
केः कष्टौ श्चौर विपत्ियौ आदि से यच जार्येगे, श्रौर खेती-भय 
मे यहुन शु उक्षति कर सरपंगे । इससे उनत्पी शारीरिक शरोर 
नेनिक्र उति भी यये मात्रा मे होगी, श्नोर उनमें श्ात्मनिर्भैरता 
श्रावेगी । जिन जिर्लो, तदस्तीनो या कसवो रादि मे दस प्रकाम 
छे वक्त स्थापित ददौ गय दहं, घो खेतिहर की श्रयस्था प्ले की ' 
श्रपेत्ता खु च-न-कुद धरश्य सुधर गई हे ! पएसलिये हमः फह ' 
सकते हैकरिजो लोग दस फाम मे पनी पूजी लगा्वंगे, षे 
प्ः प्रकार से गरीयो का घटत वडा उपकार करभे । शीर ष्ठी , 
उरन्ह यट जानकर युत श्नानदर्‌ शरोर सतोष होगा कि हमने ' 
पना यन पक्त पेसे काम मे लगाया दै, जिखसे हमार दैश- 
भाष्यो त शने प्रकार से अटपाख दो रदा दै । 


दंसबं प्रकूरण 


परोपकारिणो खस्यारें 

गरीयो क्रो हर तरह से सेवा शीर सदायता करना धनवान्‌ 
श्मीर सपन्न लोगो का परम फतंग्य है, श्रोर धनयान्‌ पुर्या फी 
श्रपेच्ता धनी लियो का तो यह श्रौरभी श्रधिरक्त॑न्यदहोजातवा 
है| पर धनौ खिर्थो पदं खकूती ह कि यदि हम गरीयो षौ सेवां 
श्चौर उपचार करना चार्हे, तो उसका सवसे च्छा श्रौर सुगम 
उपाय षा दे? चादे फो धन देकर दूनरो फी सेवा शरोर उपार 
करना चाहता दो श्रौरचाहे व्यक्ति , दोनो ही शरवस्याद मे काम 
धरते का दग जान लेना भावश्यरु दे । इसलिये हम यद सद्धेप 
मे ष्गलेंडकी कु पयेपरार्णिी श्वस्याश्नौ का विवरण श्योर 
क्ार्य-प्रणाली दे देना चाहते हँ, जिससे हमारे पादम श्र 
पाटिकाश्रौ को धरपना कर्तव्य निश्चित कसे में बहुत च सदा- 
यता भिल्ञेगी । सोाग्यवश दमं श्चपने देशपासि्थो को यद 
चखतलाने की शरपयश्यक्ता नहीं भि पतेपक्रार श्रौर लोक-सेवा 
करने से क्रितना श्रथिऱ पुर होता दे । हमारे यदो के भाचीन 
श्रथो म परोपकार श्वोर लास्नखेयां का बहुत अधिक महत्व 
चतलाया गया है, श्चौर उसके दवाय होनेचाले पुरयफलो का 
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यते फु चसन किया दै । हमारे यदा फे प्राचीन श्रानायं $ 
शाछपरार पहु दरौ दुर्दम प्प सून्मरदभीं वे 1 चे श्रर्ी त 
खनते वेति शस प्रजार कैः वामो सै कैसी-योसी फषिमा। 
का सामना करना पडता दं! इसीलिये उन्दने मद्टाभारत 
शाति पर्वं म पर स्थान परक्हाद्‌ पि परोपकार यान 
केसमयदो घातो का पिरेप ध्यान रखना चादिप। प्क 
यह्‌ क्रि मे दानक्भी से व्यक्तिकोनदेना चाहिए, 
उसका पात्र न टा, श्चोर दृखसी यद्ध॒ कि ओं व्यक्ति उख द्‌ 
फा पाथर दी, द उससे तचित 7 रद्‌ जाय । यदि सेगरित२ 
से श्चार संस्था श्रादि स्थापित सरके इस प्रसार फे परोपय 
छर दान के द्म हिप जये, ते दम उपर लिली दोन ध 
नाश्यो से बदुत फु यव सक्तेदे। 
शग सियो ने छप देशम परोपदार्सवध्री ञे जडे 
काम श्रि, उन ण॑ रने ॐ पदसे दम सक्िप में उन 
पक पेते जम क वपन कर देना+ > दे, जितेउन लोगो 
हमारे देण भाग्तवर्धं मँ न्वा कि 1 सें सारतके यः 


परोपदारिपो सस्थापै १३द्‌ 


है, भार उन मभान्यीतिर्योने इस फडषी वृद्धिष्रने थौ 
उनके उदेदद को पूवि कलेमे पटुनदु-द नहापतादादै। एसी 
फष्टक्ते यदोनन भारत षी टुत पो न्रिणः दो्टिसी शरीर दा 
शादि श्व प्र मीचकर भाप्नीय लियो ष्टी पष्टुन धच्दी सेया 
फरर्टार्ह्‌ {दनो प्रफार ष्ठी या स्तवे दुद्‌ भिजललनी-जुलती 
सर्गै सदौ -्जतश्चोरलेडी भरो भो स्यापित फर्म ष 
श्नोरये सम्बार्‌ गो यदुत वन्या साम करग्दी ६। पदतेपणे 
म र्दनेप्रालली श्रते ह गार7ोय लियं निपित्सास्रादि की उचित 
व्दस्यान दने दे शर्ण प्रवरूनि-गारमे ही मर जाया दस्ती 
थो। शवक श्रतिसिकिशि्योके श्नीस्मी धमेफ पेते रोग होते 
ष्‌, जिनमे वे पुश्पङेतस्यी से पगमशं तदी ले सप्ती, 
न्प्र उनकी यिकित्सा नही करर सम्तीं। देने रार्गोङेक्ास्ण 
भीगदूतसागिर्थो फी भकान-खृनयुष्ा जापा रग्ती धी । पर 
य्य दन कतिपय फ भै स्थापित ष्वा जाने से यतस्ते चयं 
डोर्टसी श्नीरदादहका राम सोलर भाप्नीव सियो की वडव 
श्रन्द्री सदायना कर राष्ट! प्रा यह शु-ढ फमया साधास्णं 
उपक्ारद्न फामष्टै? 
गनद मं वर्शाषी तियो नै श्चनेक पेली यी उडी परोप- 
धारिणी सस्था्द सोन ससी ट, जिनसे सवै-साधास्य श्रा 
खदा बष्टन श्रि उपरर हाता रहता ह । उनम जो स्तवसे 
डी सस्या, उसा नाम है "चेरिटी चर्गेनिज्ञेशन सोसा- 
शटी" 1 यदपि ख सस्या फे सचाल् मं सिर थर पुखुष, 
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यह्ुत कु चणैन पिया हे ! एमारे यद क पराचीन श्रायार्य घ्चौः 
साश्चमार उह्ुत दी दूर्दरशी पव सुदमदर्शौ पे । वे श्रच्यी तर 
जानते थे पि इख प्रयार फे उमा मे केसी-फेसी करिता 
का सामना करना पडता इ ¦ इखीलिये उन्दौमे महामास्न दं 
शाति पयं मै पसन स्थान पर क्हा हे परि परोपकारया दानं करे 
वे समय दो वातौ का विषेप ध्यान रखना खाहिप । पकती 
यष कि दमे चान कमी पेसे व्थक्तिको न देना चाहिप, जो 
उस्कापात्रनष्ो, श्चौर दूसरी यड्‌ भि जो व्यक्ति उस दान 
खा पार दहो, चह उससे वचित 7 रद्‌ जाय । यदि सगठितसूप 
से आर संशा आदि स्थापित सरसे इस प्रसार फे पगेपदार 
श्यौरदात के गाम विष्य जाये, तो रम ऊपर लिली वोरनो कडि- 
नापया से टुत कुद यच सम्तेद्‌) 

शरमरेम लियो > श्रपने देश मे परोपकाग्खयधी जो चदे 
कामिप द, उनषा वणन रन फे पषटले हम सक्तेप मे उने 
यक पेमे काम का वर्सन कर देना चाहते ह जिते उन ल्गौ ने 
मारे देण भारतवपं मे भिया दे । सन्‌. ३८८५ भं मारत के यड 
सार लाड उफरिन की -र्मशोता पल्ली भीमती लेडो डसि 
नेश्चपनेनामजे पफ फोय स्थापि श्विया या। एत करोपफे 
स्थापित करने म उनका सस्य उदेश्य यदह था फ माग्तवप षै 
स्तिया वौ चिक्रिस्ना ल क्ष शिका दौ जाय, रौर उनके दाग 
भास्तीय सियो धी चिकित्सा श्रादि फा चिरि रुप से प्रवध 
श्रिया जाय । तवसे अदत भारत म जितने षडे लार थाप 


परेपर्परिणौ खस्था श्य्‌ 


हठ, धराय उन सभान्तीलिर्योने इस फडकी षृद्धि करने शोर 
उनके उदेश्य को पूर्ति रुणे मे यटनदद सहायतादौ दे । इसी 
फटी वदोल्लत भारत की गहत खी न्रिय डो्टरी भोर दा 
श्याद्वि ना क्राम सीलर भारवीय छियो की वटुन शच्छी सेय 
पररस्हार्हु। इनी पवतर की जा इसते एदं िलती-ज्लनी 
सर्वेः लेडी रजन श्रोर लेडी भिर ओ स्यापरित कर गई ह, 
श्रोर्से सस्थार्य गो बहुत "न्वा साम कररदी दे । पले परदे 
मे स्हनेगती श्चने ष माररीय सिया चिस््िश्चादि फी उचित 
व्यवस्थान दोने>े लर्ण प्रदूनि-गारमे दीमर जाया दरती 
धीं] इने श्रतिस्किसियौके शरोरमी नेर पेते सेगद्देते 
ह, जिनमे वे पुख्प्यो-ख्णै से परामश्रं नदीं ले सनी 
श्वौग उनकी यिकित्सा नहीं रर सक्तां! देने रोगो के ग्य 
भीति ङी भ्रकरानमृन्युहा जापारस्ठोधी। पम 
श्चन इन कतिपय फडा ॐ स्थापित ष्टो जने से बरडुन-नो र्या 
डोरी शौर दाष तम सौलगदमाल्नीवलिर्योक्ी ट्र 
श्र सवता कर "दाष प्या यद्‌ डुठ उमया साधारण 
उपर ष कामदे? । 
कड म वा की श्यो ने अनेक रखी पडी-चडी पसेप- 
भरि सत्यार्थ खोक ग्फवी द, चिन सखर-तयया(यन्न 
सदा पहुल अधिक उपज्नार होना ग्वा ईै1 उने ख खसे 
यदी सम्या दे, उस्ना नम द "थद्टी श्रर्येनिङ्ञेश्न सोस्य 
श्वी” 1 यचपि ख खन्या द सचाने सं {विय आग शुर 
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दोना ष्ठी हे, तथापि खि्यौ कौ संस्था श्पेता-रन वहुत श्रधिक 
है! यदि यद कदा जाय ङि उस सम्था का खचालन सुस्यत' 
सियोकफेदीद्धार्ोतषदे, तो कु श्रचित नदोगा।दल 
सस्या फे ष्टारा श्रनेक भ्रकारके परोपकार के काम होतेदै। 
इस्या कद्‌ लदन मेँ है, श्रौर शान्रा्पे प्राय समी यडेये 
नगरों मै स्थापित ह । इन शाखा्रो यी व्यवस्था स्थानिक 
सभार्या फभेयियो करती दे श्रौर उन सवरा निरीक्तण षरने 
के लिये पक प्रधान कोसिल दै! यदी लोकिल इस यात का 
निर्ख॑य क्स्तीहैकिं परोपरये पौौतफौन से काम हाथमे 
लिप जाथे, श्रार किनि किन रूपो मे दान श्रादि दियाजायाजो 
परोपकारिणी सस्या इमम सोसाइटी से सवद नर्दी दो्ती, , 
उन्दै भी य यथासाध्य श्रपने मे सम्मिलित करने का उयोग 
करतो दै । जय कभी फो विशि प्रण्न सोखाश्टी के सम्बुय 
उपस्थित द्योता दे, तय वद्‌ उस पर विचार फरने फे लिये चुन 
हट तामौ कौ सास-सासल यमेचियो नियुक्त कर्ती दै, जो उन 
विषयौ पर चिचार करये, छरपनी सुचना सोसाष्टी पैः सम्बुख 
उपस्थित करती ह । वद श्र, वहसे श्चोर यगो चादि फी 
शिता तथा निर्दि श्रादि कौ व्यवम्था, करती दे, गरी के 
रने के लिये मलन श्चादि वनात शौर पदतले के वने हष 
मकारो मे अनर धकार के उपयोगी सुधार करती षे, तथा 
सर्व-साधार्ण को खमय-समय पर यद्‌ यचलाती स्दती हैष 
वे इस सोसादटी के कामो चोर दाने किस प्रकार लाम 
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उखा सकते द 1 चहुत-से गसेय येसे हा षस्ते द, ज छनेक 
खार्णो से स सोसादटीके सैयत्पानो मै नही जा सक्ते 
श्नोर दानन्छील थडे शादमिरयो के पास प श्चादि क्िखकर 
शछथचा शौर सिसी प्रकार से प्रार्थनर्पैः करके भि्ता-स्वरुप 
उनसे घन या भनोग भिसी पपार की सहायता मगा करते ह । 
यद सोखाष्टी पसे लोगो की भी सथर रक्सा परती ह, नौर 
उनकी परिस्थिति शादि फा पिचार करके, उनफी उचित 
सद्ायता फरतीषै। जो लोगनिजीरुप से एषठ दान चरना 
चाहते दै, उ फे दात फी मी यह सोलाध्री यथोचित ्ययस्था 
करती ट । यह सोसाष्टी शस गात का सदा पूर पूरा ध्यान 
स्पतीरहैकि दानं कैल सत्पार्धो कोष्ठी मिले, श्रौर उससे 
श्माली या निकम्मे लोगलाम न उठा सकं 1 जो दीनदुसी 
क्षिली धकार चा काम करने के योग्य ्ोते दै, उनकी श्रष्ी 
छोर स्थायी जोविश् सगा देने का भो यह सोलादयी श्रयध 
फरती है 1 नात्पयंयह कि जो व्यक्ति जिस योग्य दोत्तादे, 
उसी वेसी हो सहायता चै जाती ह्‌। जो धन इख सस्या ङे 
दाय दान किया जाता है, उसका सद्‌ा यहुन हौ श्चच्डा उप 
योगष्ठोता रै, शरीर उसकी पक फौडी मी श्चयोग्यया छुपाम्र 
कै हाथमे नी जाने पाती । जिन लोगो का चालचलन खय 
षोता हे, उद इस सोसखारया से कभी योर सदायता नहीं दौ 
जाती 1 हवस लोगो को थोडे थोडी श्चौर रषूसे सदायता 
देने कौ श्रपे्। थोडे लोम को पूरी पूय सहायता देने की शरोर 


र्दद जास्तीय धियो 
दस सोद का विषठेय ध्यान सदना दै । पड शरोर सोखाद्री ` 
निर्धनो छी नियन्ता श्रीर कट दूर करये का दप्राय फनी दै, 
श्चार लसी शरोर धन गन षे मितव्ययो तथा दानी नानी है। 
आर्तयपं पक पेखा देश टै, जर्दा श्राप्ट दि शरक्ात, गदं 
शरोर महामारी श्रादि फा धरोप ष्येत्य दी स्दवा है । इन सथर 
कारण जिले जिते श्रौर कभी-कमी शात केनत पीरित दने 
ह 1 पेसे देश मे इस घान को युत यदी व्यायपयना द कि षो 
णेसी सार्यजनिर सस्या हो, जो शदिः श्नयसर पडने पर लोर्गो 
यै सह्ययता पिया करे ! यथपि परस समय देण में श्ननेप पेली 
सच्धार्टवन द, जो स्च-ताधास्प से दान तेफर धकाल 
शरीर रट श्रादिने पीटित शरा ष्टी सद्ायतां यरता श्चधना 
प्लेग या हैम "वादि पेलने पर लोम फो सदायता प्ैवाती द, 
नथापि एम चद कदने मे चार सकोच नदी सि चे इतनी थोडी 
हदल मं नमन ऊ यरायर गी नद हे 1 पदे वात तो सह 
है रि श्ल प्रर की समधा स्थापित चंग्के सोफ-रया फर 
का स्या शरभा बहुत दाल म दस दे दे सोर्गौमं फला, 
दृस्तरे, श्यमी तक लोर्मो ने पसा सस्थान फा मुच दस्त होकर 
दयान देना नरी खीला दै । नोर तीसरे, भी मारं यदो पस 
धवार क काम वरने्ालो की सस्या भी य्टुत थोडी ह! दस 
देए वे नियाखी दान देना तो जानते दे, पर दीक तरदसद्न 
देना नरं जते । वै भाव धाभियखषटिसेहीदएनदेते द, णद 
परोपकार दरि दे दान देना नदी आनते 1 जिस खमय माननीय 
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परित मद ऋोदनज्ञो भानयाय ६ वरिररतिधालय स्यापिन 
क्नेफेलिपे चर्मेश्रोर्‌ घृमदूमकग यदा एकमक्टरटेषे) 
खस म्मद्र घट प्फ चार पकः रानीके पास पुय, सो शपते 
दनशीतता य लिये यत छुद्र प्रति घी । जव रानी सावा 
ध्वे पटितऊी दैः छने का उदय मलम हश्ा, तय उदन श्प 
योप पटि्तोसेपा कि षया दमारे य्ेकफेशालामश्स 
प्रपारकूदा की प च्यचस्थाया माहात्म्य श्राद्ध मिलता 
भ्धार्धी पटित्तै ने सोन पिचारर सात पह रिया मिष 
प्रक्षस्मे दानष्मी हमारे शालते गर्‌ व्यरस्णण न्ष । परि 
णाग यतं ए्ा कि मालवीय्ञेदो यदो सष्ुमी न गिल्ञा। 
फटने धा मतल यह कि हमार य्दा ष सा दान शा वास्तविक 
उदेम्य पार न्यमप चित्त भूत मप ६, द्रीर पैदत पुरानी 
लकीर्पीटने्मष्यी लगे एप ह । सर्माय मदात्मा गमरष्य 
पमस फा स्थापित किय दुध्या गमर्प्य मिश्ता कितने स्थानौ 
मे श्रीरङ्ग श्रधिरु उप्यामी फाम छर दाद, यद रिसी 
सटिपानष्वष्ै। पस्तु फिरमी उक्त दया उतनी रदाय 
मिलती हे, जितनी एतन धडेदेरा मे इतरी न्वी सन्या 
भिल्ली चारिप? पदापि नीं! हमार य्ह दान तो तनां 
श्रधिषः्ेताह कि यदि सव पक किया जाय, तो सैक्डं- 
दना रामरृष्प मिशन षटुत श्च्दी दरद से चल सक्ते, 
श्चर दख समय जितना खम पक मिशन फररदा दे, उससे षीं 
दधिष काम प्रत्येक मिशन वरः सक्ता पर चवस्थायष्ष् 


द आस्तीय शिर्यों । 
इस स्मोखादो फा विश्य ध्यान रहना हे ! एक शरोर मनोसाष्दी 
निर्धन की निधनता थोर क दुर यासे का पाय करनी दै, 
शौर दसय शरोर घनान धनो मितव्ययो तथा दानी नाती है! 
आरतयरपं पफ पेसा देश टै, जरा श्राण दिन श्रत वाढ 
शौर मटामास श्रादि का धकप ष्टेना ही रता है । न स्ते 
कारण जिने जिने प्रौर कभी शमी थाक धात पीरितषटेने 
1 पेसे देश मेँ शस घान फा वटुन वदी श्रायण्यकना द कि षरं 
पेली सार्यलनिर सम्या हो, जो फटि7 श्र सर पटने परर लोग 
कै स्ायता किया करे । यथपि इस समय टेश सें नेष पेली 
सस्था्णेचागदष्‌, जे सर्व-ताः्स्प से ठाम लैमर शाल 
शरीर षर श्यादिमे पौर्त एना षी सहायता करता थवा 
ष्लेग याजा रादि फैन पर लोभौ णो सद्टायता प्ठुचाती ट, 
तथापि दमे य कने भे घो सवोच न प चे इतनी योडी 
हैकि रात में नम दे यगयर भी तरीं हे। पती रात ठा यद 
ष्क दत धकार की सम्धा्ण स्थापित दके लोपे प्रन 
षा सयाज मा वहत हाल म दस देग के लोगों मे फैता ६ , 
दुरे, श्रमो तष लोगो ने येसो घरथार्ा पा पुर्स्त दाकर 
दान देना नक्ष सील है । शरोर सीसर, अभी हमारे यदा दल 
यथार क्त फाम वरनेदासो व सस्या मी वहत धोदी ६।६ल 
देय फे नियासौ दान दैना तो जानते द, पर दीक तर्द स दए 
देना न जातत । वे भाय धामिवरष्िसेदी दा देते दण्दः 
परोपकार र्खे दन देन नद उने ! डिख समय माननीय 
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पडिन मद रपोहनजी मान्याय ईट्‌ पिश्यविशालय स्यापित 
दरनेकेलिवि चेश्चरः धूम पूमकर चदा पक्रदकरर्दे ये, 
उस समय षह प्क गार पक गानी फे पास पये, जो छरपनो 
दानशीलता वे लिये वहन छु धरसिद्ध थी । जय रानो साटना 
धरो पडितजी पे रे प्त उदेश्य मालूम दुखा, तर उदनि शपो 
यहाँ भर पडिर्त से पृ सि षग हमारे योफेशाल्ोमेंश्न 
धरवार ङे दात व्य सोई व्यथस्या या माहात्म्य दि मिलता हे 
स्वाधीः पडतो मे सोन पिचारफर साक पह द्विया ङ्रिदल 
शक्सरफे दान फी हमारे शलौ मे गोर व्वयस्था न्ह) परि- 
णाम यह श्ना क्षि मालीय षने ददो सषुमी न मिला। 
कटने श्रा मतलय यह कि दमार्‌ यटा पे ता दान का वास्तचिक्ष 
उदेदय छोर स्वरूप पिएडल मूर्त गण द, धोर पेवल पुगनी 
लकीर पीस्नेमही हमे पए षे 1 स्र्मीय महातमा रमरुष्ण्‌ 
परमरद्स प्त स्थापित क्षिय) दुञ्या गमङ्ष्य तिता कितने स्थाना 
मे श्रीर्‌ कितना ध्यित उपयोगी काम शर "यद्‌, यदश्रिसी 
से विपानष्टोहै। पस्तु फिर्मी उनले ध्या उतनी स्दायता 
मिलती दे, जितनी इतने चडेद्ेरा मे इती श्रच्छी खल्थाषो 
मिलनी चादिप? कदापि नहा 1 मारे यद दान तो इतना 
श्रध होता ष्ट फि यदि सव प्क्घदिया जाय, तो सेस्डौ- 
हजारो रामृष्रः मिशन यदत शच्ी ठर से च्ल सक्ते, 
शरीर दख खमय जितना काम एक मिशन फर रा ह, उससे कहीं 
द्धियः काम पत्येक मिशन दर सक्ता द! पर श्रचस्था यद द 


शम आस्तीय सखिर्यों 


छि घन कने श्रभाव फे कारण यह ष्क ही मिन टीक दीक शौर 
पूरा-पूरा काम नष्टौ करने पाता । यह हमारे देश फे पुखपा र 
सिया, दोनो रै क्िथे कितनी श्रधिक लज्जा की वात है 
हमारे यदो के दान पां वद्ुत-वडा शश हमारे यद्यो की लिया 
फेष्टीहाय में दे। पर जव पुरुप क्षी दान का उीक-टीक स्यस्प 
रीर महत्व नदी सममते, तो फिर खियौ फो इसमे लिये दोषी 
उदणना तो प्क श्कारसे न्यायी । हो, इल श्ीरउन 
लोगौ का ध्यान श्रार्र द रना पत्ये खमभदार का परम क्त्य 
है 1 मारे यदा क व्यवस्था ही प्ली हि प्रत्येर रदस्यसद्रा 
छुयुन-छय दान सरता दौ रहता हे । पर वह दन प्रायः श्राप 
यद्‌ करे क्षिया जाता टे, श्नोर उल्लके वहुत वड़े रश का ययः 
दुरुपयोग ठी होता दै । एस दान का वद्ुत बडा छश लयोषे 
हाय से भी निरलता दै । इसलिये दम चाहते हे फि मारे देश 
फी सियो दस विधय मे सतर ह ज्ये, शरीर ष्ख दम स दृष 
करं कि उसका चयि रसे श्रधिक सदुपयोग हो, उससे सचञुच 
नौ ्रारदुखि्योषा क्ट दुर ष्टो । दाता केकतन्य वा शतिश्री 
दानदेनेमायसे द्यी नदीं ष्टो जती ! दान तो समी लोम कर 
खव श्चौर कर्ते ही हं, पर यदि. विचा्पूर्वस दैप जाय, ता 
उसका धिषा येखा दही होता है जिसे हम दास नष कट 
सकते! वास्तव में दएन वद्‌ तमी कहलावेगा, जव उसके दास 
किसीदीनदुखी या पाडित क्षा को द दुर दोगा, अथवा 
उस की वि सी श्नावय्यद ता षै पूति होगी । जिस समय हनं 


१ ३ 
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यान्‌ करे, उस समय हमे यद मी अच्छी तरह देख लेना चादि 
कि उसका खीक-ढीक उपयोग होता है, या नही 1 वहुते-सी 
सियो लावे लाप या दस लाप वत्तियाँ जलायाः करती है, 
श्नीर समभती दं सि दमने यडा मारी दान किया, श्चीर चत 
पुरय लृटा । उन वच्तियौ केतेयार रने मं उनहमदोनोषा 
समय गलता रे, सेस रूर य्य होती है, श्रौर उन्दं जलाने के 
समय से घी लगता रै 1 पर यदि विचारः पूरक देखा जाय, 
तो इसमे समय, सुई, घी श्चीर परि्रम, सभी का दुरुपयोग श्नौर 
माशष्टी होता दै! जितने समय मेये वत्ति तैयार होती ट, 
उतने समय भं दृ खरे यहुत से च्छे श्र उपयोगी षाम रिप 
जा खकते ् । जितनो रूर इन यत्तियो के तथार फे मे लगती 
दै, उतनी रूट से शौर उतने टी खमय मे श्नच्डा सत काता जा 
स्वन स ट ! शर, जितने य एधी उन यत्तिय! फे जलाने मे लगता 
होता है, उत्तने मेँ उख सूत से प्क श्च्छा घष्ठ घुनवाया जा 
सक्ता दे। वरसातये दिनम दस प्रफारफा परिश्रम श्रौरधन 
च्यय करके भत्येक खी पथ यादो श्रच्ौी चादर ैयार कर 
सक्ती ष्टे, थोर जाडा श्नाने पर किसी दीन विधवा या श्रनाय 
शो देकर श्रपने पस्थिम शरोर धन का बहुत श्रच्छा उपयोग षर 
स्ेती है । जितनी देर तक चैटक्र शालय्राम परया गगा 
चदान के लिये तुलसी ष लायदो ललास पत्तिर्यो गिनी जाता 
है, उतनी देर म पाख पडोख का बद्धा श्चौर रोगो चयो श्ी 
अच्च सेधा-खुधूषा कौ जा सवतो दै 1 यदि टम कोई श्नच्छा 
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> 
रकम नदीं दान र सक्ते, ता कम-नेन्दम श्यपने शगैरसे तो 
दु को श्ननेक प्रकार मे लाम पर्हुचा सक्ते ह 1 तो्गौ फो दम 
यष्ट तो नतला सत्ते हि कि श्मुर कार्यं करने से तुम्टाय श्रमुक 
कश दग दोगा श्रमुक प्रयार रने से ठुम्दं यह सुख दोगा) 
इत्यादि । ष्यौर, माग यट कार्य हमारे दस पोच रुपप्‌ दान 
क्रमे करी श्यपेत्ता करटी श्रभिन उत्तम पव उपयोगी दोगा । जो 
सिया अपने घरमे खाने पहनने ने खुली हो, वे श्रपने गोँत्रथा 
मल्ले मे धमकग् दु पी गहर्थो की श्रते यश्ारसे सेत श्रौर 
सहायता कर सकता ६ । जो सियो धर-गृदस्यी का ठीक ठीरं 
भ्रयधं फर न ऊनी ह, उन्दं वे यृरप्रचध फी दिवा 
देसकनी ह्‌ जो स्गास्थ्य रक्ता पे; नियो से श्रपगिचित द, उ 
स्गास्त्थ रक्ताय नियम वनना सरती दे, शरोर ज सिया शप 
व्यय करली हा उम पित-यो होने की रिक्ता हे सकती दै । 
दिये किमो प्रकार धारमे यिसित्ताणी मेरी मोगी 
वते सीललें, तो समगर पर रोगिर्यो ची भी बदुत षुं सेधा 
शरीर उपकार षम मप्रती षट] 

दोचार माटी राते टी ीजिपट । शदो मं प्राय लियो 
शप्र घर की जिडकिया से दी वार गली यानउकमे एटा 
फेर देती दे) श्रौरर्गोति मे प्राय श्रप्ने श्चोगा मे दी श्रना 
ठाकर दुप्नाजेपर ष्टी फूडे का देरलयादेतीदै 1 समसदार 
लियो फा यद्‌ कतव्य है विः जार उन यह्‌ वरात समभावं कि 
श्म भकार कृडा फेक्नेसेप्कतो वद्ध नौर उसके परिणामः 
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स्धरूप नेर प्रकार फे रोग कैनते है ! दूसरे उस द्र 
याददर से चृहे शादि कर घर मे पयश्च रोते ६, ज यहुत-स 
चीजौ ा सुकसान परते 1 जिति उन्तगता स सममा 
सिया यह छाम रस्सखकठी षं, उती उष्मतास्ते श्चौरषोः 
चरष्टी नी सर्सा। इसी प्रयार षती सिरो पेस्ती हित 
हे, जो शपा श्रधिक्ा्च समयया तो व्यर्थो घफवक भाभा 
भे शरीर या लाद फगडे मे पिताया फरती ६ 1 उर लोकस्व 
फे काया का महत्य घतलाना चादिप, शरोर अष्टं त्त घो स 
उनसे थोडा यहु ष्म लेया चादिष्ट । जय प्क वार ऽह य 
तिदित हो जयता कि परोपतपर से वितना श्रधिक शौर वैस 
शर्म सुखे मिहत, ट्य वे श्राप-ल श्राप दस काम मल्लः 
जार्थेमो, शर दृखरी शरनेक चर्यो वो मी लगा देगी 1 य 
फोर सममदरार शरोर चतुर सरी नित्य घटेन्यो घटे पा सम 
लगाकर पास पडोस कोसियो ययो षं फपटे सीना य 
मोजे, गुल्यद श्रादि दुनना सिपलाया रे, ता उससे दस 
खा कितना श्रयिक उपथार श्रौर तचतदो । इम देशं 
प्ि्णि्थो कौ खल्यु बहुत श्चधिर हु्ा करती दै, शौर नेक शव 
स्थाप म प्राय भरतादौ पी दलानताकेष्ठीकारण। रत यु चु 
उपयोगी धातं दतलात र श्षोर उनकी घट क्षाताः दुर क्वे 
सम्राज का जितना श्रधिक उपकर पिया जा सक्ता है, उतेनः। 
श्ना बद्‌ करये सेव ड-द्जार्यो रपप दान वर्ने से भी -ही हें 
सकता ] दख प्च निगमे, श्रालसी शरीर पर मरे लोगौ -ते 


श्य्‌ भारतीय सिर्यो 


सीजन फने की श्पे्ता प्कदो दीनो कौ जीचिकाकी 
व्यवम्थाः कर देना श्रथवा रोगियौ को नीरोग कर ठेना की 
श्रधिक परय दय काम है। ॥ 
ह्गतड म दसी धकार सैकर्ा-दजास मादनदन्य निना 
रिती समभार हं, जिनका अधिकाशच प्यं वदो फी लियो हौ 
ग्रास्ती द ।ये भाय श्रनेक प्रकार फे दोये-खोडे यिक्लापन शौर 
पुति शादि प्रफाशित करके लोगो को मादर्यो ङे 
श्रयशुर्‌ श्चौर दोष तलाती है, शरीर उनके सेवन जा निपेध 
छरती है । ये समाचाग्प्नौ मं दस सवध फे लेख लिलती ह, 
शरोर समाप करके उनमें व्यार्यान देती ह । विशेषत स्कृता 
शरादिः म जाकर घे वदों छोटे-दोे व्यौ फो मध पान श्रादिके 
दोप यतलातरी दै, जि सरे कारण ये यड दोने पर इस प्रकार फे 
इव्यंखनौ से यचे रहते द । वे खियौ षो शराथखानो म नोरूरी 
कारनेसे भी योकती द । मादकद्रन्यौ का निपेध केवाली 
चो की सकते वडी खस्था ला नाम वैड श्प दोप ( #११ 
ग (€) रै, श्चीर उसका सस्थापन वों की पक महिला 
ष्टी ने किया धा 1 इल खमय उस सस्था की सेकडौ शवर 
सारे गसँडमे केली हुई है । ययपि हमारे दैशमें शस प्रकार 
के कामः मं सियो कं लिये षटुत कम युजादण दै, तथापि ये 
याते टम यहाँ सलिये कहते है, लिखसे लोर्मो करो यदद चात 
मायु हो जाय फि सियो के करने-योग्य परोपकार फे कितने 
मकार के काम दो सक्वे द, शीर ह! + 
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श्राजरूल हंगलेड की सिरो ने रप्र श्वौरपभ्ररारकेकामकी 
श्रोर बिशेष ध्यान दिष\ है ! ये गरीय मजद्सं चौरः विगेषत- 
मजदूरनियो के रहने फे मकान मे बटन कुद खुधार षरण्दी है॥ 
यद प्क पेखा काम है, जिसमे भार्तदप कमो सिय मी युत 
कुषं सहाधता कर सकन हे । वदी बडहुन-खी धेस गसेव 
विधा होती है निने पा रहने रे सिये रोद मकान नहीं 
होता, श्चोर जो केवल दसौ सारण श्रनाचारमे परदृतचत हो जाता 
्ं \ इसलिये वदा को खयो ने प्पक दुत घडी सस्था स्या 
पितकोरे,जो गप्र मजटूरनि्धो श्चादि के सिये श्रव्ये च्छे 
मनि यनया देती श्रोर्उन्हं बहत दही थाडे किप पर रहने 
केलिये देती रै! उत्त खस्यामे साम करनेवाला लिप ने यह 
यान बहुन श्रच्फी तरद समभफःली दै क्रि लियो को पापाचार 
मे भृत दोन से पदले दी चचने का पूय पूया उधोग करसेना 
वदत श्रच्छा हे , यथौ जव पक यार्वे पापकम मे प्रबूत 
आनौ, तत्र किए उनका छुयार कसना यहूतदी फठिन हों 
जाना दहै1 रर वहो पाय समो नगते मे वहुतसेपेतेमान 
यन गर दे, जिन गयेव न्वियां रेली थोर वडुर दी थोडे 
यप मेँ रह खतो ह। गुर से मङानतोप्प्नेमीषदह, 
जिनका कोर क्रिराया टी नही लिया जाता । श्चोर, कंद मजनी 
मतो उर मोजन तक मुक मिलता है । इसो प्रकार छुट मकान 
येमे मी, जिने केवल श्रपाहिज लियो भस्ती की जातौ, 
श्लीर ययासाध्य उनी दिक्सा शादि ष्छी भी व्यवस्याकी 
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जानीष । कुक मपाल येच हे, जिनम॑ कैत ग्रसाय मौर 
पीडित सिय जादी हं 1 उम भाय मरणासक्न टग्द्रिखिय 
जारन्र रती हेव मर्ये दप तकत उमम यदुत पच्य चिकि 
त्सा श्नौर सेदा-छभृषा रोतो है! परिणाम इसका य्‌ शेता ट 
कि वुन-सी सिया सरल्यु सुल में जाने सै वख जाती हं । छद्रर 
मैड इ उचेज दी स्थापित की ई एक्‌ लस्था पेली दै, जिं 
लगड, लकते शरीर श्रपाहिज लोग भरती विण अतिहे। शरीर 
मजा यद्‌ कि उनस भी उनकी शक्ति तथा योग्यता के अद्धसार 
पेसे से काम विण जाते हे, भिन्द वे वद्नं मदन मेँ शरोर 
असगनाूरव छते हे 1 उहुत-ते धपाद्िज लोग, ॐ पले 
कोई काम नं फर सरते थे, वयो रहर क श्रकार्‌ 2 शिट१ 
साप कते, मोर वसे निरटकर पमे घ्र चके जाति 
शीर श्यपना पाम क्से निर्याद्‌ कस्ते ह । ये ्रपिज 
श्मच्यी शरोर छद र चीज तैयार करते दे, जिन्ध देखकर लोग वग 
रह्‌ जते हे, शरोर उमव्मी नथा उनके रिककौ कौ भूरि भूरि 
भला करने टं । उनङ्गे ढारा लोर्गो फो हाय क धनी हुई यदुत 
यद्दिया वदिया चीजे किपप्यत से मिलती दै । घहुत-से लोग 
उन चीर्जो ने यह समभर, चे "क से सरीदते हं किं हम्म 
ख्य पयेपक्यर भाद्रवा हे ) इसी घर श्रपादिज र्थो १ 
लिय शग सराय द, जिनं रदवो तरौ घा श्ित्प 
निपुणता दैखयर चरित रह्‌ जाना पडता २, श्चीर उन सस्यार्थे 
के सचालक के प्रति रृतदताने हदय गदगद दो जतत द 


परोपकारिणी सस्यार्प 1.1 


दसी प्रद्र की पक श्नौरसस्थाहै, जा उन छे ठो 
सिदभरो कर देष्रेण करतो है, चिन्नी माताए यरी कऊमानेके 
लिये दुसरे स्थानो में चती जाती है 1 वहुत-सो लिय पेखी 
होता दै, जिन गोद म सालं महीन का वचा होता हे। 
यदि वे उस षधे के कारण काम पर न जार्ये, ता उनके भूर्जो 
मरने ची नोयत श्तौ है । इ्मजिये चद कारा श्रादि पे 
पास शु पेसे मश्नन यने होते हे, जिनमें पेसो सियो काम 
पर ज्ञाने पैः समय गोद्‌ फे याल को चोड जाती हं, रीर जव 
काम पर स्ते सौरी, तर उत्ते लेकर धर चकली श्राती 
हं । व उन व्यौ फे सेलमे, सोने शरोर, खाने पीने फी पेसौ 
दर व्यवस्था रतो दे, जसौ च्छे अन्धे घोरम मो नदा 
` योती । घष्ुत छोटे शरीर दुध पीते वर्यो फिये प्फ श्रलग 
पिभाग शेता दे, शोर छं खाने वर्चो के लिये श्चलग। पर 
पेवे स्थानो मे केरल काम पर जानेवाली गरा मजदूरनि्यां 
श्रादि दी श्प वचे डोड सस्ती हं । निकम्मी, श्रालसरी श्चर 
सुस्त सियो, र्यो से जान दुडाने के लिये, उन्द चहो जाकर नहां 
चोड सकती 1 इनमे रहनेयाले यश्च को येसी श्रच्यो शित्ता 
मिलती दे छि उन> जीन वदत श्चन्छा घन जाता हं । इसके 
श्तिरिक्त ऊख सियो का यदो दायागीरी श्चोरवव्ेगरेलाने का काम 
भी स्िखलायाजाता रं । तात्प यद किपेखी खस्यार्यै एक नदी, 
नेक धकारसे देश श्नोर समाजकी सेवा करती द । श्रोर, ये खव 
-म केवल सियो के हा घन, पर्थ्रिम शरोर मस्तिष्क से ते ट । 


श्न भरताय सिय 


फी स्या उन धिक टे। वहुत-से धर पने होते हे, जिनः 
कमानेवाला तो पक ही होता हं, पर खानेयाली सिर्यो तीन-ती 
चास्चारहुश्र करती ह 1 यदि दुरभाम्य-चण वह कमानेवां 
मर गया, तो उस अले घरफौ डन नाथा लि फी जो दु 
होती दै, उसका सदज मं वर्सन न हौ स्ता । वे मेचार: 
तो कोई काम जानती हे, जिससे सिसी श्रच्मर अपना न्या 
कर सरवे, न किसी फे यहो जाकर मिनत मजशूरौ फर सरत 
ह, शरीर न कसी के सामने भीय मोगने के तिये दाय ही पेन 
खरती दे) यद्रि वे कोई घोया मोटा जम कसती ओ ह,तो उखं 
उरनं इतनी बोडी श्राय दोता ह धिः फिसी प्रकार निवह 
नदी दो सवता । यदि पेली खियौ मे पयदो लियो वृद हु 
जञेखा पिः प्राय ्ुपरादीक्रता है, तो उनी ददशा श्रौगर्भ 
चद जाती हे) यद्वि हमारे पायक श्योर पाटिका ध्यान पूरक 
देख, तो उन्द ्रपने पास पडो श्रोर युद्वे टोले मे ही पे 
कई घर मिलेंगे, जिनमे कमानेयाला एर भी नदी होगा, +, 
जिनसी खियां श्रपनीं प्रतिष्ठा के चिचार से सिमी से श्मपन 
भध कष्ट तकन संगो । धमे सदै नीं करि दमार 
देश मे कुर सपनन लोग पेते होते है, जो भते घर की श्रनि 
च्िर्यो ले उदुतत ही पे तोर से थोडा बहत श्राधिर सदहायन 
द्विया कस्ते हे पर पेसे पमेपक्नास्यि श्नोर दानियौ री सस्या 
वहत ही थोडी दै । शरोर, दू भरगर छी सद्यायता क्सने प 
लिये कोड सगटिच उद्योग तो र्यं देखने म ददी नहा श्रष्ता 


पयेपक्ारिणो सस्थार्ष १४६ 


पर यदह पसोपक्तार का काम इनने अधिक मदत्यक्ाहैकि 
इसफे सामने पएरोपक्रार कफे शरीर वदुत-पे काम एय जते 1 
श्त हम लोगो को पेसे कामो की श्नोर यिप रूप से ध्यान 
देना चाहिए । प्रत्येक तरिगदसे फे धनी-मानो लोगो फो मिलकर 
श्मपनो श्रपनी प्रिरादरो के लिये प्फ पेसलो सम्या श्यापित 
करनी ्वादिण, नो प्रतिष्ठित छुदुव को स्नाय खि फी उचित 
सरापता किया करे । विरद सी सस्था हमं सलिये नदीं 
तलाते कि पक पियदेसै फे लोनो षे दृ्तरी तिरादरी कौ 
निरयो क्नो सहायना नहो करना चादिप, वरिक हखलिये किप्क 
तो ध्पनी त्रिगडसो सौ पेता क्रा लोगो यते सहजम 
पमा चक्ञ खकता हे, शरोर दूसरे देनी अनाय लियो गरशरिय 
रोगला से महए्यता लेने के किये जट्दौ तैयार भी नहा रोगी ॥ 
पे कमो कौ व्यवस्था सिया के द्वारा बहुत श्चन्डी तरहष्छे 
सखरफ्नी दै । पुर्यो को दनम केयल धन की सहायता फर्नो 
ष्चादहिषप् श्योर धांडा यदुत ऊपरी प्रयध छर देना चादिष्ट शेष 
सयं काम चखियो पर दी दोड देना चादिष्ट । घे सत्पात्र श्नथ 
सियो फो मली माति जानती भी गी , उर्द्‌ टद भी स्कगी, 
श्नौर उनसे मिलकर उनङे कट भी यद्व च्छ तरद्‌ जान 
सर्गौ} सियो फे सामने टी चर्यो च्रपने हृदय की स्यया 
चद तरद कष खकती षं, थोर सियो ही च्च्य तरह उस 
च्यधाको सममः भी सकती हे 1 पुश्यौ फे सामने तो खद्दर 
श्रानामौ वे पद्‌ न करंगी । 
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पाण्चात्य देशो म मी, जदो परदे ी प्रथा नदीं दे, इस भकार 
के काम वहा स्िर्यो दी रस्त दे । वहो खिर्यो गरा स्थापित 
तथा सचालित नेरु येसो सस्या हं, जौ दन श्रौर अनाथ 
चि के निर्वादि का श्नेक धकार से उपाय करती ह 1 उमम ज 
यहुत हौ श्रद्धा दती ई, शौर रोई काम नदीं कर सकती, उन्दे पवः 
स्थान पर रख दिथा जात्ता है, श्नोर उनङे भोजन-चख दि कौ , 
उपयुक्त व्यरस्था फर दी जाती है ! जो श्रयो उन सावंजनिक 
श्रा्रमौ मं जाकर रहना नह पसर करती, उनम व्यय फे दिये 
युयु चन, निभ्चित समय पर, उने चरर भेज दिया जाता ई । 
रोर, ज न्नरिय सशक्त तथा काम करने मेँ समं रोती दे, उन 
रेखे शिव्पौ मँ लमा दिया जाता ह, जिनसे उनवो नियांह बहत 
श्च्छी तरदं होता रहना हे । फेसी सियो के लिये जो श्रानम 
लोले जाते द, उनमें भोजन, वख श्रौर रहने श्रादि कौ व्ययस्था 
इखलिये बहुत शच्च होती दै फि उनमे भले, पर विगडे टप, 
चते कौ शिया हो श्ाकर ग्दती ६, प्ोकरि जो चछ्िर्यो पन 
जीयन का कुछ श्रथया यहुत वडा श बहुत धच्डी तर्द शरीर 
सुपर्व पिता षयुकी होती ६, उनके लिये कटं जीवन 
निर्याद्‌ करना यहुत दी कठिन हुश्रा फरता है । ये सस्थाप पन 
श्ाध्मोक्ाजो युद धवय कर्ती है, वह्‌ दत खव चानाषा 
श्च्डी तरद धिचार कर्क दी , वर्याकि यदि इन सव याता का 
पिचारन स्यि जाय, त खस्था सिखी वार चलत दी नदौ 
स्पती 1 मारे दे म॑ श्राच्रमघाली व्यवस्यामंतो क्मस्फ 
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लता कमी सभायनाष्ै ह, यदिमलेचरको छिरयौ को घरपेठे 
षी च्यु श्रौर रययुक्त फामं थया सष्ायना परटैचाई जा नके, 
तो प्य टा उस्म रदी सफलता हो सकती है, श्रौर यास्त 
पिक श्र्थं में यहु श्रच्डा उपश्लर भी टो सक्ता है। 
श्रधौ के सिये मो गरड छ सिर्यो यहत शधिक्र श्नीर घष्ुत 

च्छा धाम करती दे । वहाँ प्क पेली सस्या दै, जो रधो वो 
पशन देती शै, श्रध श्लो चित्ता फे लिये स्ङ्ल श्चद्व स्थापित 
कनेयाल को यडी रकम सहायता रूप मे देती दै, उन श्ननेक 
प्रकार कै शिरप्ते घए शिद्त देती शरोर उनके तयार किष हुपः 
माल यो खरीदकर येचती हे । ऊढ काय, पेचे शौर वीमारि्यों 
श्रादि येसी दोती हं, जिनमे लोग फे जस्टी चयधे होनेको 
सभाजना रदेती हं । यद समस्था पेखा साहित्य भी प्रकारिन 
कर्तीषे, जो लोगो को पेसे कामो शौर वमार श्चादिसे * 
सेत कर देता दै, श्रोर इख प्रकार उनके धे दोने की सभा 
खनाभी षम फर देता हे। उमरे हप श्रत्ते की सष्टायना से 
शर्धो फो पढना भी सिखलाया जाता है, शरीर देसे पुस्तकालय 
स्थापित पिय जानि है, जिनमे केवल श्रौ फै पदने-यो य पुस्तकं 
संगृहीत होती हं । इन पुस्तकालय से दुसरे भी लाम उठते है । 
श्रौ की समा मी दी जाती है, चोर उनके मनोरम की भी 
व्ययस्था की जातौ है ! युद चियोँ पेसी होती है, जो चधी 
सियो फे चर जावर उन्द मोजे, गुलवद श्वि घुनना सिखलाती 
है, श्नौरः उनकीतैयार की हुई चीज कौ यिक्रीकाप्रयध क्र 
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शरीर श्यसर पडने पर श्रपनी श्राय भो घडा सकगे । लेकिन 
यदि हमारे पास दृढ मां धनन र्दे, श्रीर म सद्रा दण्डि षने 
सदै, तो रम लाचार होकर योग्यता श्रोर श्रायश्यश्ता से कम 
वेतन पर भी फाम करना पडेगा । यौ श्रगर हम रुपः रोज फी 
मजदूर फस्ते हौ, तो गसग रौर लाचारौ की दालतमे हमं 
श्याट-द्स या वार्ह श्चाने सेज पर भी काम क्समेफे तिये 
विवश दोना पडेगा । श्रन श्ाधिक्र दृष्टि से हमाया मित्री 
होना बहुल ही श्यायन्यफ ओरं साथदही हमरे लिये परम 
लामदायक दै । 

खन्‌. १६० मे यद्ँ पक फँङ्टरी लेयर कमीशन ( २०0 
114ए०ण (०पा पऽण ) वेढा धा, जिसने यहो फे कल 
कास्यानेो मे क्राम फरनेगले मजदूर क्रमौ श्रवस्या पर वहुत 
ऋच्यी षर्‌ पचार करके, उनकी उन्नतिके कुद्धं उपाय यतलाप् 
थे। उस कमीशन ने श्रपनी रिपोर मे पकः स्यान पर तिला 
अा--“भारताय मजस के लिये सवसे घडी श्विष्यव्ता इल 
चात करी ष्टे कि उन्दं व्यवस्थाूर्घंक श्चौीर खक टगसे रदनषी 


रिक्ता दी जाय । उन्हे देसी रित्तादी 
खानी चा्दिष्जिस्रसे वे श्रच्ची तरद यह्‌ समलं फिकिफायत 
खे रने मे पया-वया लाम रोते ह्‌। समास्तव मे श्रौरः 


चण्ड पपी मजदूरी करवाल की च्च्य कास्य मै काम 
करनेवाले मजदूयं को रु सी धिक दोती है, ओर जीवन 
मी धिक छुल-पूणं ष्टोता है 1 उन्द खर खयर प्रकार के मज 
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दौ फी शपेत्ता कहीं ज्यादा मजदूरी भिलती है । परर कुठ से 
शशव प्वोरी श्नीर खुं तनग्याह्‌ मिलने के दिनश्चीर तरह 
ख फिजूल-खर्ची रूरने पैः फार्ण ये श्रपने श्रापको वथाद्‌ कर 
देते हयद्रियेद्ोनौपातं न हौ, ता भास्तयपं के मजदूर 
श्मौसखत षरे फे दृखरे श्रादमियो की श्चपेकता श्रधिक सपन, 
शधिः स्वग्थ थौर्श्रधिर प्रसन्न रद्‌ 

ज लोग गोवा मं खेती-यारी श्रते टे, भाय उन्दामेतेषुट्‌ 
लोग निर्लकर पल कारलानौ म मन्ञदूरौ करने चले जाने 
हे \ इन सेती-यारी दरतेयाला शतै दृशः पर श्रं गरे तथा 
आस्तीय, दोनौ भेणी फे चिचारण्णौला ने षहुत्त खं धिचार 
क्या है 1 स्व० श्रीगुत रमेशचद्र दच्च ने, सन्‌. १८७० मे, श्रपने 
व्यकिगत शरदुभय से, अपनो पीटा आप्‌ चगालः 
( २८९७१) ०{ 8 €0&21 }-नाप्रक पुस्तक मे पणू स्थान पर 
क्िखा था-- 

%यदह्‌ यात प्प प्रकार सरे निभ्चित सूपसते षष्टाल्ा 
सकती है क्रि वगाल के रंपक क्मी कुद धन वदान फे उरेश्य 
सेकसी प्रकारके सुख का त्याग नहीं कस्ते, शरीर दसील्तिये 
ओषु ये पाति दै, तुरत खा पक्षा डालते टं! चै 
लोग सद! वरिद्ध यने रहते ्ं , उनके पास दु मो नदीं रदत । 

* यदिरेखीदृशामये खदा निर्व श्नौरः श्यर्मरय चनं 
र्दे, चो समे शव्यं षो कोई वात नं \" 

श्रीयुक्त रमेशचद्र दत्त के इस कथन का पक्टरी-कमीरान की 
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रिपोर फे उस श्रं से भी समर्थन होता, है, जिसे हमने उपर 
उद्धून किया है । ससे यष्ट भी सिद्ध होता दै करिः श्रमी तक 
भारतरासियो ने मितस्ययी तनना नदीं समी खा है ! इसलिये धस 
वान क युन यडी श्रावभ्यकफतां है कि लोर्गो पने मितव्ययी 
देने शौर कम सर्च मँ अपना निर्वाह करने फी शित्ता द्री जाय। 
शरोर, स काम फे लिये सिँ ही श्रभधिक उधयुक्त दो सकवी हँ 
श्चि वे घर-धर जाकर वदाँ पम लियो को मितय्ययी होने के लाम 
मनक्लाचं, श्रौर भिन जिन कामो मे साधारणत सियोधनणफा 
चद्त शअरधिर श्रपञ्यय या दुखुपयोग फारत हे, उन उन कम भँ 
क्रिफायत रने फे ग बतला । धय तक लोगो फो मितव्ययी 
चनन शरे जितने उपाव किय गष ट्‌, उन सय उयायो मे कदा 
चिन्‌ यही उपाय स्यसे श्च्छा श्रौर लामदायक सिद्धो 
सग्रतादै। 

यद्‌ वात ठो वि धिका भास्तयासी बहुत दण्छि दं, 
श्रौर ची कठिना से पना निर्याहि क्रते है । यदि तने पर 
भरी वे प्न वाच-वर्चो फे लाने पीने में किफयायत फरे, तो उनका 
स्वास्थ्य विगड जायगा, चीर घे तथा श्रे होने पर उफ कल- 
य्चे फमाने-खाने-योग्य भी न रह जार्येने । टम यदं थात मानते 
ट, पर साय ष्ठी हम यद भी कना चाहते ६ कि घटते लोग 
श्रवर्य येसै होते हं, जो चच्चरी तर्द खा पटनकूर भी कचन 
शद्ध पचा ही सक्ते द, लेक्निये किर मी अनेक धवार का 
श्रपव्यय कर्ते, शरीर ओ छु ये रद भं घचा सक्ते दं, 
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उसेर्योष्टीनष्टषरदेते दै, नोर फटिन समय फे रिय फुक्‌मी 
मह चचा रखते! जिन लो्यो चते पेट भर सनि को भो न भिलता 
द्धो, उनको मितव्यय पा उपदेश देना तो भान उह चिदढानाष्ी 
दै1 परह, जो लोग सहज मे ङ्य यचा सक्ते है पर, फिर मी, 
छ्यपन्यय फे कारण नदा वचाते, उन्द्‌ मितव्ययी होने की रिता 
देना यहुते ठी श्राचर्यर शचोर उपयोगी दे ! धनवान प्रौर दद्दर 
सो समी देशौ मे दोते ई, यरिर जो देश श्रधिक सपण्न शौर धन 
चान दहै, उनमे दरिद्रता भी उतनी दी प्रधि होती है 1 शखलिये 
पाश्त्वात्य देम मौ गरीयो छा मितसम्ययी घनाने ये नेष 
उपाय किपः जते ह, घोर उन उपाययौ से यदुत छद लाभमा होना 
षे! उन उपायौमेसे षुं सा यदा वर्णन करना श्रुषयुक्त न 
दोगा । 

दंगलड मँ पकं प्रकारके यक स्थापित ट, जो पेनी-चक शह 
सते दे! इन वर्को मे बहुत टी गरीय लोर्गो क श्रनि श्रौर पेस 
तक जमा किप जाते ट । श्रनि पसे जमा करने फ लिये जव्दी 
कोर वक नर्द जाता 1 येचार्‌ गरीरं यही साचताहश्रिये 
चैखे घरमे पडे दगे,तो कुटु काम दी ध्यापंगे । पर जरूरी 
काम चाने से पहले टी पिनां जरूरी कर्मोमे वे खच द्यो जाते 
दै, छरीर जरूरत फे चक्त उन लोगो फे पाख इद मी नदा षच 
श्दता । यदी सोचक्रर इन चक्छ के धधिसारिया ने प्क पेखा 
उपाय निकाला दै, जिसत्ते यरीवो चो पनी कमाई मसे यु 
चचनि का घ्पच्डरा अयखर मिले 1 उन व्यक ध्रोर सदु 
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यसे लोग भिगुक्त हाते दै, गो धर घर जाकर लोगो से कहते 
ष्ट करि श्रगर नुरहारे पास फु पैसे घचे हा, श्रीर तुम 
श्वपने हिताय में जमा करना चादते टो, तो लाश्रो, हमं दै 
दो! लोभ यद्‌ तो दो-चार पैसे जमा करने फे लिये दौडकर ' 
चर तद जाना परस्‌ नदीं फरते } पर जव वक के फ्म॑चासै 
म्य तेने फेः लिये चाति ह, वव पे स्प उन्दं फुद-न फुत जमा 
रने फे लिये दे देते द, यां तक कि पच फे लिये, श्चावप्यक्ता 
होने परभी, ये उस्म से छषद्-न-छुखु निपालकर उन्दी 
दते द, शौर थाप जेकते-तेसे पना छाम चलाते हं । गणे फे 
पास जार्स्उनसे यश भे जमा करने के लिये पैसे मोगने का 
काम वदुत-सौ भले चर थी सिय भी विना कुद पुरस्वार लिप, 
फेयल्त परोपकार की दणि से श्रौर लोगो फो मितन्यथी वनने 
के उदेश्य से, स्वेव्पू्वक किया करती है 1 

यदि फो भक्ते घर्‌ को ध्रि्यस्षनीय शोर समायित स्री 
च्वाहे, तो बद घहुत षौ सहज मे यष्ट काम श्रपने पास पडो 
म खोलकर गरीयो का यदुत षडु उपकार कर सकतौ ह । उसे । 
उचित टे फर पते तो बह घर घर जाफ़र गरीय सि्योको 
मितव्यय फे लाम खमस्य, चौर तय उन्दः यह वतलाये कि 
वम्द्यरे मलेफे लिये कुं धन पक्त्र करने षी यद व्यचस्था 
क्री जा र्द है । इसके याद्‌ चह प्रतिसत्ताह एक दिन निर्षित 
कार दे, शीर उख दिन जाकर उनके यदा से पैसे भाने, जो छ 
मिसे, सब ले श्राव, श्चीर उनफे खाते मे जमा र ले 1 सक्ते 
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लिये धसे ्चधिक उपयुक्त दिन घी ह लकता दै, जिस दिनि 
घर फेः मालिक फो तनर्वाह या मजदूर श्रादि मिलती हो] 
इसे सिवा घर घर जकर धन पकनर करने का काम विलङुल 
निश्चित श्रोर नियमित रूप से दोना चाहिए । सथ दी जिन 
सोमौ ष धन अमा पिया जाय, उने इस वात फा पूरो- 
पूरा विश्वाखं मो दिला दिया जाना चापः कि तुम जव 
खाहोगे, प्मावश्यक्रताद्ुसार इमे से श्रपनी रकम लेभी 
सकोगे | 

दगलेडमें इस सवध की पक खस्था ठे, जिसका नाम 
सयैरिरी-श्राननिजेशन-सोखादरी ({ 00211 0ए्टणाय०पा) 
5०८५ ) है 1 जते लोग चपनी घचत धा थोडा चटुत शरश 
जमा करना चादते दे, उन ष्पकः काडं दै दिया जाताै, जिम 
णुद्यं खाने यने ्टोते हे । जव धन सरह करनेवाला उसके 
मकान पर जाता है, तय जो छदं उसे मिलता है, वह्‌ उस फा 
पर लिष्ठ देता दे, छीर उसी समय उते पनी वक की कषिता 
परभी डा तेता है । खस्ाह भरे मे जितना धन पत्र दोता 
ट व सव इस सम्धा के द्वारा डाक्मने फे सेचिग दक्र 
जमा कर दिया जात्ता है 1 डाश्खाने के सेविग वफ से दा 
पप सड सालाना खद्‌ मिलता हं 1 उसी सूद से इम सस्था 
छा व्यय चलता ई] अिन लोगो फे पैसे जमा क्रि जाते ह, 
उर यश्य ्ी फो सूत्‌ नीं दिय। जाता । उनका लाम केवल 
यष्टी होता है कि उन्दं मितव्ययी टोने की शिक्ता मिलती है, 
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शोर श्रनायाष्त टी उनी योडी यदुत ग्कमजमा हो जाती रै, 
जो विपत्तिके समय उनके कामश्रातीदह्‌। 

इक्त सस्थाने पक शरोर धरकारकौ व्यवस्थाकीदे,जा षट 
चातो मं इससे भी वकर उपयोगी है । उखने उाकष्वानेसे 
कलिला पदी करके पक व्ययस्था कर रक्सो हे । उक्त व्यवस्था 
वै ्तुसार दाक्माने से उसे कुः फामं मिल जाते हँ, जिसमे 
यारह्‌ स्वराने वने द्ये ह । यदी फां उन लोमा मे बोटिग्िष 
जाते दे, जो धन जमा कसना चाहते हे । प्रतिखप्ताह सम्थान 
कर्मचारी लो > पास जाना है, श्रार वे उसे पर यादो 
टिकट सयारफर उस फां पर वविपका जेते ह। जय उत फामं 
पर्रारह दिरुट्‌ लग जाते हे, तर वह उनतत तेकर डासन 
भं भेज द्विया जाता ह, श्रौर डाक्खाना उन वार्ह रिकटाफा 
सुल्य ध्यमपने सेविग उक मे,उल श्रादमीके नामस, जमारुर 
लेता हे 1 इसपर उपयान उसे दूखग फां मिन जाता दं, मित्त 
वह क्िर्उसी तरह टिकर परोद यरीदकर भरता जाता 
श्चीर हल भार थोडे ही द्िर्नाम च्नच्छी रकम जमा करेवा 
है 1 स -यवस्या म॑ सुता यद ट कि लिलने पठने -या रवम 
रने चे कोर श्रानश्यस्मा नहा र्द जानी, परयोकि स्वय स्यपि 
याचिक्रट दही जमा की जनेयाक्ली रकमकेसूपमं लगे रहत 
हे \ शमं रकम जमा क्रनेवाल क्च भो किसी तरद फा सदे 
करने कमै जगह नदीं रह जाती । इस धकार की -ववस्था््रौ का 
दख च्छो श्या श्चयस्था पर दुत दी युम परिणाम देता 
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दै! प्क कत देखदेणी दसय भी जमा करने लग जाता है । 
जरह एक गोव मे स्स पक ्दमीने शस दगस्ते धनजमा 
करना श्रारम क्रिया, वँ चट रौर लोग भौ उसका श्चमुकर्य 
करे लग जाते ई, श्नौर इस प्रकार धीरे धीरे सय लोगोक्षी 
श्ार्भिक श्व्स्या यहूत दढ सुधर जाती दै । इतत उन छाम 
के मनम एक प्रगार का यदत यडा सताप इस यात फा यना 
र्ता है चि हमारा इतना ख्पया डाङ््वाने मे जमा, चीर जय 
हमं श्रावश्यक्ता होगी, हम उसे निकाल सकंगे 1 श्सते उन 
गरोर्योष्छण्कर शरीर दाम यह भी ष्टातादैक्रि जय उन्दं धिक 
धन की श्रारप्यक्ता दती है, श्रौ ये क्रिसी मष्टाजन के पास 
कजं लेने फे लिये जते ष्‌, तव वद भराय येसेष्टीलोगोष्छ 
अल्टी श्रौर सदज भ ऋण दे देता जिनका डायषाने मे रुपया 
जमा ्ोता दै, श्रौर जिद श्रपनी क्मारर्मे से ङु यचाकर 
माग्ने ष श्नादत पडो हरं दती दै श्योभि उसे स धात 
कषा पिग्यास दोता ह क्रि रेसे व्यक्ति को जो कं दिया जायगा, 
वह खदज मं शरोर जल्दी पसूल दो जायगा 1 
दसी भ्रक्नार षंगलेदपे वड़े गडे नगरोमे बुद्ध प्ल यकर भी, 
जिनमे कपल सव्यो हौ रुपया जमाकर सय तीदं पने वर्गो फा 
सार प्यधभी केवल खिर्यो के दी दारा हाता हरयो तो जितना 
रुपया ्राता है, वह ख खचं हो जाता है,्ओर जल्दी किसीको 
याद्‌ भी नदीं रहता कि फितनी श्राय हुई, शरोर किलना न्यय ] 
पर जय यकर मे ख्पयोजमा हो जाता ई, तय पक तो वह्‌ उतने 
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सहज मे यच नष्ट फिया जा सकना, शरीर दूसरे यद्रि खच भी 
दो, तो उसका एरु हिखाय श्यपने पास यना रहता दे, जिसे 
देए्णफर खष्ठज मै ग्रह थात जानी जा सकती दै जिस महीने 
श्रधया चं मे स्तनी श्राय हु, छोर फितना व्यय । दख यान 
फ कषान भी लमा यनै श्रप्ययी होने से षटुन इव येश्षता दै। 
श्रत दख व्ययस्था से उन सर्य फा बहुत श्रधिक्र छाम दता 
दै, जिनकी श्राय ्पेत्ता-ख्त क रथिक होती दे । एसे सिता 
प्क धनौर व्ययस्था रोती दै, जिमङे श्रञ्ुमार लोगों पे घर्मे 
षाड या लोदे ओ छोे-छोटे सदुक रल दिप जाते हं । घस्यालं 
कौ जय जिनना सुयीता होता है, तय उस्म उननी रकम चोद 
दैते द 1 शायय दिन तक फा श्चादमी घ्राकरर उनफे सामनेष्ी 
चद्‌ स्क खोलता दै, श्रोर उस्म जितना धन दता हे, यह ख 
श्रपनी दिता पर जमा कर्के से जाता दै । इस प्रकार फी 
व्ययम्धा्नौ सेचिगोपत सियो का यदुतश्चधिक उपक्षार होता दै! 

पेते वक्षौ षौ सयसे उडी विरोधता यदह दै फिहनका सय 
कलवार फेयल खिर्यो फे ह द्रा होता है, शरोर सव कफोममी 
सियोकाष्टीसेता हे 1 जो लियो क्रिस तरद्‌ शषा रोजगार 
करती ह, उनका सव वदी लाता भी पक ध्रकारस्ेयेवकषटी 
रखते हे, शौर प्रति-वपे अधया चु महीने उनकै नफ ुफसान 
चाचिद्टाभी वना देतते हं) यदि छु योगार करमेचाली कति- 
पय चि पना क्रार-वार प्िललाकर पक करना चाहे, तो यदी 
यकर उनके कार्यार को लिमिवेड फपनी का भी सूपदेदेतेदहै। 
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श्रावश्यकता पडने पर उह इन्दी चकत से, आर्थिक विषयो मे, 
कानूनी सलाद मौ मिल जाती है। यदि सिया चार्हि, तोयदी वक 
उनक्री स पत्ति श्रादि की, उनका इच्या श्रयया उनके दानयत्र 
श्यादि कै श्रदुसार, पूरी पूरौ व्ययस्या भी रस्देते दै! यदिवे 
कने अमीन खरादना या मशनं वनयाना चार्है, तो उसकी 
व्ययस्था मी वरू के श्रयिक्रारी कर देते हं, अथया आयद्यकता- 
चमार इन्द उचित परमसं देते दं । तात्पर्य यह कि पेले 
चक्नसे लियो के सेका परसारफे लाभ होते दं । 
श्रमी थोडे दिनो मे जर्मनी भँ प्क पेखा वर खुला दे, जिससे 
सारी व्यवस्था सिये दी हाथो मदे, श्रोर भिसमं फेयल 
श्लियो टी रकम जमा फर सक्ती द । जो दियो थोडा थोडा 
जमा करके क्सि रोजगार के लिये णु पूजी दर्रा करना 
चाहती है, वे इसकी सदस्य हयो जाती हं, प्यौकि यह्‌ वक सद- 
योग सिद्धात पर चलता रै ¦ सदस्य होने फे लिये उन्दं कृ 
अवेशच शुः देना पडता शरोर कम-से-कम पक दिस्सा खसद्ना 
पडता ह 1 फिर वे धीरे धीरे शरोर हिस्से खरीदती रहती ष, 
जिखन्त थोडेसमयमे उनङेपास पर श्रच्यी पूंजी जमाहो जाती 
र, श्रीर्‌ फिर उशती फी जमानत परये वफ से शु रकम लेकर 
्रपना रोजगार कर सकती ह । वक सदस्या फो छण देने फे 
समय कड यातौ का ध्यान रखता है, जिसके कारण लियो धाय 
श्रपने जमा किप हप घन का दुरुपयोग नहीं करने पातीं । 
इस प्रकौर घाल कबाल्िकरा्नौ शरोर युवक-युवतियो ष्ये 
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मितव्यय की श्छ देने के लिये शंगलेड मे स्छरलौ तक मे वर 
स्थापित हप हे 1 वालकं श्रथवा वालिनो को दाथ-घचे फे 
लिये जा स्कम मिलती दे, उस्म से छख तो ये खर्च फस श्र 
युचुशपनेस्कूल केः चक मे जमा कर देते ह, जो वाद्‌ मँ श्रावश्यक्ता 
पडने पर उनके काम श्राती दहै । दसस दूलरा वडा लम यद 
होता है कि उन्द सहज मे मितव्ययी होने शौर धन यकन कमे 
च रिक्ताश्रार्म से ही मिलने लगती है! यों युद्ध पेसी सभा 
श्चीर सस्थः नौर भी ह, जो श्रपने सदस्यो शरीरं श्चपने यहो 
रुपया जमा करनेवार्लो को उनकी वीमारी या वेकारी श्चादि कं 
खमय श्रच्ी सहायता करती दं 1 श्रथवा, यदि कोद सदस्य 
मर आता है, शौर उसफै पास कुद धन नहीं निरलता, तां वह 
सस्था उसव्ती श्चत्येटि क्रिया श्नादि का भी भव्रधक्रदेतीषै। 
यद्वि कोई सदस्य येवार हो जाता है, ता वह उसे किसी काम 
धर लगा देती है, चौर यदि उसे कम वेतन मिलता दे, तो श्रनेक 
श्रकार के उद्योग करे उन्पका वेतन भी वद्या देती हे ! एनम 
खे कुच्‌ सस्थे पेसी होती दे, जिनके सदस्यौ कौ कु साघा- 
दिक या मासिक चदा देना होता दै। देखी खस्था फे सदस्या 
को सव वातो मे फानूनी सलाह सुप्त मिला करती हे । जच 
यहीं इनके सदस्यौ के स्यथ सिसी प्रर का श्रन्याय होता दै, 

तय ये खस्यापेः उख भरनिकारः कराने फे जिय परूर-पूरा उदयोम 
कर्तीष्ं1 शुद्धं सस्याय पेसी भी दे, जिनके यदो का यह 
जियम दै कि यदि कोर खी-खदस्य चवा करना चाहे, वो 


मितव्यय १६५ 


भिननी रकम उस्ने चदे 9 ल्पमेदीद्े,उक्षश्राश्चाया षह उसे 
यिव फे ठय तथा घरणहस्यो छी व्यवस्था फे किये लोटा 
भोदेनीदहै। कदु पेसी समर्प तो ६, जिनमे चदे की रम 
सदस्यक योमारो म लगाश्जातीषटै , शोर सालमभर्मे 
श्िखाव कूरने पर जो रकम प्रचत म गिकलतो ६, चदं लव 
सदस्या म टद जानीषे 1 नप्प वर्पसे मानेोफिष्नध्सस्था 
व्यलती षे । द्ध सम्यार्पे पेली होती दं, जा पेयल श्रपने सद- 
स्यौ की यीभायै श्रादि मे कषीनदीं खच करती, यटिक यदि उन्म 
पनियासतानरागीषद्धो रथा मर जाप, तो उषङ्ेलिपेभी 
शद सच देती दं । साथद्ीये एड तर्हफे वमे भो करतो 
जिनसे उनके सदस्या फो सदा सव प्कारसे युन्ठु नुट्‌ लाम 
हा होता रदना है । छ पेखौ सस्यर्प भी होती हे, जो श्चपने 
धर्मचारियो श्रो धपने सद्रस्याभे घर मेजङ्र उनये चदामो 
अंगयालेनी द ,श्वीर्यदिवे डु रकम जमा करना चा्हे,तो 
यहररूम मी मेवा लेनीहे। हत पररवर उनरे सदरस्याफे 
सय छाम धाय" घस्येठे्ी दो जाने ष । उन्दं पेयल निशित 
समथ पर शुं निध्ित धनभर दे देनापडता है । पेसी 
सस्थामोसेप्राय वेदी लियो लाभं उटाती है, जो शद से 
दुर देहात रादि मं रहनी दै, श्चौर जिने लिये यो साधारणत- 
वक्र म रुपया जमा फरना शयया श्रपनी जान शादि का धोना 
कराना कठिन होता दै । हन खथ सस्यान्रौ की खथसे घडी 
विशेपता यह ोती दै छि इनका खचालन श्चौर सास कारवार 


शद आरतीय श्रयो 


किसी प्रकारणे लाम के दिचार से नही होता सव फाम पेद 
पयोपकार फे विचार से श्रोर दूसरे को कट के समय श्रार्धिक 
विचारश्च से मुक्त करने के लिये ्टोता है} 
इस प्रकारके परोपकारके कमो लोगो क्ते वर्दो्ीसरः 
कार से मी यथेष्ट खदायता भिलतो दै 1 सन्‌ १६०६ मे दगलैड 
भ पक कानून पास धा था, जिससे वो के निवासियौ का, 
हुत श्रधिक लाम श्रा दै । उस फानून फे च्ुसार लोग 
जमीन ख्रयदने शौर उस पर मकान वनवामे फे लिये सहयोग- 
समितियौँ स्थापित करके धन पक्त्र कर सक्ते दु, श्रौर उस 
धन से जमीन खरीदृरुर उस पर मसान यनया सक्ते षट। 
वप्या पटने पर उ ह स्यूनिर्पिरयी श्वादि से एके 
सूप मं रायि सदायताभी मिला क्स्ती हं, शोर यटि पेषी 
स्टयोग-खमितियो दृ सतै से छण लेती है, सो म्थूनििषेटियर्या 
श्नादि उनके जमानत भी कर देती ट । इससे यह लास दता 
है चि थोदे-से गरीव लोग मिलकर, थोडी-थोडी र्कम नमाः 
कः रमे, जमीन खरीद रेते हे, श्रौर तव शुदं परण श्चादि लेकर 
उख ज्ञमौन पर श्रपने रहने के लिये मकान यनवां लेते ६ ।' 
फिर धीरे धीरे मकान वनवाने फे लिये छरख-स्वमप लिया 
दुश्या धन चुका देते हं हमारे देश मे गयी के पास गहनेफे 
लिय चिल्ल भक्ान नर्द होते, छरथवा जो हतेभीदःच 
यदुत ही छोटे, भरेधेरे छर दे फटे । यदि हमारे यदो 
इख प्रकर सष्टयोग-समितियो स्थापित क्रफै गरीवोके ल्थि 


मितव्यय १६७ 


इसी प्रकार मकान यनयाने फे लिये कोड उ्ययस्या की जा सदे, 
तो उखते भयो फा बहुत यडा उपश्षार शो सकता दै 1 इसमे 
उनको श्रावक शरयस्या मी हुत खदज भ सुधर सक्ती दै, 
श्नोर वे अनेक प्रश्ारकेयोगौश्चादि से भो नयाल ष्टी यच 
खवते षह! 
शसो प्रक्नार की पर शरीर व्यवस्था ह, जिसमे शयुसार कुं 
श्स्पताल सोल दिए जाते दै 1 जो लोग उन श्रम्पतालो के व्यय 
केलिये धयु साप्ताहिक सहायता देते र, उनके श्चीर उनके 
परिवार के लोमो छी, श्रायश्यकता पडने पर, सव प्रकारकफी 
चिकित्सा विनाङ्ुढ निपश्रोर सक्छ कफो जाती है 1 डक्टिर जकर 
उनके घर पर उर देख शाता श्ैषसद या भी दे श्राता दे। जो लोम 
यहुतं गरीय होते ह, श्नोग गीमार पडने पर डोर कौ वडी 
चड़ फीस शरोर दारो फेमारीमारी दाम नही दै सक्ते, ये 
श्यपनी च्रटप श्चाय में से वद्ुत ही योडी ररम प्रतिस्ह किसी 
पे श्रसूपताल को देते रहते ट 1 उख श्रयस्थामें उरन्हं शम वात 
यी विता नही र्द जाती कि जव हम पामार पडंम,त हमारी 
चिकित्खा आ्रादवि कैसे होगी । 
हंगलेड तथा दूसरे पाण्चात्य देशो मँ ये सत्र व्ययस्थार 

तथा इसौ प्रकार की श्चीर श्रनेक व्ययस्य लोगो षतो मिनव्ययी 

यनाने श्चौर उन्दै दर्दिता से यचने के लिये षौ जाती है 1 व हम 

श्खी भकार को पक श्चौर व्यवस्था का थोडा सा यसन करके 

यद प्रकरण समाप्त करगे 1 पाश्चात्य देशो मे जान फा वीमा 


शृ भारतीय छियाँ 


शरान का युत शधि सिपाज रै 1 खधिारणत भराय श्रा 
श्रजाक्षिसीन किसी पकार षत धीमा फरयाष्टी लेनी द । धाम 
खराने से थया-दया लाभ दते टं, यह यतलाने फी श्रायग्यकत 
नदीं । सक्ेप मे हम फेवल यदी कह ेना चाहते दै करि गरव 
श्रौर मध्यमध्रेणीके तोषो जान फा घीमाकराक्ेनेय 
दस घात धी चिता नहीं र्द जाती क्षि धृद्धावस्था मे हमार 
निर्या किस शकार होगा, श्रश्रवा मारे न रने पर टमा 
याल्न चरो का केसे काम चलेगा । परतु वीमे मे यरायर णु 
निश्धित समय तका शुं निधिन रकम द्वेन पडती दै । श्वी. 
सय लोग शस धरार ख्पया नदीं द सकते, इसलिये धुत 
सोर्गो फो श्पनी श्रतिम यम्या मेँ श्रनेक प्रक्ररे कष मोग 
पडते ह था वे यष्टुत श्रशो भं समाज फे लिये भार स्प 
रद्फर निराह फूने ष्टे । स्खाधारण श्वौर विशेत सम्का 
चो उनके निर्वाह फी ध्ययम्था फरनी पडती है । सीति 
पाण्चतत्य दरश मे ेती व्ययस्था हो र्टो षटैकिजिनि लोगो षं 
श्यचस्था चन्त था पचदष्ठर धयं से शरधिकः फी हो जाय, श्री 
जिनकी ध्यामदनी छख निश्चित रकम से छम द्टश्या वरे) उन 
सरकार ष्टी श्नोरखे मासिक मां साप्तादिक इतनी सखष्पयत 
मिला करे । इसे लिये शरलग कोप वनाय जाते है, रीर उर 
कोपमें फुल तो साधारण फोटि के लोर्मौ षौ देना पडता है 
शौर एच सरफार श्चपने पास से देती है । स प्रयार माने दैः 
मे द्रिद्रवा का धुत इद्धं तष्टो जा ६ । शु लोग शस 


मितन्यय शद 


चयचस्था का इख श्नाधार पर परिरोध क्रते षे क्रि ध्लसे लोग 
निश्धित दो जाते षे, चोर स्वतघ्रता पूवक मितम्ययी होफर थन 
पश्र करना नदीं सीख सक्ते।पर यदि यह मान जिया जाय 
किदस म्यपस्था सेनी हानि होती हे, तो भी इससे साथी 
इतना लाम भा श्वश्य दोटाष्टेक्रिजो लोग दृद्धावस्थार्मे 
किसी धकार शपा निर्वाह नही कर सकते, उन्न कामतो 
चल जाता है ! मतलव यदह कि यदि दख व्यवस्थां से प्फ शरोर 
ष हानि भी टोती दे, तो दृखरी शोर छु लाम भी श्वभ्य होता 
्, श्नीर घर्‌ लाम पेखा दता दै, लिखके लिये थोडी वहत 
हानि भी सदी जा सक्ती षै । पर्ये खव प्रश्न उच्नत, सभ्य 
शमीरः स्यतघ्र रार फे घिचारकरने-योग्य हं । भारत-खरीखे दरिं 
श्नौर परत्र देश कफे लिये स श्रकएर की वातं सोचना रौर 
दनक हानि-लाम पर पिचार करना ता माने प्प प्रकारसे 
च्यते ट पने देण्यासियो फे लियिता हम शमो पेवल 
यही फह्‌ सक्ते हे कि उरन्दे जष्टं तक टो सङ, मितव्ययी ना 
चाद्िप, शीर पेखा प्रयध वरना चादि फि उन तिम 
श्यनस्था्मेक्तिसीप्रफारकाक्टनद्ो) चोर, चायदी ञो 
लोग पनी भूर्ख॑ता, द्र््रिता श्चधवा दसो प्रकार फे चीर क्सिी 
फारणं से कए भोगते हो, उन्फे कणौ को जद तव टो सके, 
दुर फरने फा ध्यल्त एरना चादिष्ट 1 





वारहनों प्रक्ररण 
परियम खीर पारिप्रमिक 


श्राज तक खसार फे प्राय समी यडेचडे पिचास्णीलौ का 
ध्यान इस वात कै शरोर गया दे मि जहो तक हो सक्ता ह । 
लोग सियो से श्रधिः काम कराते हे, श्रोर उनके परिम सँ 
समाज श्रयुनित लाम उडाता हे । वाव तो यह श्वभ्य ही ठाकर 
है, पर इसफा कारण यह नी कनि पुरपौ नो सियो फे पग 
श्चमयालामश्चादि का कोूध्यान नदीं रहता , पर्योकि स्वय 
पुर्पे, के साथ भी वे इसी पदाएर का व्यवहार फरते हं । पुरुप 
जिन पुरुषो से काम कराते दे, उन्द भी वे र्हा तक दो सकता 
दै, उनफे परिथम से कम हौ पारिथमिक देना चाहते ह। 
सियो मी जद दुसरी खिर्यो से काम कराती इ, वदाँ उनका ' 
यही नियत रदी है पि पास्थिमिय जहाँ तर हो सरे, षम, 
दिया जाय ¡ श्रत इसके लिये पुरौ अथवा सियो को दोप 
उहराना ठीक नदी ! शसम यदि वोप, तोया तो वह मदप्य 
की प्रति का, श्रयवा उनकी चित्ता श्रौर सस्कार श्यादि का 
श्ाजक्ल छी सभ्यता शोर सामाजिक व्यवस्था ही बुं देसी 
चि लोग दृखरसो फे पर्थिम से लाम उखाना चाहते ६, 


परिथधम श्रीर्‌ पारिभमिक १७१ 


ग्ठाते है, शरोर परिप्रम करनेवालतौ को जो तक ष्ठो स्के, कम 
गस्थिमिक देकर शेष पने पास रखना चाहते है \ जिख देत 
प धाघुनिक सभ्यता की जितनी ही वृद्धि श्रौर कल-कारपानो 
भादि शटी जितनी री श्रधिकता दै, चों यदह भीपण्‌ दशय उतना 
ही श्रधिक देने भ श्राता है} इस अनुचित व्यवस्था का 
जितना परिणाम पुख्प छो भोगना पडता है उससे कही 
धि लिय दो) हमारे देश मे तो श्चभी तक कल-कारपानौ 
का उतना धिक श्रचार नहीं हुश्चा है, पर योरप, श्रमेरिषा 
शमादि देशतो म इन कल-छारलानौ के प्रचार का, समाजकी 
श्रा्िकः श्यस्था पर, इतना युर परिणाम घ्रा हे फिउस 
देखषर सोगदे खदे हो जाति हे । यदि प्क शरोर षहा श्चवुल 
नीय खपच्रता दे, तो दूसरी शरोर वेखो ही यत्कि उससे भी षय 
यदृकर भप दरिद्रता है । शौर, रमया मुख्य कारण यही दै 
कि सोग दूखरो के परिथ्चम से स्वय वहुत श्रधिक्र लाम उठाना 
चाषे श्नोर स्वय परिश्रम करनेवासौ क्ले उनके परिश्रम का 
युत ही फम पारिथभिक् देना चाहते ३। इस सम्य प्राय सारे 
ससार म साम्याद्‌ का जो श्रादोलन फैल रदा दे, यद्‌ इसी 
निद्‌नीय व्यवस्था का पारणाम दे! 
हमरे देण मे स्फार का यद्‌ नियम-खा है कि जिस पद पर 
काम करेया शरंगरेन या दूसरे योरपियन फो दो हजार खुपप, 
मासिक चेतन मिलता है, उसी पद्‌ पर काम करनेवाले हिदो- 
स्तानी को उद्‌ हजार था उससे भी कम । ठीक यही वातत 


९७ नार्तय सिया 


पाश्वान्यरेणो फे काप्वाना श्रादिमे नी होती है । परप 
यह मेदं सियो श्रौर पुष्पा म देखा जाता द! षहँ जो फ 
करने फे लिये पुय को एक खपया मजडूरी मिलती दै, री 
ची प्राम व्ररनेगली खी श्ते माठ या दस शने द्यी । खय, 
हमारे देशम मी यही यात दैखने म याती है। फेयल श्ल, 
कारखाना मे ही नदी, वरिर घरगृरहस्थी भे मी काम फले 
चाले नोक दि फी श्रपेत्ता मजटूरनिर्यो को कम वेतन । 
या मजटूगे दी जाती है । साधास्णत लोगं यष्टी समभते 
दकि पुर्यो ची श्चपेत्ता सियाँ दुर्बल ती दै भरर शम, 
पनाम ष्र्ती टे पर इस सोम फे श्रद्र प्क शरीर भाव। 
चपा र्दा । वह यद्‌ फि लियो सागरणत" षटुत हौ 
म्र श्रीर लाचार समभन जाती ष । सोचा यह जाता कि 
यद ताखी ष्टी द, लो, श्से तना टी दो, यष्ट करेगी कया † 
शस धरकारसमाज मारन लियो क्रो दिन पर दिन श्रोर भी अधिक 
चयस शौर लाचार वनाना जाता श्रौर जोक टो सकता 
हे उनके परिथम खे स्वय लाम उर्टाता जाता दै । प्रतु रष ' 
पाण्चात्य देशौ फी खिर्या इ सय धातो से रिक्ता ग्रहण करने 
शरोर दरस धात ता प्रयन्न करने लगी षट कि हमारे परिथम 
से समाज श्रयुचित लाय न उडप । श्रय वे श्चपने धयिक्षारो 
की र्ता करने पर उतारूदोरहीद्‌ 1 श्चत्र तक सियँजो, 
छुपचाप सव वातं सद्टती चली श्राती था, उसके यनेक कारण 
ये। पहला कारणतो यदी था क्रि श्रव तक खी उनकी शिता श्चीर 
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श्षामाजिश ष्ययस्था दी देसी थी किये स्वतनता पूरक बुद्ध मनि- 
कारक्सातेदूर रहा, धपने मनकामायमोी नर्हा शकट कर्‌ 
ससी थीं । दूखरी यात यह फिये जषा तक टा सकता धा, 
सथ प्म से पटुत दुर र्यी जातीथीं वे क्रिसीकममें 
कोर द्ग्रल नीं दे सती थीं । उन कत्र टुत टी सफुचित 
फफ गया था, शौर दसीलिये उद जो एदं मिल जाता था, 
उसी पर सतोष करना पडता था । पक श्चीर यात यह मी 
घे घरमे मुख्य कमानेयालो नदी होती धों । धरमें मुख्य 
कमानेयल्ते तो पुरुष दा होते थे, श्रोरक्िरयो के सव्धमेयद 
समभा जाता था क्षि शद्‌ विवेद शाय होने का श्राचशए्यक्ना 
नहीं \ लिय भी समभती थी कि चसो,ओ कु योडा वदत 
मिले, वदी मदी, श्चौर उसी पर य खतोप कर यैठनी यी । इनः 
सववार्तो का परिषा यष दटुश्रा कि लियो का येतनथा 
पारिथमिकः वहन दी थोडा रह गया । ्रर तक पाण्चात्य देशो 
भँ राय" यही व्यवस्था रहा ह! घकालत, डोकटरी च्चादि कुयं 
थोडे-से पेशो थे छोडकर शष श्रार सव कामो म उदं थयतक 
पुरषो चमी छेदा यटुत ही फम येतन या पारिश्रमिक मिलता 
रहर है, वरिक श्रय तक्त यरायर कम ही मिलता आता दै । पर 
शव पाप््वात्य दर्शा में खियो चटी वह यस्था नद्ध ग्द गए हे । 
सयसे पदे सो यदे खिदा खा यथे प्रचारो गया है,जिसम 
खियौ मे यहुत क्‌ स्वतत्रता शरीर श्रत्मनिर्मग्ता फा नाय श्चा 
गया ह ।श्रव वे श्रपने अधिक्रार के साथ-साथ यद्‌ भी सखमभने 
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लगी द्ग यमक चिपय मे हमारे साथ यद्‌ श्नयाथषह्ास्हा 
&। दस श्नतिसितत श्रय वरदो यदुत-खो सिर्यो पेसी भः निक 
श्या हं,जिनका विवाह नदीं हुश्चा है, शनौर्ञो स्वय दी धपमेधर 
भे मुप्य कमानेवाली हं । फेसी छियोः जव यद देलतीर्है कि हम 
कामतो पुखपो फे यावर दयो फरता दह, पर हम येत अरेता 
सन बहुत ही फम मिलता दै, तो भला वे केते शात श्रीर सतषट 
स्दसमःती ह । द्मलिये श्रव उन्दोनि पाश्चात्य देशौ मे जहां 
ओर वातो में पुर्पो फ समान श्चधिकार पाने फे लिये शातन 
करना शास्म फिया दै, वर्य थव वे पुरषो फे समान षी पेतन 
या पासिथिमिक पाने को लिये श्रनेर धकार फे उद्योग भी कणे 
लगी दै ! यदपि हमारे दश से ष धादोलन-श्चमी वहुत दर 
है, तथापि सियो फे धथिकासे की स्ता फे विचार से इत 
सध छी इ वतं यदय टे देना उपयुक्त जान पठता दै। 
श्राणा रै, खसे हमारे देश दी सिर्यो का भी वु-नडद लाम, 
श्रनश्य होगा 0. 
यदि वास्तव मे जाय, तो सुख्य विचार शसं यात का 
दोना चादि कि पुखपो के सुकाचे मँ सियो का छाम कैसा 
होता है । यदि सियो खा भी फाम ठीक उतना ष्टी शधि छर 
वैसा दी च्छा षो, जितनाश्चधिक् श्रीरजितना अच्छा पुरो क, 
तो रोई कार्ण नदीं कि खिर्यो सो पुरू फी अपेता कम वेतन 
या पारिथमिक द्विया जाय । यदि प्ट खो भौ पुरषो फी ही 
तण्ड ठीक खोर पूरा काम फर्ती द, लो उसे उतना पारि 
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मिक श्वर्यं मिलना चादिष्ट, जितने म उसपा अच्यी तरह 
निर्याहि दो खे] प्राय जयकरी के येतन या पासिथिमिकर 
का श्रपुन उडता रै, तव लोग यदी फ देते टं कि श्यजी, उसका 
काम ता तने भे ही च्य तरह चल जागा, या वह तो इतने 
म मजेमे शुजासा कर छेगी । यदयात री दै कि लिया जैसे-तेसे 
थोडे म भी शषपना गुजाय कर लेती है 1 पर प्रशन उनके गुजारे- 
भर का दी नदं हे! मुख्य प्रथन यद हे कि कया उतने भँ उसका 
श्मच्डी तर्द गुजाय हो सकता है, शरीर प्या उतने मे षद श्रपनी 
यथेष्ट उष्रति भी कर सकती दै ? चया घ. उतने मे अपनी 
योग्यता श्नोर मर्यादा फे श्रवुखार निधाद कर सङ्तीदैर्फ्य 
उतने मं वदेदिन पर द्विन वदृती ष्टु फठिनादरया शरीर सर्चो का 
सामना फर सफती दे ? कया वद्‌ उतने मे दु विधम 
श्चोरश्चारमपां सकती दै? धया अपनी खुणणावस्था श्नोर 
शद्ाचस्था श्रादिके लियि भी छु यचा सक्ती हे मतलय 
यह फि जय सिसी खरी फे वेतन या पारिथमित् चादि का भप 
उखता चे, तव हम लोग इस यात का फमी विचार नदीं करते फि 
चद कितना काम रती है, चीर न दसी वात पर कि कितने 
उखा टौक ठीक श्रीर चच्छी तरद्‌ निर्वाह हयैमा । हम केवल 
श्सी वात धा पधिचार कस्ते हं कि वह कम-सखे-कम रितना पने 
पर काम रने फे लिये तैयार हो जायगी । श्रथांत्‌ चह कमनसे- 
चम जितने वेतन या पासिथिभिरूमे चाम करनेफे लिये तेयार 
दो जाय, हम उसे केलं उतना ह देना चाहते हे, उससे 


श७द भारतीय सिर्था 


श्थिक उसे शरोर छद भो नष्ट देना चादते, चाद उस्रा क 
छते ही अधि शल्य का कौ न ष्ट, श्रौरः पुटप से उतना 
काम फयाने फे लिये हरम क्रितना द्यी श्रधिक उपो न देना प 
इस्तमी को ऊहते है किसी की लानो श्चौर येधरली से श्रटुरि 
लाम उडाना । शरीर, श्राजरन पाश्चारय दै कौ लिप इसी 
विष्द्ध आव्यलन कर रदी है} ल 
पुरषो फी श्रपेकता स्वयो को कम येतन या पार्मिभिकदे 
कट कारणो मे वहुत ही श्चनुचित शरोर िदनीय दै! उन्दं २ 
वेतन या पारिथिमिक देने का परिणाम यद्‌ द्योता हे करिव 
षी द्िटिता पूर्वं फ वहुत द कठिनता से उर श्रपना जीः 
निर्मोह करस्ना पठता है, चौर दिन रात इस परकारपरिभ्रम फर 
पडता है, माने उनम जान दै नष्टौ पर्न वेश्राणी नदी, कैः 
छोई क्ल या मशीन हे! जितनी कठिनता से उन्दँ जीवन तिः 
करना पडता है, कदाचित्‌ दी फोई पुरुप उतनी करिनना 
जीरन-निवांह कर सक्ता टो 1 स्मयो की सदिष्टुताषह्ीमा 
यर्दा उनरे किये धातक धभारित होती दे 1 रमारे देश मं षु 
सी चिर्योपेखीर्दै, ज क्रलीदे काक्र, दिकुलिपे' वनाक्र 
गादिष्टे' सजार्र, तरद-चरद की शुरण“ पियेकरर शौर ६२ 
श्रफार > नेक दसरे काम स्के श्रपना निर्याहि करती दं } य 
शाप धटे-दो घटे स्सिीरेखी खी के पास वेटकर उसका का 
करना दैप, तो श्रपसे लुरन पतां चल जायगा क्रि ठं फा 
विर्न परिथिम शोर दीदरारेजी का है। शरीर, यदि श्राप उस्ंते ए 
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किदिनमरश्सी पकार का काम करने पर तुम कितिनेषतै 
मञ्ट्ूरी कर्ती ह्न, तो उघ्तक्ना उक्तर सुनकर शापक चकिते 
रह जाना पड़ेगा । पेषे कामो की दिनभर क्र मजदूर कदा 
चित्‌ हीचार्याद्ध पेतेसेक्षधिक्ष्टानीहो।!सतो मीक 
वटुत श्चच्चा काम फरेयाली खो फो ही इतनी मजटदूरी मिलती 
ह्येगी , नदय तो साधारयत दो-दी तीन पेते । पेसे ्न,म करने. 
घाली सिया पराय पेसेधर फी होती ष, जिनमें क्मानेवाले 
पकनदो पुरुप भी श्या करते है । वे सोचतो द शि चलो, दिन- 
भर खाली पठने से यहो च्छाद किदोहदी चारपेसेकाशाम 
धरले । पर बु सियो पेली भी दोती ६, जिनी जीधिका 
कानियदिष्षी सी भकारः फी मिदनत मजदूर सेष्टोताषै। 
श्य शाप ही सोयं कि इतनी धाडी चामदनी मेवे किस धकार 
पना निर्वाह करती हंग । हमाय तो गयाल दै फिद्धासै 
जाति की जो खियोँ वार निकलकर कय ढोती श्रय 
इसी श्रकारके शरोर काम कर्ती, ये धर मे यैरकरश्स 
शकार षा फाम करनेवाली भली लियो फी श्पेत्ता क ्रधिक 
की मजटूरी फर लेती दे 1 यह केसे न्याय षी वात हेक्रि 
अतिष्ठित कुल-यधुथो को इनी धोडी मजदूर पर इतन! श्रधिक 
शोर किन कास करना पडता है ! उन धर्मे ध 

चालते मर्दं दते ह, श्रीर इस यातका _.^ “ 7 
सेनेवाते उठत द! छोरी जतिकी जो 9 

दोकरी भादि ढोल श्रथरग दसी 


कृ७न भास्तीय च्िर्यो । 


उने भी जो मजदूरी मितौ ट, चद्‌ पुख्षते की शपेत्ता घहुत 
ही छम दा कर्ता दहै । जदो फहीं इमारत फा फाम षता ( 
चहं चूना, छुरखी शरोर शृं रादि परथवा फालव्‌ मिद्धो ढोनेका 
काम धाय सिया दो करती है । इमारत वनवानेवाले लोग 
जान-चू्र इस काम म पुदप-मजदृरौ फो नदी लगति! वे 
सममने दे कष पुर्यो को अथि मजदूर देनो पडेगी, शौर 
शसीलिये वे देसे कामो पर सियो को घुलवारर निगु भारते 
हं । वेचासे मजदूरनिर्यो दिन भर योरा टोती रदता दै, शोर 
हर खेप उन््ं भराय छु एौडियों ही मिलती ददं! दिन भर मसव 
मिलाकर उन सुष्रकिल से दो ने, दस पेसे या धिक से ` 
श्रभिक् तीन श्राने तक भित पति द्ं। वष्ट भी उस्मी दशा म, 
ज्य वे खयेरे से खध्या तक उसी काम म लगी द) वे जय 
मी विश्राम नौ कर्ती, पेसे-दो पेसे के चने चुना लेती है, 
श्योर सस्ते भ चलते दप सातो चलती दं ! वे सोचती द कि 
यद्धि हम धिसी जगह वैटकर साये श्र श्राधा धटे 'विध्राम 
करे, तो माग दमडी या घेतले फा युक्रसान दो जायगा 1 सिप 
दमडी या घेते सी लालच से वे क्तण-भर विधाम भी नदी 7र , 
सकती] उन्न शरीर विलदुल पीला पड जाता दै, उनमे च्‌ 
वितङ्क नहीं रद जाता, श्रौर ये देखने मेँ खतक-सी लान 
पडती द । पर, फिर ओ, उन्दः अपना पेट पालने पे लिप शस 
प्रकार खाया 1दन परिथम करना पडता हे ! इखी प्रकारक 
ओर वहुत-सी बातें यतलाई जा सकती ह । पाश्चात्य देशं 


परिथम शौर पारिथिमिक १७६ 


भी कल-फारपा्ना मेँ प्राय दी प्रकार सिरो से वहत शरधिक 
याम तेकर उदं वष्ुतष्टीकम पारिथमिकफ दिया जातादे। 
पर रव घो सरी निरीचव्र्पे नियुक्त होने लगी टे, जो कार- 
खाने घूम धमकर इन सव वातो की जच करती ष, श्रोर 
जँ तक षयो सकता ष्ठे, सखिर्यो पर ्ोनेवाले दस भ्रषार षे 
त्याचा को रोर्मे का प्रयज करती ष््‌। 
क्म पार्थिमिर मिलने फे कारणं सियो फे शारीरिक लम 
जो षु हास होता दे, वट तो होता ष्ठी है, साथ ही उनके मान- 
सिक यल फा भौ हृत धिक च्य ्टोता दे 1 भला जिसे इतना 
श्रधिकं पस्थिम करना पडे शरोर इतना वम पारिथमिक मिले, 
उसका शारीरिक थोर मानसिष्प हास नरो, तो श्रौर वगाहे 
"जिन परिस्थितियौ मे उन्द्‌ काम क्रनेषे किये विवश दीना 
पडता है, उना इमे सिवा शौर षो परिणाम ष्ठो हौ नदी 
खयंता। खी दये चाहे पुष, यदि उसे दिन भर दटिन परिथम 
करना पडे श्चौर बहुत थोडा वेतन या पारिथमिक म्ल, तो 
दख परिणाम यष्टी दोगा कि न तो वद पेद भर श्चौर श्यच्य 
भजन श्रोर पिश्राम कर सकेगा, न सिसी तरद श्रपना मन 
चदला सकेगा, शरोर न धसी पकार री उन्नति दी कर सेमा) 
उसे दिन-रात या तो काम करना पडेगा, या श्चपने निर्वाह थी 
चिता करनी पडेगी ! परिणाम यही होगा फ वद दिन पर दिनि 
शरीरि श्रौर मानलिरू, दोनो ही भररार से डुर्वल शरोर दीन 
दोना जायगा । चर, दम प्रकार समाज मे हीन शशी कै लोय 


शप्र भारतीय सियो 


देते है । श्ख कुव्यवस्था का यदह परिणाम होता है कि वडुत 
थोडे लोग तो वडुत धिक मालदार दो जते दै, डद थोडे-से 
सोग साधारण रूप से श्रपना निर्वाह करते है, शरोर समान फे 
चहुत श्रधि लोगो सो योर दरदरिता में अपना. उपवन रिताना 
पडता दै । यह्‌ कितना वडा यन्याय श्रौर कितना वडा शरत्याचार 
है। किर मौ लोग इसे सभ्यता कहते ष ! 
श्राज खे प्राय पचास-साठ व पूवं श्रेगगेजी फे सुमसिद्ध 
विदान्‌ शरोर पचार शील लेलकफ रसिरिन ने पङ श्ररसर पर, 
सियो के सपोधन करफे, जतिता था-"दसे समय सारे योरप 
मे युद्ध फे परिणिम स्परूप भोय दृषटिता श्रोर कष फेला 
ह्या दं । इल-ललनाश्नो, चाहे ठम म॑ कितनी हौ धार्मिकता 
र कितना ही स्ार्थ्॑याग स्यो न हो, पर, फिर भी, योग्य 
कौ द्र दरिद्रता श्रौर कट का उत्तग्दायितय ठम्दयं पर दै! लम 
लोग जिनमे पेम करती हो, उन लिथे भक्ते ही स्ना्थैत्याग 
यर सकतीदो, पर जो लोग तुम्हारे केवर दे वारर ह्‌, उनके 
लिये लम ग्रिलकृल स्वां र श्रविचासी दो, लुम उक रिषि 
जय भौ कष्ट मदने चौ चैयार नदी होती दो। 
यठिकि मे तो यदौ तक पाद कता ह फि यदि तुम युवद 
करना चाहो, तो उस्र लिये तुम्द उतना भी परिम नक 
करना पड़ेगा, जितना भोजन कर्ने कै सिये उठकर जने मै 
करना पडता दे! जिख सखी के मन्म श्ण्वर 
काषु्धमी ध्यान याय दो, उसे इस धात टौ पतिष्ठा करली 
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न्यादिष फि यदि हदय से नही, तो कम-से-कम उपरी तोर पर, 
केवल लोगो की दिललाने के चये, मे उनल्लोगौ फे नम्ते 
शोक भरकटः करगौ, जो युद्धम मारे गप दे। 
खभ्य योरप फे ऊचे दरजेकीश्रत्येरुसखी यो इख वात षै 
भतिक्षा करनी चा्िप कि च र्मी भो निरद॑यता पूर्वक युद्धः 
श्चारम होमा, तव मेँ शोक श्रस्टः करवाते केयल फाले दष् 
धारण न्ग, श्नोर दमो सिसी धरार के ज-गहरात या गहने 
श्चादि न पदनूगी \ यदि सव सियो इस यकार क प्रतिक्ला कर 
तै, तो मे गह्‌ सर्तारहङि काद युद्ध प्ट साह मी नदा 
सबल सकता 1” 
यदि सियाम युद्ध येन्न जा उतना दी बल षो, जितनारि 

ऊपर उद्धुत किपः हष रह्किन के वाक्यो से भरक्ट होता) तो 
घे, युद्ध वो सोरने म तो शरोर भौ धिक सदायरु षौ 
सक्तीहे,जस्ययर्ीकेवगं फो वुरी तरह पीसे डालस्हा 
है । श्राजक्षल शिक्षा चौर सस्ति श्रादि फे कारण दस प्रर 
के भ्न वदत कुद सवं साधारण के सामने धा चुके । क्या 
सं श्प्रखर पर समी देशा सी लियो मिलस्र को्पेसा 
उद्योग नदद फर सक्ता, जिखसे समाज का यदह भारी कलकः 
दुर द्य, श्रौर मानय.जाति सुख पूर उश्नति कर्ती ट 
शाति के मरभम थच्रसरषो सकफे १ श्रोर णुच नदी, यदिखय 
देशौ कौ सियो दस चात की प्रतिप करलं करि दम को$ पेली 
चाज गदं खयीक्॑गी, जे यदुत शधिक परिश्रम राक्र शरोर 


१८२ \ भार्तीय खियोँ 


देते दे । स कुव्यवस्था क यद परिणाम, हता है फि हुत 
थोचे-से लोग तो युत श्रधिर मालदार हो जाते है, कद थोडे-से 
लोग साघ्ारण खय से श्रपना निर्याद करते हं, शरोर समान फे 
वहुत श्रभरिक लोगो को घोर दुखिता मे श्रपना जीवन विताना 
पडता है । यद्‌ कितना वडा न्याय शरीर सितना वडा छत्याचार 
है। फिर भौ लोग इसे सभ्यता कहते है! , ए 

श्राज से धराय पचास साट वरं पूं शरेगरेजी के सुप्सिद्ध , 
विद्यम्‌ श्रौर निचार शील लेखकः रस्क्नि ने" श्चपसर पर 
स्यौ षने ल योधन करके, क्तिखा था--“इख समय सारे यो 
मै युद्ध फे परिणाम स्वरूप भीषण ददिदरता श्रौर कष्ट फेला 
ह्या हे 1 कु-र-ललनामो, चाहे ठम मेँ कितनी दी धामिस्त 
शोर क्रितना ही सर्थ-त्याग कयौ न हो, पर, फिर भी, योर 
की इस दरिद्रता श्यौर क य7 उन्तग्दायित्व लुस््ीं पर दै । ठम 
लोगं जिनसे घरेम वस्ती हो, उनके लिये भले दी स्वा्त्याग 
कर सक्ती हो, पर जो लोग तुम्हारे चत्र से ग्र दे, उन 
लिवे लुम पिलश्रल स्वार्था नोर श्रधिचारी टो, लुम उनके लिये 
जरा भी फट खदने को तैयार नदीं रोती द्ये। 
घरक मे तो व तकर नद सकता फि यदि तुम युद्ध वद 
करना चादौ, तो उसे लिये तुद उतमा भौ परिम नदी 
करना पड़ेगा, जितना भोजन करने कै लिये उठकर जनि मै 
करना पडता । जिख सरी के मन मेँ ईश्वर 
का छु मी ध्यान याभय दहो, उसे इस यात की अतिज्ञा फरनी 


परिथम श्चौर पारिथमिफ १८६ 


वाप्य कि यदि देय से नदी, तो कम-से-कम ऊपसै तोर पर, 
पवत लोगो षी दिलाने केलिये, मे उन लोर्मौ फे वास्तं 
तोक श्रफट प्गी, जो युद्ध मे मारे गप है। 

सभ्य योरप फे ऊचे द्रे की प्रत्येक सी कोषस घातकी 
ग्तिक्षा करनी चाष्टिप्ट क्वि अव य्भी चौर निर्दयता पूर्वक युः 
ममार होगा, तव मे शोक प्रस्य करनेवाले कैयल यज्ते वल्य 
धारण फरूंगी, शोर र्भी रिस धकार के जगदशत या गहमे 
शादि न परनरगी । यदि सव सियो शस श्र्रार चती प्रतिक्ञा फर 
त, तो मेञ्ह सकता कि पाई युद्ध पर सताहभी नही 
यल सक्ता} 

यदि रियो मे युद्ध सेने फा उतना ही वन दो, जितना रि 

उपर उद्धत क्षिप हुए रिकिन के चास्य से भरट दवारे, तो 
ये श्छ युद्ध वो योग्ने म तोश्रौर मो श्रधिरू सदायङष्ो 
खकती दै, जो स्वय उन्दी ये यगं को री वर्ह पीसे उालरा 
दे 1 श्चाजस्ल श्रिता श्रोर सस्ति श्चादि के र्ण न प्रकार 
ये प्रश्न यदुत कुदं सवं साधारण के सामने श्या चुके 1 प्या 
इख शरवसर पर समी दैरणो फी सियो मिलऊर कोई पेखा 
उद्योग नदीं कर सकता, जिखसे समाज का यह्‌ भारी कलक 
टर ये, श्रौर मानय-जाति सुख पूवक उश्नति करनी हुई 
शाति के माग में ्ग्रसर दो सफे ? श्रोरषुकु मर्दी, यदिखय 
देषौ कमे सियो इस याते श्री प्रति्ा कर लं कि दम फो पेसी 
चीज नहीं स्वरोदंगी, जो बहुत धिक परिधम कूराकर शरीर 
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देते द! शस फुव्यपस्था का यह परिणाम होता दक्षि बहुत 
योडे-ते लोग तो हुत श्रथ मालदार दो जते दै, फर योते 
लोग साधारण सप खे श्रपना निर्याहि फर द, श्रोर समान फे 
युत श्रधिरु लोगो को घोर दख्छिता मेँ श्रपना जीयन पिताना 
पडता है। यद कितना यडा श्र याय श्चौर सितनायडा श्र याचार 
है1 फिर भौ लोग इसे खभ्यता कते हे 1 { । 
श्राज से भाय पचास-साठ घय पूं अंगग्जी के छपरसिद्ध 
चिढान्‌ शौर चिच्ार पील सलक रस्किन ने प्यक श्रवसर पर 
सिर्यो गो सधन कस्म, जिका वा--“¶स समय सारे योगप 
भ युद्ध फे परिणाम स्वरूप भोपण॒ द्र्द्रिता श्रौर कष्ट फीता 
्ुख्या दे । करुत-ललनाश्नो, चदे ठुम म॑ कितनी ही धामिकता 
शोर क्रित ष्ठी स्तार्थ-त्याग कर्यो न हो, पर, फिर भी, योपप 
फी म दस्टिता शरोर क घा उत्तरदायित्व तुम्दी पर दै। ठम 
ल्लोग जिनसे भेम करती हा, उने क्िथे भले दी स्वरथ 
फर सक्ती दो, पर ओ लोग तुम्दारे तेत्र से गर ६, उनके 
लिये ठम धिलकुल स्वार्थी शरोर श्रविन्ारी हो, ठम उनके सिव 
जरा भी क्र खहने षो तयार न्दी ष्टोतीष्ो। 
घर्कि मे तो य्दा तक 7ह्‌ सर्ता कि यदि तुमे युद्ध वद 
करना चाहो, तो उसे लिये तुम्दै उतना मी परिम नरी 
करना पड़ेगा, जितना भोजन करने दे लिये उठकर जाने मै 
करना पडता रै ! जिस सनी के मन मेँ शवर 
का द मौ ध्यान या भय ष्टो, उसे इस वात की पतिक्षा करनी 
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पस श्रोर निल है, पर पिर भी, उसे नष फे वराचर्‌ 
नमभ्स्ना चाद्िप १ वधो चमी तक उनके गठन काते 
विस्तृत नदीं द । दिेपत लियो फी दला तो नौर भी शोचतीय 
है। घे तो भी तक खगडन दा नाम मी नदी जानती, चौर लष 
धरार के श्रत्याचार द्ुपचाप खद छलिया कर्ती द्‌ । यदि फोर 
श्रालामकेखाफे वीचौ म जारर व्य काम करनेवाली 
सिर्यो कमे दुर्दशा वा नियतस करे, तो गायदर दुख फे मारे 
उसन्ती धोखे मे थोप भर छयावेगे 1 पर, पिर भी, उनकी दरश्रा 
सुधाश्ने पन दो उपाय नद ए रहा ह 1 उन चेनन भी यष्त 
यम मिलत्ता है, उन पर ष्टोडे भी प्ते ट, छरमाने भी शोते षु, 
शोर उन सतीत्व भो नष्ट किया जातारै, क्िरमी कोई 
उनय्वे शरोर दृणटिपात लद परता! सितु श्र घ्‌ समय श्या 
गया टै कि पेसे त्याचा को सतने पे लिये खगटित उयोग 
क्षिया जाय, शौर जदो तकत शीव्र हो सरे, एस प्रकारके 
श्चन्य्यो का श्रत पिया जाय । 
यह तो दुई क्ल कारखाने श्रादि पेते स्थानौ मे फाम क्णे- 
-घाली लियो षौ वातत, जदो समय श्रादि फी चहुत ए पवद 
होती दै, नोर जरौ उदं येथल पद्ध निश्चित समय तकी 
काम रना पडता दै 1 पर पेम स्थान म तो छपेतता-रृत यष्ूत 
दीकषमच्ियों ष्म करती है। सियो के फाम चरते के यञ्ुत 
शरधिः स्थान पेते टी है, सदय कयम दा फोर निष्ित खमय 
नटी होना शौर उदं भाय सारा दिन काम करना पडताष्े। 


शृम्ध सारतीय लिया 


वदत छम पारिथमिक टेकर तैयार कराह गरे हो, तो मी इस 
श्रन्याय शौर धत्याचार का युत सदटज मे श्रत दो सक्ता रै। 
पर द. सकै लिये थोडा साष्टस, थोडा स्द्रर्थत्याग भोर थोडी 
फ्-सदिष्युता फी श्राव्यत होगी । 

योरप, शमेरिका दि पाव्धात्य देशौ मे पु्पो की दैवा 
दी सियो मे भी युत च जागृति टो चली द, शौरये मी 
श्रव श्रपने स्वार्थो तथा हितौ की सतता फरने फे लिये बहुत एषं 
परिश्रम शौर श्रादोलन करने लगी ह । हमारे दैश मे तो पेसी 
वातौ फे विशद शोर भी चथिष श्रादोलन षटोना चाहिए, षयि 
एक तो हमारे यहं जना टत श्रधिक्ष शशिपित दै घौर 
दूसरे, हमारे यदो दण्डिता भी बहुत श्रधिक दै 1 पाश्चात्य 
देशो मे कल-कारघा्नौ मै काम फस्नेवाले मजदूं श्चादि फा 
चष्ुत च्या सगडन दै । उसी सगठन कै यल पर वे नेक 
शयससे पर श्रपने मातिर्थोौ को श्चनेका धकार फे न्याय श्र 
दत्याचार श्रादि फर्ने से रोक समते ट। पर हमारे यहो 
दिसो प्रवार फा कोट सरन ही नीं है । यदि हमारे यहं 
पृजोपति चा कारानौ के मालिक यह चादते दै पि मजदूर 
सोग श्रा घर्थफी जगह &या १० घटे काम किया करतो 
मजदुसौ को विच दोकर उनकी याज्ञा मान लेनी पडती है1 
यदि वे उनका वेतन या पारिथमिफ कम करना चाषे हं, तो 
सदय भ कर सते है 1 वेचारे मजदूर ओर मजदूरनियं रं 
मी नदीं फर सक्तो । यथपि शव मजदृरो का इछ ध्यान 
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है, जिसफा परिणाम यह होता हे कि उनका स्वास्थ्य दिन पर- 
दिन नष्ट होता जाता है श्चौर फलत ये चच्छा श्चोर वद्विया 
काम फरने दै योग्य नदी रद जाती । यदि शायिक दिसेष्ी 
देखा लाय, तो भौ इस वात च बहुत वी श्रायश्यक्ता है ङि 
ये स्वस्थ ररह, ताकि वे ्चच्छा नौर श्रधिर काम पर सवंः। 
पेखा नष्टौ किये वेचारी काम करती-करती तनी दुद धौ 
पर्टुच जार्थ रि फिर फाम क्रनेनयोग्यदी न रह आर्ये । पर 
हमारे यहो न सेव वातो का फोड़ विचार "हीं किया जाता 1 
हसी फा यह परिणाम दोता रै फि देश म दिन-पर दिन दरिद्रता 
की वृद्धि. होती जाती हे,्नोर लोग स्यम्थ रने फे वदसे स्वस्य 
श्नौर प्रसन्न रहने के थदले वषत टी दुःखी दिखा देते हं । 
पाश्चात्य दे्णा फे मजदुसौ शौर मजदूरनियौ श्यादि से भारत 
के मजदृरयँ शरोर मजदृरनियो शादि वे दशा बहुत टी भिन्न है । 
दसलिये उन योनौमे किसी तरह फा सुकावला नदीं हो सक्ता । 
भारत के कल-कारम्पाने म सियो फ स्ता दे ल्यिजो नियम 
वनेष, धे भराय श्गलड फे नियमों के श्रनुन्स्ण परं ,श्रौरये 
उतने श्धिरू तथा उतने श्रच्छे भी नहीं हे, जितने शधिक श्रौ 
जितने थच्छे शेगलेद पे ६1 ंगलेड मे कई पेखीवातोषा 
ध्यान रव्या जाता दै, जिनदा मारत मे कोई ध्यान हीं रखा 
जाता । मजदूर शनौर मजदू-निर्यो शरदि से वाम क्तेते समय 
तीन वातौ फा चिन ध्यान रषा जाना चाहिष्ट ! पले तो यद्‌ 
कि उसे जितना काम लिया जाय, उतनी हौ मजदृसे दौ जानी 


शदे भारती लिर्यो 


खये पहले धरो भ काम करमेवालो मजदूसनियो कदी 
लीजिपः । दिन-सत फाम करनेवालो मजषरनिर्यो को प्राय दो ` 
या तीन सपणः मासिक वेतन दिया जाता दहै, शौर साथमे 
मोजन भी मिलता द । अघर उनके परिम का दाल खनिष। वे 
धर क ननो के सोकर उरनेसे पदले ही श्चपने काम पर भुस्तद 
दो जाती ष्टं । ससे पदले उन पडू देना पडता दे श्रौर तव 
यत कै जडे वरतन मोजने पडते हे । इसके वाद्‌ पानी भरना 
शरीर बाजार से सौदा-छटफ लाना पडता दे । किर ससो! 
थरा सय भयव करना पडता हे | इसके उपयत धर फे 
लोगे के पापी चुञ्ने पर फिर चर्तन मजने पडते दं । 
तव दीं उर्द भोजन नसीर येता दै 1 वह भी प्राय युत 
मध्यम भणी का, थया की-कदं वटुत ही निर धेणी का भी, 
चीरे पदर फिर वदी सवेरेगाली व्यवस्था चलती द, भौर सत 
को§या १० जे तक उसे दम मारने की ए रसत नदीं होती, जौ 
सियो गोचदेदा्त मे र्ये काम फरती ह, उन्हं ह्न क 
चाभ के ्रतिरिकत कृरने पीसने फा मी धदुत छु काम कसना 
पडता दे । चिशेयत फल फे दिनो म तो न्द हत कठिनता 
सते सोने धीर खाने पाने भर का दी श्रवा मिलता दै । इले 
सिवा शादय में शरोर भी बहुत काम करनेवाली स्यां दोती 
है । जसे, लिक्लौने टिकली श्र शुडिया घननेव्यली सिय, इन 
सवकी द्या भी वहत ष्टी शोचनीय होती है 1 उदं वषत दी 
थोडा वेतनं या पुरस््पर लेकर वहत शचथिक काम करना पडता 
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होते दं उनसे भी इन सथ यातो छी यदुत कदं यचत दोतौ 1 
उन कानून फे कारणं कास्यनिदारने तो श्रधिक समय तक 
कलमले सखवतेदै, श्चीर = श्रपने कारग्या्न फो दापेसो हालत मे 
स्प सकते ह, जिससे फाम करनेघार्ता फा स्यास्प्य नए ष्टो । 
परये सय कानून केवल फारम्वाना फे लिये ष्टी श्रयुक्त तो सक्ते 
हं, शरीर प्रधि कामन करनेवाले कारन के" याग श्रौर 
पेसेष्टो स्थानो मे काम प्सते दै, अरा पेसे फानूना थी पर्हच 
नदी हो सक्ती} स प्रयार यी मजदूरनियो म थटुत-सी धसी 
ष्टी होती र, जिनके पति फोर्‌ काम नम्रिलने फे कास्स 
श्वाता रहते अथवा ष्टुत ही सुस्त, श्र्र्मरय या श्पाद्िज 
होते ष्ट, या जे विधवा होतो श्रौर जिनको गोदमे दोर वे 
्ोतेर्दे,या जिदं घर फे लोग पने यदद से निषाल देते द। स 
प्रकार षी सियो से, कम मज्ञदटुसै देकर, धिक काम हेनेषी 
श्रथा रक्षने हिषे दगलेंड मे छठ चास कानून प्ने दुष है, 
जिनसे स्िर्यो की वहत श्चधिक रदाष्टोती है। श्रय तो 

शस देशम मीषश्सी प्रकार के कानून वनाने शी यहुत यडा 

श्यारप्यकता प्रसीत शहेने लगी हे । चरो युद पेली सरकारी 
सस्थाप्टः भी हं, जो मजदूर शरोर मजदूरनि्ौ पे यतन श्वौरः 

पारिथिमिक श्रादि मी निशित कस्ती हं1 इन सस्थाध्रौोसेभी 

भरीर्यो फी बहुत कुद सतता होती है 1 

शास्परेलिया श्रौर भ्यू जीलेड म सन्‌. २-९द से ी श्ख सवध 
मे कूः च्छे कानून चने दए है, जिनका फल भी वहु श्रच्छा 


दन्न नास्तीय स्यो, 


च्यािप्ट । पेखा न दोना चाप कि काम तो लिया जाय वहुत, 
श्यधिक, शीर मजदुरी दी जाय बहत थोडी । दृखरे स घाव , 
का ध्यान रद्वा जाना चादिं क्रि उनसे यदुत अधिक समय 
लक काम न निया जाय, उतने ष्ठी समय तक्र फाम लिया जाय, 
जितने समय स उन्न स्पाम्थ्य न प्रिगडने पाये । तीसरी बात 
यद है पि जिस स्थान पर उनसे षाम कतिया जाय, वह , 
रेखा गद्‌, श्रेधेरा मा सफ न षौ कि काम कयनेवाजौ धा । 
स्वस्य षी नष्ट दो जाय । इन तीना मे पदले बात दी सरसे 
सुर्य है । जहो पारिथमिष पया मिलेगा, वले लोगो पौ हुत 
श्रधिक खमय तथ फाम करने वी धायश्यफना टी च होगी। 
शरोर, जो पूर पारिथिमिक दे सकेगा, चर पाम कशनेवार्ो के 
लिये श्वस्य स्थान की भौ व्यवस्था यर सकेगा 1 इम श्रति" 
रिक्तं जिसे श्रच्चा वेतन या पारिथिमिरः मिलेगा चह स्वय भी 
श्रपने रहने फे लिये अच्छा टी स्थान शुनेगा । सिये सासी 
खलयगियो की जड फम मजदूरौ ही मानी जा सकती द । पावा 
त्य दो भं निसौकतिराप नियुक्छं फी जाती हे, जो फारखानो 
शादि भ जा जाक्र न सय यातौ का निरीक्षण कर्ती दै । उनके 
निरीक्तण या यद परिणाम हो चला ह कि मरादूरनियौ की 
हालत बहुत कुछ खुधर चली दे । शिच्ता फे भचार से भीये 
चाने श्नापन्से माप वटु छं दूर दो रदी दै! जिह कषिसी 
अकारी शिष्ठा मिली दती है, वे सदसा गद श्र खेर , 
स्थान में नदीं रहते } कल-काग्वा्नो के सवथ में ओं कानून ' 
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फे लाम होते ६1 उनकी जान खा ष्क प्रफार से धीमा हो जाता 
हे; श्चीर पदि स्मर्स फारणसेये काम से प्रलग ष्टो जाते 
या श्रलग कर दिप जाते ६, तो उस दशा म भी उन्दरं उख सस्था 
से शद सदायता मिलती दे, ससे उट किसी पसर णाक 
नीं होने पाना । यदि कमी कास्पनेदार रिसी फार्य सेषं 
लोमा षो श्चपने यद्यो से श्रलग फर दना रै, नो सस्था फी सदा. 
यता भिकल्लती रहने फे कार्ण उर पम वेतन पर काम परनेषे 
लिये विवश नर्द होना पडता । यदि कारसानेदार उन्द्‌ फिर 
नौकर सपना चाहता है, तो उसे उस सस्था से शते तय दरनी 
पडती दं । जय तकर यह सस्या उन शनो षो मजर नदीं फर 
सेती, तय तरू मजदूर वदा काम करने फे किये नदीं जा सकते, 
श्रीर सस्था से वसारर सहायता पाते रहते । 
मजदृरौ फे षस प्रकार केः सखो केः कारण हेगलड फे मजदूर 
की श्यस्था भौ षटुत शु सुधर गई है, श्रौर सरकार तथा 
कारवानेदारो फे व्यवदार मे भो षटुत युद्धं परिवर्ता दो गया 
ह । पष्टलेपहल जव दख प्रकार पे सध स्थापित होने लगे, 
तथ सखरयार ने उद भेर-कानूनी ठटराया, धरयो फा यद्‌ 
जाता था कि पेसौ खस्था पड्यश्च करके व्यापार के समर्भे 
चाधा पर्हुचाती है । शरोर, तक यद्‌ उपस्थित पिया जाता धा कि 
च्यक्तिश्च तो प्रत्येक मजदूर इस घात वां ध्रधिकार दे ङि 
यदि उसे क्म वेतन मिलता षो, या वहश्चोर ससी कारण से 
श्सतुष्ट हो, तो किसी फारयाने म काम करने से इनथार यच 
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देने मे राता दै! सवसे पटला शम परिणाम तो यद रोता 
फ वरयो थपेन्ञारन वदत ्रच्यो चोज यनती दं । जषा कार 
ग्वानेदार श्राफ वेतन देने फे क्लिये विवश पिष्ट जा्येगे, वहो 
उर शल्य थोर उदिया नई नई मशीनें "मी मेगवानी पणी, 
तथा दूसरे येते साधन पत्र करने पटंगे, जिनसे उनके यह 
री शरोर श्रपिक चीं चनें । यदि येला न होगा, तो येकम 
येवा को श्चधिर मजदूर या पारिथमिक मी न दे सके! 
दसय शुभ परिणाम यद दोता है फि मजदुर सदा धसक, स्यस्थ 
शरोर निर्दिचत रहते ₹। उन्दँ यड वेत फे लिये मर मस्कर्पाप 
नहीं ररना पडता । देश फे स्वास्थ्य पर भी इसका वहुतश्चच्छा 
प्रमाय पडता ह्‌ । तीस परिणाम यह्‌ देखनेमे श्रातादैमि 
मजदूर दढ जाने पर भी चीजं मर्दुगी नहं पडतीं 1 श्रच्यी शच्च 
मशोना शरोर स्वस्य तथा भसन्न चित्त मजदूर फे बाय च्छ, 
श्रि शौर सस्तो खीं तेयार दती 
पाण्चात्य देशो मे सरकारी फानूनो से मजदूर श्रि कालो 
कडलामष्ठोतादै, बदतोदोता दीद, पर साथदी मनू 
लोग भी श्चपना वेसा श्चच्छाः सगठन षर लेते धोरपेली सस्या 
वना लेते ट, जिनके श्लरण॒ कारखनिदार सष्टज में उनकी दरि 
डना से श्रलुचित लाभ नदी उटा सकते 1 यै खगटित उद्योग 
शोर धादोलन करे लम कस्नेषा समय मी कमकया लेते शीर 
श्रपना चैन या पासिप्रिभिर भी वटव तेते हं ! इसके रति रिक 
उने सम्धाश्चो से उनके खदम्य मजद्स फो शार थी श्यनेक धकार 
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के लाभ ्ोते हं । उनकी जान का प्यः श्रफार से एीमा हो जाताः 
हे, शीर्यदि ष्मो स्स कारणसिये काम से लग षौ जाति 
या श्ललग चर दिप जाते ह, तो उस दशा मं भौ उर्न्द उस सस्या 
से खु सहायता मिलती ष, जिससे उरु किसी धरार फा 
नहीं ने पाना । यदि कमी कारग्यानेदारः किसी कारण से णु 
स्नोगे षो पने यदा से शरलग कर देतारै, तो सस्या षै सदा 
यता मिलती रहने फे कारणं उर्द्‌ च्म वेता पर काम षरने ये 
लिये विवश नष्टं दोना पडता । यदि फारसानेदार उन्दं फिर 
नौकर, रथना चादता टे, तो उसे उस सस्था से शते तय दग्नी 
पडती दं 1 जद तक पद सस्था उन शर्त फो मजूर नदीं फर 
क्ती, तव तक मजदूर वहो फाम करने फे लिये नदीं जा सक्ते, 
श्रोर संस्था से यसाय्रर सहायता पाते रहते ह । 
मन्दते फे शख प्रकार फे सर्थो धे कारण देगलेंड फे मजदूर 
छी श्रवस्या भी वहत युय धर गर है, शरोर सरकार तथा 
कारवानेदासे के व्यवहार मे भो यहत दुद्धं परिवर्तन ष्टो गया 
दै । पदलेपदल जव परस प्रफार के सघ स्थापित रोने लगे, 
सथ सरयार ने उट गैर-कानूनी खदरायः, क्योकि कहा यद्‌ 
जाता धा क्कि ेसी सस्थाष्टः पड्यत्र करके व्यापारके क्म 
चाधा पर्हुचाती है । श्चोर, तक यह उपस्थित पिया जाताथाकि 
च्यक्तिश तो भत्येक मजदूर फो दस वात क श्मधिकार है फि 
यदि उस्र छम वेतन मिलता दो, या वद्ट शरोर कसी कारण से 
श्रसतु्टष्टो, तो किसी कारसने मे पाम करने से इनकार फट 
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सकता है ! पर जव पक से शधि श्रादमी मिलकर फाम कणं 
से नकार करे, तो चद्‌ पद्यथ है, शरोर इसलिये वे लोग दढ 
के पात्र है । शरञारदवीं एतान्दी के श्रत मे यहुत-सी नई 
कला फा श्रापिप्कार इुञ्मा था, श्रौर कारखाने की सस्या प्रहुत 
यद्र गई थौ 1 इसलिये फलत कारण्वाने मँ काम करना पौ 
सल्या भी वदुत श्रधिक्‌ दो गई थी । कारन में मनक षे 
शनेफ पकार फे कष्ट होते ये, ध्रौर छोई उन करटौ फो दुननेयाका 
नही था! इसलिये मजे ने शुर खूप से मिलकर श्चपने इवं 
सथ घनाप थे । उन्दी सर्यो मे वे श्चपने ठं पर मिचार करते 
शरीर उन कर्णौ घो दूर के के भी उपाय सोचा फरते थे 
खन्‌ १८०० १० मे दंगलेड म॑ एक फानून यना, जिसके दारा यद 
निशित ु्चा कि यदि मजदूर लोग मिलकर श्रपना वेतन द्राने 
या काम करने का समय धटे फा फोर उयोग करगे, तो उद 
तीन मदीने तक फी सजा दी जा सकेगी । पर सन्‌ एसे 
पक नया फानून वना, जिसके दाग यद निधि हुध्या किमज 

दरयो को पन होकर श्रपने येतन श्रौर फाम फरने फे समय श्रादि 
पर पिचार करने का श्रधिफार धात है ¡ सन्‌ १८५६ मे पेषी 
सस्थाश्रो फो षु रोर भी अ्रधिश्लर प्राप्त हप । इसके उपयात 
चौच भ समय समय पर उन$ यधिज्रः श्योर वृते गप, श्रौर 
श्न तो स्वय सरकार भी वहुतन्ते नरश मे उन्दे तथा उनकी 
खातों करो माननी है] रर षद्यत्र कौ व्याख्या चिल्ल वदत 
गदे, मीर सस्या या सर्घो कौ हुत-खी वातौ पर स्वनधघ्रवा 
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पूवक विचार करने रौर सरकार तथा कारमबानेदायौ के सामने 
श्पने मत-ष उपस्थित करो का पूर पूरा श्रधिकार भा है । 
इमसधौ का क्गठनमी हुन दी विलक्तण श्रौरमनोरजफ है 1 
जदो परू स्थान परः थोडेनसे भो श्रादमी काम करते ह, वर 
चे पनी पक दछोटी सभा यना सेते, श्रो सव लोग उस्म 
श्रपने श्रपने वेतन कै श्रयुखार थोडा बहुत चधा देते द! ञव 
उनम कोर गोमा रोताया श्पने काम से श्चलग फरदिया 
जाता है, तय उस्र खस्था से उसे सहायता मिलती है 1 इसी 
भ्रका की दछोरीछोरी स्थानीय सस्या धे सयोग से उस 
पेये षेः बडे-वडे खथ चनते हे जसे, कोयले की सानौ, रूर 
थैक्लै, रेलवे तथा डागखाे मे काम कसनेया्लो श्नौर 
कपडा वनानेवा्तौ के सघ 1 एरप्क पेशे के छोटे-छोटे सध सा 
मौ उक्ल चेशे के वदे सेचडे सघ के साथ सवध होतार) इस 
प्रक्र पक पेश के काम करनेवाले देश भर क लोग पकर षा सध 
दाप सवद्ध होते हं । इस्फे चाद भिन्नभिन्न पेशौके सघोष 
भी चचापस मँ खय रहता दै । दम्रका परिणाम यदह दता है 
कि यदि कषा किसी प्प पेरो फे श्रादमियो फे सोथकिसी 
भ्रकरार या श्रन्याय शेता है, तो उस पेशे का सथ उस श्चन्याय 
कूर कराने का धरयज्ञ करता द । कदाचित्‌ वद श्चन्याय फिखी 
भकार दूरन हृद्या, तो चह निय रता हे क्रि सरे लिय 
सुक उपाय ॑किया जाना चादिप, अथवा श्सुक समयस 
सव लोगो को काम करना छोड देना चाहिष । खथ का निय 
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इस सचध मँ श्रयल टता हे। उसे पेशे का को श्यादमौ तोड 
नी सकता । फल यष होता दै चि ऋार्पानेवारलो को चातचीत 
छर्के तय करना पड़ता हे फि श्याे से इस पक्षार फा शन्याय 
न होगा, श्योर स प्रकार काम होगा । समी कमी पेता मी 
होता कि यदि भिस पक चेशोयले के खाय किसी प्रकारका 
श्न्याय हता दै, शरोर वह किसी प्रकार दूर नदीं होता, तो उस 
पेशे फे लोगो फे साय सदाजुभूति दिवलाने फे लिये शरोर श्र 
पेशेफेलोगमी हडताल कर देते । ये ददता पेली जपर 
दस्त ्ोतीदकियम टी समय मै पक्त साय दसदलशंर 
सीसी लाल श्रादमी काम छोड देवें, ति्तेदेशका 
सापकामहावद्‌ हो जाता है! उख समय लाचाग क 
काग्यानेयालो फो तो दथरनाष्टी पडता हे, पर कमी-कमी पेमी 
भी नोपत श्रा जाती दहे फि सरकार को भी उसमें दस्तक्तेप करना 
पडता दे । इत धरार पाश्चात्य देशी के मजदूर श्रपने सगित 
उद्योग र यल से श्यपने साथ होनेगाले रहतस धन्याय 
षो रोगदेते शनरश्रपने श्रधिकासो की वहत इ रा फर 
लेते ्ट। अव तद्धतोवे सघ फेवल पुख्पां के ष्टी थे, परव 
खिर्यो भी श्रपने स्वतन सध स्थापित फरने लग गई हं । श्ण 
हे, वोडे ही समय में वे भी श्रपने फेस ही बलिष्ठ श्रीर विस्त 
सथ स्थापित कर लंगी , श्रोर इस श्र कार उयरगे परति दोनेवाले 
श्न्यार्यो कता चहत शु-छ भ्तिरार हो जायगा । 

ईृणेद कौ सियो ने श्रपनी र्ता फे लिये शुध रमी 
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उपायक्िप ई, जिनश् योडाला पर्न कर देना वषुत षौ 
श्रावश्यक रै । उरन्दोनि शछ्यपनौ फर्‌ समार स्थापित की ह, 
भिनपसे ष्क फा 7ाम ह्यो कौ शिटप परिपट ०१९५११७ 
[पतप्डकावो 6550लादत०ा ) ह । यह्‌ परिषद्‌ फल फरास्सान 
मे काम करनेयाली सियो फी सामाभिक रिन्त शीर उनकी 
यस्या के सुधार फे उदेश्य से स्यापित कौ गर दै।दस परिह 
धानतो गजनीतिसे फोसयधदेःश्रीरनधर्मसेष्टी फोर 
सम्पक है! जरां कीं फाम धये के सवधमें फारपनेदार्सषफे 
साथ जियो का फोई मगडग होता ह,वदाँ यह परिपहुखियोको 
शरानूनी सलाद देती है थोर जदो कहा कारानो श्चादि फे सघ 
रे घान फा दुरपयोग ्ोता दे, वरहो यह र मकार से धार 
करने श्चीर दोष दूर फरने फा पवथ फरती द । यद परिपद्‌ 
श्यपना पक वरैमा्लिफ पथ्र भी निकालती दे, भिलमं शिर शरोर 
च्या गर्सयधो श्चनेक मरण्ना का यह्ुत श्नच्चा मिवेचन टता दे। 
यद्‌ सतधस्तप्रय पर नेक आ्आयश्यक विष्यो पर्टोरन्चोरी 
पुस्तकाय शरीर लेव दादि भी प्रकाशित रतो रहती टे, जिने 
कार्ल्‌ सयं कायार का ध्वान सियो श्नौर ययो के साथ होने 
याज्ञे श्रन्याय फो श्र प्रा दाता रदता हे, रार उन्न बहुत 
छद प्रतिकार भी दो जाता दे । यह शपते सदस्यौ की नेक 
दोरी दोटी उप्तमिति भौ यना देती है, जिने सिपुरदं शिता 
प्रचार छादि छनेक ध्रकार फे काम कर देती हे! यदि इसे फी 
पता चलता है फि शुक्र स्थान पर कारयने में १पमकरने 
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वाली सियो कनो चु कठिना का सामना करना पडता दै, 
उन्द श्युक श्रा करा सुपीता नरद है, मा वदां सयु भक्षरते 
कारखाने सवधी नियम षी श्चवहेलना दती ट, तो दं उन्न 
जच कै तिये तुरत पक परमेरी वैठातौ है । शरोर, यद्रि कमे 
चयी जच से घद्‌ पियत ठीरू उषटरे, तो उते दुर कने गा 
मी तुरत भ्वध करती दे । सोच षा इसका पण ग्रलग त्रिभाव 
होता दे, ज गवर भि्ती-न किसी पेदे मे काम फरनेवाली 
सियो फी अवस्था सर उनके साथ छेनेयले व्यवहार श्रादिषी 
जच करता रदता है । दल विभाग नै श्रामो जाकर कारन 
योदैपते हे,उनये; मालिक शरीर उमे काम करनेवालो छया से 
मिलते द, शीरसव श्रिशायतं दुर कस्ते ह । यदि द्र पक्र व 
शिकायत दूर नदीं यती, तो वे सरार श्रधिकारियौ स मिल 
छर उना ध्यान उस शरोर श्चारुट कस्ते ह, श्रो इस परधारयह 
रिष्रायत दर करते द 1 लन मँ श्रधिङाय दुकार्नो पर विकरीफ 
कामके किये खिर्यो ठी नियुक्त -री जातीं । शस सस्थाफ 
श्रथिकारियो ने खय वदी-यटी दूकान पर धूम ध्रूमकरः भार 
उनम काम कजेवाली सिया को चस्या फा पता लगाकर, इ 

विशेष नियम श्रौर सिम्धात चाकर प्रकाशित घर दिद 

दान के मालौ को श्रपने यदं बाम करनेवाली सियो के 

खाय उन्दा नियमे श्चोर लिद्धार्तौ फे धरूचुसलार व्स्वहार फरना 

पडता टे । यदुत-सी खयो अपने घरमे ह्ये रदकर अव 

अ्रकारके शिरपौ दाय निर्वाह करती दह । उन चर्यो के लाभ 


१६२८ मारतोय सियो 


र्यनेबाले श्रायश्यक श्चौर उपयोगी विपरयो पर साव॑जनिद 
व्याख्यान कयत ह 1 करद सस्थाप देखी हे, जो कार्पानो 
काम करनेवाली लछ्िर्फो फे वेनन श्रादि याने काही भप्त 
करती हं 1 श्रतिवष मिन भिन्न स्थाने मे इसके यडे गड छथि 
वेशन भी दते है, जिनतं श्रनेक विवय पर ्रिचार शौर भपय 
होते 1 जो सियो छोटे व्रजे के काम करनी ह्‌, उन्द यद 
संस्था ऊर दर्जे के काम सिखलाती है, शरोर शसं प्रकार उन्द 
अधिक येतन या पास्थिमिक उपार्भित करने फे योग्य वनाती 
है । यह पेखे शिकालय स्यापित कसती दै, जिनमे युवकौ ओर 
युच्पि्यौ को यदह सिपलाया जाता दहै किं श्रपुक पेते मे इत 
भकार ऊम करना पडता है, श्रौर शरमुक विमाग मेँ इत 
रकार सदना पडता हे । इख भरकर बह लोग फो सव तरह कं 
काम करने फे लिये तेयार करती है । प्रत्येक विषय या मिमाग 
की शिक्ता वै लिये उस्र वियय या विभाग के श्चच्ढ च्छ दत 
लोग नियुक्त किप जाते दे, शौर उन्हीं व्रिषर्यो के शोर भौ 
श्रधिक वर्तौ धै समिति उनरी सारी व्ययस्या करती हे । स 
सस्थाकेद्ाराजों लोम भ्चिसी रिपय की श्रच्छी श्रित्ता प्राप्त 
कर लेते ्ट, उन्हे ज्वी श्चार श्चच्छ वेतन पर श्चच्छा काम मित 
जातदहे 

दगतेड मँ श्यारमिक शि्ा व्िलकुल श्चनिवार्य है । भ्ये 
चालक वो स्ङ्ल मे जापर सिक्ता प्रात कस्नी पडती है, पर 


सभी वालर्थौ कै भाता पिता पेखे नदी दो सते, जो उन्द॑ 


9९ 


परिधम शौर पारिथिमिक १६६ 


यरापर पद्या ही कै, श्चौर उनसे पिसी पकार षा फमन 
लिया षर 1 दसीतिये वहं पटुत-से पेसे घालफ भी ते द, 
जो स्कूल से युद पाते पर नेक भकार पै घोरे मोदे फुटयल 
फाम फिया फर्ते ६ । उदाहरयार्य, ये घर घर जाकर एध 
परहा श्राते है, पवार याट ध्याते ह, श्रौर फल-फलदहसै तथा 
जिसने चाद्रि येच लाते द 1 शख भकार ये कामो से उर्मजो 
शुखं मिलता है, उससे उमफा थोडा यषुत गिर्वाह हो जाना है । 
पर भयधिकाश यडे घडे श्वगरेलो का यही मव कि वालक्लसे, 
इस छोटी उमर में श्नौर पटर की श्रवस्थामे, कामलेनेफा 
उनये भायी जीयन षर घरहुतत ही बुरा परिणाम होत दै । सका 
भुख्य छार घे यदह यतते टं फि इस भकार क फाम श्रार्भिम 
टि से विशेम लामद्रायर तो ते टी नदी, ्रोरन पेते कर्मो 
मं लगकर यालफ्‌ कोड्‌ गास काम या पशाही सौख सकते ६ै। 
दसीलिये यडे होने पर ये कोर श्चच्छा या मारी काम नहीधर 
सक्ते, शरोर ज-ममर उठी दुध मोरे कामम छे रते ६। 
जो ्टो, पर दमारे यदो वा। श्रयस्या इसमे बहुत भिघ ्ै। हमारे 
वेश मे शिक्ता ्रनिवार्य नक है । छत यद यदि देदातयेलोग 
पने याल्छी षो देदी वारी श्चादिषै कामोमे लगे, तो 
क्सीक्ो दिदरेष श्रापत्ति नष्टं हौ खददी। पर, फिर भी, दस्मे 
वोद रूदेह नी पिः चोटी श्ववस्था ये याल घो ददो तक हो 
सप, शिता देने खी व्यवस्था होनी चाहिप, शरीर उसी फे 
साधसाथ उन्दं रेखे कामौ की भी चित्ता मिल्लनी चादि, 


ष 


शह भार्तीय'चिर्यो 


स्खनेवाले श्रायग्यक श्चौर उपयोगी विपर्यो प्रर सार्यसनिः 
च्याल्यान फराती दं । क्ट सस्या देसी हे, जो कारतानं ; 
कराम फरनेचानी हछिर्थो के वेनन श्चा दाति काही प्रयत 
कर्ती दं । प्रतिय भिज्ञ भिन्न स्याने मे शसक यडध-पडे शधि 
वेशम भौ सेते दं, जिनमें श्रनेक विपये पर परिचार श्रीर भाप 
होते ्ट। ओ सियो छोरे दस्मे के फाम छरती हे, उन यः 
संस्था ऊचे दस्मे फे फाम सिपलाती है, शरीर स प्रकार उने 
अधिक वेतन या पासिथिमिकफ उपारमत कर्ने फै योग्य चनातं 
है । यद रेते शिक्ञालय स्थापित करती दे, जिन्म यचा भः 
श॒चपिरयो को यह्‌ सिग्रलाया जाता है फि श्यपुक पे मँ 
रकार सम करना पडता दै, श्रौर शघ्ुक यिभाग म 
भ्र्र रना पडता द । इस श्रर चह लोर्गो घो सव तरह य 
काम उने ॐ सिये तेयार करतौ है । रत्येकं चिपय या विमा 
की रिक्ता के तिये उस परिपय या विभाग के श्चच्द श्च्ये दत 
लोग नियुक्त क्रिष जाते हे, यार उन्दी रिपर्यो फे शरोर मी 
श्रधिकर दत्तो वधी समिति उनकी सासै व्ययस्था कसती ह } एस 
सस्थाकेद्धाराजो लोग किसी विषय फी च्छ शित्ता श्रा 
कर लेते है, उन्द जल्दी श्चार अच्छे चेतन पर श्चच्ा काम मिह 
जातारै। 

हगलेड मं ारभिक शिष्ठा विलक्कुल श्निवार्यं है । पत्ये? 
यालक को स्छरूल भँ जाफर शित्ता पाक करनी पडती दै । पर 
समी वालको फे मात्ता पिता रेखे नदं हो खफते, जो उन 


{लिया कर \ 
ते स्कूल पर के चेषटेमेटे पुर्वल 
काम दिया कस्ते द (चे धरर आजर 
परुचा ति द, वट अति द, कल कलदसै वथा 
हले दि केच लात ई \ ५८ ‰ मौ चे उन 
शु मिलता ह, उनवत्‌ योडा वहत यौद हो जाता है\ 
चर्‌ प्रधि वडे यरे अगरेजा यदी कि वालन्तिते, 
धस दोर न ्मोर्पटष यी यस्था म, काम तेने प! 
उनके मायी जीवन षर चदुतदी सोता दे। दं 
कारण वे यद ये काम श्राधिः 
तेस क 


श्ष्िसे चि्े लामदए्यक तोदो नही, श्रोर्न तेत 
स लगकर यल योद 
दखीहिये चडे हने पर्वे चोद्‌ च्छाया 
स्वत, शौर जन्म भर उदी देष मोच पामौमे ल 
ज दे पर मर यदो प! ५ से चुत भिघन दै 
देश म शिता निवप्वं न्द षः 


नर्द 
श्मपने बलद व द्ेदी-यारी श्ादिये कमाने समाये 


दिखी षो दिष्य त्ति नटी स्वती। परः {िर्भीः 
कोद खेद चितः > „ ताप थो ऊष ठ 
ससद, निष्ठा देने मन चादहिप्ण चौर उ: 
सखष्थ-साथ न्द धीमी दिष्ठा मिलनी 


२०० आरतीय सर्य 


जिससे वेषद्रे ्ोने पर स्वतश्रतः वू्धपः पनः निवह फर सम। 
पेसी कोसी पदाई, भिसक्षे साथ फिघी रिय या ध्यपसाय 
श्रादि की रिक्ता नो, फमी दामदायक नी ष्टौ सरफती। उत्ते 
तो यालक शरीर भी चौपट हो आते ६, शौर श्ाजन्म श्रकमस्य 
ही यने रदते है । श्रत मारे देश में सवसे पटले एस घात फी 
व्यचस्या होनी चाहिप फि वालर्कौ ष्मो साधारण रिक्ता साथ 
साथ दसी शिदप या व्यवसाय श्चादि षी भी शित्ता भिले। 
हमारे देश धरो प्ल समय ससे धथिङदोदीया्तो की 
शरायण्ययता है--षक गर्ता फी श्रौर दूसरे सगठन की । श्रौ 
जब इन दोनो चातो दी यथे व्यथस्था दो जारमी, तव श्जञ 
फल का दोनेषाला चन-क्तय रौर जन-क्य विलदुल स्क 
जायगा । उस्र समय हमारा देश नतो इतना दुर्बल शीर दीन 


श्देगा, रन इतना धनदीन तथा दृसद् दी । इसके लिये हमारे . 


देश की सिर्यो योर पुूपो फो मिलयर पूयपूय उयोग 
फरना चाषिप। 


तेरहवर रकरण 


उद्धार-वतार्य 

पक विद्धान्‌ कामत दक्षि जिस व्यति मे पान्थात्ाप करने 
काशुर श्रौर खार फरने की यत्ति होती हे, उरूफे लिथे 
भविष्य सदा ष्ुला रहता दे । सदा मतलव यदा है कि 
ज लोग पने पुराने दुष्यमो के लिये डुली दाते ह, श्रौर 
ध्याये शपे ध्वापवा सुधारना चपह्ते ६, पे चादि वि तरे ही घुरे। 
ष्योनष्ौ, पर, फिर भी, यदि चारै तो भविष्य मे श्चपना 
खार एरक श्यच्खी उश्नति क्षर सकते ए । 

छमसिद्ध घीर नेपोलियन ने पएपयवार कदा था--"“जव 
बहुतसते पापीश्चोर दुराचारी एक स्थान पर प्यत्रष्ोते है, 
नवे श्राप भ पव दूरूरे घो शौर भी धिक चोपट कर 
देते, धीर जथ वे सजा भोगकर, डेल स निङालने पै चाद, 
फिर समाज भ भवेश कस्ते ट, तथ ये पटले से श्रौर भी शरधिक 
ग्वराव हो जाते हे 1” 

श्राजकल खमाज के सामने यह एक यडुत धडा प्रयन उप 
स्थित दे पि जो लोग पक यार वोर पराध करके सजा पावे, 
ये रुष सजा मोग चे, तय उनके सुधार का पपा उपाय दोना 


२०२ आरतीय सियो ४ 


ष्वादिण ? हमारे देश मेँ शमी इस प्रएनं की श्रोरसक्र्सीका 
विशेष ध्यान नह मया है , वर्वौकि हमारे यदो की परिस्थिहि 
शोर दशतो से छु विलक्षण है 1 यदो जो व्यक्ति पक वार भेक ' 
हयो ्ावा हे, वद मानो प्क भकार से सद्‌ा फे लिये पतित हो- 
जाता याकम-सेकम खदा के लिये पतित समभा जाता है। 8 
उस इस पत्तित होने पा चाद श्नौर कोई कारण हो या न हे, 
पर उसके लिये यी प्क कारण यथेष्ट होता दै कि चद जे 
की रोरी श्चा श्राता है। पर पश्चात्यदगो मेँ सच भकारके 
को$ विचार नदीं दे । वहो जो लोग पक यार फो श्नपयप 
करने फै कार्ण खजा पाते श्चौग सजा मोगने 7 घाव फिर 
समाज मै श्राते हे, वे इस ट्ट से तो पतित नहीं समभे जात 
किये जेल की सेरी सा शाप दे, पर दो, फेवल इसी दणि से 
श्वय नीच श्नौर श्रित समसे जाते द कि ये जेल ोश्रापद। 
अव तो वहत से लोग यद्‌ रान वहत श्चच्छी तरद समर्भने लग 
है किजेल जाने फे कार्ण शरपयधि्यो का कोई सुधार नहा 
होता, उरे चे वये से चर मी पिगडकर शीर ससय दोपर 
वापस श्चातते ह । पले यही समस्ा जाता था कि जेन जनिय 
लोग सुधर जाते हं, शरोर इसीलतिये वे जेल भेजे भी जति दे} 
पर शव इस घात धे अनेक परमाख मिले है कि चा जेल जाने 
फेडर्सेभतेद्ी ष्च लोग श्रपयधौ से वचे रह, कितु जेन 
जाने के उपरात उनम किसी प्रकार का छधार नदीं दोना, 
उलटे उनमें श्चौर मी श्ननेर दुरस श्चा जते ह, नोर वे समाज 


उद्धासकायै २०३. 


केलिये पष्टले से रोर मी सीषण हो जाते है 1 ऊपर महावीर 
नेपोक्ियन फा जो क्चन उद्धत किया गया है, वद श्क्तरश- 
सत्य दै । नेपोलियन ने पने समयमे जोष कदा था, बह 
केवल पने श्चदुभव श्रोर नियैक्लण के आधार पर कहा था} 
पर आजकल, जव कि समी वातो के वडे डे लेखे तैयार क्रि 
जाते ह, नेपोलियन के उक्त कथन की सत्यता वरावर प्रमारित 
होती जाती टे । प्यः श्रयसर पर दैगलैड के होम-सेकेररी भि 
चचिलने कडा था कि सन्‌ २६०० से १२०२ तकर ईेगलंड मे 
जितने फैदी जलो से सजा भोगकर टे थे, उनम तीन्‌- 
ग्ौथाई फिर पदले से भी श्रधिक लवी लवी सजारणे भोगने के 
लिये जेल म चले गप! पेली दशाम यह कसे मानाजा 
सषताहेवि जेल जाने पर लोगो का खुधार होता दरदो, 
उनके र भौ अधिक पतित होने का श्ववश्य भरमार मिलता 
है, जिससे सिद्ध रोता हे कि जनो मे आर्र लोगो की श्रप- 
राध करने की भ्ल्तिश्नौर भी बढ जाती हे। ईेगलड के वेदिरयो 
कासम्‌ ष्र्ण्नफाजो लेखा तेयारद्ञ्या था, उस देखने से 
मातम होता रे फि उस्र साल वहो फे जलो मं दद्दर कदी 
गट थे, जिन ८०२० कदी खे थे, जो पहले मी सजा शुगत 
षके थे । शस प्रफार मानौ सेक्डे ७०७“ का श्रदुपात 
पठता टै । यदी दशा भराय स्तव देशो की हं 1 जा जंल अपय 
धियो षै सुधार पै लिये यनाय जति ह,वे ही भरातर स 
उह श्चोरभी श्धिकः श्रपराधी चनाने मँ सदायक होते द । 


०० भास्तीय च्ियाँ । 


चेसी दशाम समाजफेष्येद्यी कर्तव्य हो सकनेरदै। पकता 
यदि षद सेर्लौफे दुधार का श्रद्रोलन करे , शीर दूरा , 
यश फि जा रोग पक थार जेल टीकर लीर श्राप छ, उनके 
सुधार घा प्रयत दरे, श्रौर ज्यौ तश्च हो सके, उन किसी 
शरच्ै श्ीर उपयोगी काम में लावे । शप यद्वि नने परमी 
ये किर इवास शरोई भीषणं श्रपराध करे, तो यह चात शच्छी 
तश्द सम्मा ¶ चादिप शि श्रय तक्र जलौ फाजो उदेश्य 
मना शरीर सममा जातादै, घद इन जेललोसेन कमी पू 
दोताश्नीरनदरो सर्ताद। 
हमारे देण मे अपरा करनेगली छियौ की स्या थनेक 
र्णा से यदटतष्ठी कम रा दर्ती ठृ ता शिता का 
शमाय, फुं स्पतघता क्ता श्रमाव, छद पदे घौ भथा, कं 
श्म॑सीक्ता धोरङृयुक्सी प्रारफे श्रौर शने कारण जा, 
यों फी खियौ से शधि श्चपराध नी हने देते । परः पाश्चात्य 
देशौ मै, जदो शिता का भी वष्टुन चथिक भचार दै, सिवा को 
स्वतमता मौ वहत शधि प्रात दै, परदे की भी कोर भथा नही 
इ श्नौर जदो ख्यो फे कार्यते मी वहुतं धधि है, वरद 
श्रपराधिनी खि्यौ वधे ख्या भी स्वमापतः वहत श्चधिक षोता 
हे 1 वर्श प्राय देवा योना षटकिदयोरे-छोरे श्रपयारघो फे लिये मी 
लियो फो प्राय ची मोरी खजा ह जावा कर्ती है । शौर, 
फिर जय देखी खिर्या सजा भोगकर जेलयनि खे निकृलती है, 
तय उन फोर ्यपने यद्र धु्ने नद्यं देता 1 खव स्त्ेग पडी 
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षहतेदैकि यहतो च्ल दो श्रे है, इते श्चपने ययो कोन 
रषसरेगा । इस प्रश्चर फिर चह फो आमक्रने के योग्य नारद 
जाती, श्रौर उसे लाचार ह्योकर पने उद्‌ग निर्वा के लिये वोर. 
न रोर पेखा काम करनापडता दै,जोकानूनी दि स पराध 
हो, शर उसके कार्णउसे पटले से भी श्यधिक लपी सजा भोगनौ 
पड़े 1 यदी अरण दै कि पाश्चात्य देशौ मे सी थपरधियो 
की सस्या दिनि परदिन वढती जाती दै पगतेड मे ससे 
पहले, सन्‌ १८६७ मे, श्रीमती मेरिडेथ नाम की पक भद्र महिला 
का ध्यान इस श्रोर गया था 1 उसने दलानि पक्र वारजेलषहो 
श्राने पर सियो धरय कोई पाम कस के, योग्य नदीं रद जाती, 
खरक यो कहना चादिपये तो षटुत इटं काम करने धे" योग्य 
ग्हती है, पर खमाज उदे कोड काम करन के पाण्य नही स्ठन 
देती । वह्‌ उ ह इतभः नीच श्चौर पतित समती है करि उनसे 
सुधार से विलकुल निराश हा जाती रै, शरीर उन्दं श्रपने पास स्ते 
यूर हये रखना घ्यादती है । श्चामती मेरिडेथने पेसी खिर्योषो 
काम देन के लिये कपडे पी घुला षा पक कारखाना लोला । 
तथ से स सवधम गर्ते मे वहन इख दाम दध्या है । णव 
तो वाँ रू रेखे धम यन गप हे, जिनमे जलो से खजा 
भोगवर निङतनेाली चस्ियोँ सस्ती की जातौ दे, सार छर 
नेक भकार के उपयोगी कामो की सिक्तादी जातीं 1 एदु 
स्थानौभवे दपि-ायोमं भी लगाई जने साफी दहं इन 
व्यवस्था्रौ का परिणाम भी षडुत चच्छुा देखने में श्रातादे, 


श 


२०६ मार्नीय दर्यो 


यर्योषि उनमें बहुत यम सिय देसी होती दै, जो दवारे बोई ` 


-श्पसध करके जेल जानी ह्‌ } साघारणतः श्धिकागा छिपा 
श्पना फाम धधा फसफे च्च तरह जीवन ध्यतीत करती ह 
ही देवी जाती] 

हमारे देश्ववाली मुक्तिदायिनी सेना ( 521४2100 ‰/0) ) 
के नाम श्नोर फा से यदुत भली भोति परिचित होगे । एव 
सेना पै सेनिक प्राय सारे ससार मे समाज-छुधार शौर लोको 
पकार फे षटुत धडे-चडे श्रोर उपयोगी फाम फार रदे द । जेल से 
निकले द्रुः फैदियौ फे धार फे लिये इस सेना ने जो कय काम 
क्षिया हे, षद्‌ भी वहत ही प्रशसनीय शरीर विरोप-रूप से उल 
योस्य दै । ्चयुभच श्रौर पसीच्ता से चिदित दुश्राष्े किक मोग 
कर चे हु लोगो फ जीवन पर सेतौ मँ रहकर शारीरिक 
परिम करने फा। वदत श्चच्छा प्रभाव पडता दै, शौर उनके 
जीयन भे यष्टु जल्दी श्वौर षुत श्रधिक शुधार दो जाता हे । 
पसे लोग जय फिर प्क वारः श्रच्छी तरह साने कमाने लग 
जति दै, तो किर क्रिसी अपराघ करने की शरोर उनक्री स्सा 
्तरृत्ति ही नद्य होवो, श्रौर वे वहत श्छ तर्द श्ुदध जीवन 
व्यतीत करते द । यदि आर्तचपं म भी जेल से लौयनेषाले पुरू 
शरोर सियो फे धार के किये दसी भकार के उद्योग किप जरव, 
तो उनसे यदुत छु साम ष्टो सश्रना है, शरोर समाज फे मायेसे 
पक घहुत यडा कलक मिराया जा खकता दै । 

'फो£ बीस पचीख षयं ए, देगलंड के देडूते-नाम़ स्थान 
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म मुक्तिदायिनी सेना ने तीन हजार एफड जमोन खरोदा थी । 
जिस समय वह्‌ जमीन खरीदी गरं था, उश्च समय ह्‌ विलदुल 
येकार पडी हु थी 1 उससे एक पेसे फी मी श्चामदनी नदी होती 
धी, यद यिलदुल निस्थ॑क सममत जाती थी । सुचिदियिनी 
सेना मे जेल से निकलनेवाले लोगो फो, खधारन शरोर काम देने 
के उदेश्य से,वदीं रखना शरोर उनसे श्ननेक प्रकार फे फाम लेना 
श्रम किया । परिणाम यह द्या दे जि श्राज धदी जमीन चित 
ल चमनश्चीर हरी मरी हो र्दी दे । यहो चास श्चार वगीचे 
सगे ष ह, जिनमे युत श्नच्छौ श्च्छी तरषारि्यो ओर फल- 
एल दते है 1 षदा युत से सुरगे शौर सुरणिर्यो पाली जातो टः 
जिनके शर शरोर व्वा का दुत श्च्खा येजगार होता दे । वरदा 
यैल शरीर घोडे रादि भ तेयार किष जाते दं । प्क शरोर दयौ 
कामहा भी यना हु हे । षदो यद्ुत-ते लोग नियुक्त दै, जो 
जेल से चूटटकर श्राप दु श्रपराधि्यो फो तरह्‌-तरद फे घटत 
श्नच्छे च्छे काम सिपलाते हं, चोर वे लोग काम सीखकर भली 
मोति जीचिका निधाह्‌ करने लग जति ह ¦ जो लोग पक चार 
शराय, दप शोर देयाशी श्रादि मेँ श्रपना सवस्य खोकर किसी 
श्रपसध में जेल द्ये ति है, वे फु दिनो तक शस स्थानम 
दफ़र इतने सश्चरिन शरोर योग्य हो जाते हं कि वहुधा घे धोरे- 
धीरे फिर दपनो पूर स्थिति पर पर्हुच जाते चोर सुख पूरक 
जीबन यिताने लगते हे ! जय चे श्चाश्रमो में प्रवेश करने लगते 
रै, उस समय उनसे यदह प्रतिक्ञा कराली जाती दे फिहम 


सद्य भाग्तय चियां 


श्याधम फे नियमो फा पूणं ङ्प से पालन॑ करगे, शौर कमी , 
मद्विरा चौर किसी मादक द्रव्य का सेवनन करगे । ओक्ोग 
श्नाधममे प्येश फर्ते दै, ये धराय गेतीन्यारी के कर्मत 
पिलङुल टी शरनमिदा हुश्रा कर्ते द; शौर इसलिये पाठक तेधा' 
पाटिका सष्टनमे दी इन्त वात का श्नुमान कर सकेगी मि ' 
वे श्राय में वहत समय तक फो देसा काम नदीं सर सकते, , 
जो धराधिप रद्रि से लाभदायक हो। उन्हं पराय सभी चात प्रिल 
खुल शारम से सिसानी पठतो हे । श्रानम में उन्द भोजन श्रौ 
रने फे लिये स्थान तो भिता हयी हे, पर साथ मे कुद मजटूषै 
मी मिलती दै 1 य्‌ मज्दुरी परिथम श्रीर कारये श्रयुसार इया 
क्स्तीष्! जो जितना दी धधिङू परिम श्चौर उक्तम काम 
यरता हे, उसे उत दी धिक मजषरुरी मिलती है । इसतिये 
लोग षु तो देखदेखी रौर फु धिक मजदूर को लालच से 
च्या शरोर श्रथिक काम कर्ने लगते श्चौर मन लगोकर शव्द 
च्छ पनम सीखने दे। जो लोग परिथमी शोर चतुर धते ष्ट, पे 
चो-ही चार महीने म यहुत-सा काम सीण जेते श्रौर च्छ मज 
दरी पनि लगते द। उन जो छख मजश्ूरी मिलती है, उसे वेश्रपने 
पास जमा रखते है , श्योर चद सच करने पा तो कोई साधन 
दता छवी नही । इन धकार उन्दं मितन्ययी देने की भी श्चच्छी 
शिता मिलती है, शोर ओडे ही समय में ये कुद पूजी मो जमा 
कर लेते ट । पदे जय वे श्राश्नम छोडकर निक्रलते दै, सव 
उने पास कोद कष्न श्रारम कणनेकै किये कद पूजी मी 
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रती दै । इसलिये उह आयन निर्याहि मे किसी भफारकौ 
पठिता नदं होती । ज लोग अधिक परिथमपूर्वफश्चौर 
शच्या कराम फरते षु, उनका दर्जा भी धरावर दता जाता दै, 
श्र उन प्रधिक मज्ञरूरी फ धतिरिक्त शच्छा भोखन शोर 
रने फे लिये च्छा स्थान मी मिलने लगता दै । इस प्रक्रारकफे 
श्रनेक भलोभननौ तथा सात्विक जयन व्यतीत करने ये कार्प, 
थोडे यो समय मे, ये ष्टुत अधिक उच्चति फर सेते हं । सायम 
भे प्क पुम्तक्षालय भी हे, जँ ये लोग पुस्तं खीर समाचार 
प्र श्रादि पदर सक्ते शरोर ससार की धातो से भौ मली, 
मोँति परिचित टो सकते है । उनम से ओ लाग यदुत श्चधिक 
योग्य हो जाते है, उनको नोक या श्रौर किसी दूसरी जीयियग 
फी मी स्ययम्था मुक्तिदायिनी सेना फ धरोर से दो जातौ है। 
इन धाधर्मो म जो चीजें तैयार दती ह, वे ्रासपास के 
चाजारौ म विकषने वे लिये जाती द, श्रौर श्रच्छै दामो पर 
यिक्ती षै तोभाउन चीज के दाम से श्चायम का सचं नही 
चलता, शरोर उसफे लिये लोगो से णुद चदा तेना पडता है । 
सेफिन इससे समाम ष्ण बदुत श्रयिक उपफार होता दै, समं 
कोद सदेह न । जो लोग फिर खमाज मे जाफर लु, उचके 
उखादईगीरे शौर वद्माश होते, चे इख श्रा्चम की कपा से भले 
आद्‌मो, परिप्िमी नौर सश्वरिघ्र हो जति है । दस भरकार स्वय 
उन लोगो का भी कल्याण होता द, श्चौर समाज फाभी । श्यौर 
फिर, दूसरी यात यह्‌ ६ पिः उनरूे सैरती ठग का काम नदीं 
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सिपलाया जाता, घरिकि पेखा कम्र सिखलाया जाता, निसं 
वे समाजश्ीर राषटकषक्िये उत श्चधि ऊ उपयोगी हो जते दै । पठ 
व्ययस्था फे सवधम शु लोग यष्ट ापत्ति कस्ते हं मि पेषे 
श्राथर्मो म पाम करनेवार्लौ फो जो व्टत थोडी मजदूर दी 
जाती दै, उखे फरण चादर फारप्रानौ श्वादि मे काम कणं ` 
चालते साधारण मजवृसे फो मजटूरी फौ दर 7गष जाती दै । एस 
धरक्रार फी श्रापकत्तियों प्राय वटी लोग कस्ते ई, जिनकी चट 
मदा श्यार्थिक श्रौर स्वार्थपृखं रहती ह, जिनमे मनुष्य ग वथा 
सद्दयता फा विलकुल माव रद्वा दै, श्रौरः जिनकी सम्म 
मँ यद यात ष्टी नदीं श्नाती कि ससार मँ परोपकार भी फ 
चील षै, चौर उसे लिये भी मानव हदय मे फोर स्थान टना 
न्वादिष । पर यदि केयल श्रािकष्थटिसे षी दैलाजाय,तोमी 
उनफी इस श्रापचति म शेर सार नदी दिषलारं देता, यंति 
यदि जेल मे निकले दुष्प लोग कदी धार ष्नग्याने मँ काम 
^. कसे के लिथे जारे, तो पदले तो फो उरे जल्दी श्चपने याँ 
स्पप्वेगा ही नही, श्नोर यदि दया करे रख भी ेगा,तोभी 
उन उतनी धिष मजदूर नदीं देगा, जितनी साधारण शरोर 
श्रच्युः कापस्ीगेदुप्लोगो श्यो द्री जाती दै । द्रसलिये पेसे 
जोम की साधारण मजदूर फे साथ श्रार्थिक दषटिसे मी घो 
भ्रति दिता न हो सस्ती । शीर फिर, पेसे श्रा्रम किसी 
श्रा्िक लाम के विचार स तो स्थापित किप ही न्दी जति, 
उनकी स्थापना का भ्ुस्य उदेश्य त्तो पसेपकार ठी होता एे। 
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श्रत श्रा्रम जो लोगो को फम मजदूर देता दे, वह श्चपने 
शधि लाम फे विचार से नदी, वटिर इस पिचारसे कि उसे 
सर्वसाधारण से धन पक करके उसमे लगाना पडता हे ! 
चाहे श्चाभ्रम चमे पेसे लोगो की रिक्ता श्रादि से किसी प्रकार 
यन शाधि लाम न भी ष्टो, किर भी उससे समाज ऊ जितना 
श्रधिक् ललाम दोता दै, उका हिसार रुपयों श्रौर श्यनो मेँ नदीं 
लगाया जा सकता । एस शआाथम से निरते दष छधिक्ाश लोग 
पिषिश-उपन्वि्ो भ चलते जते ह, रोर बह येती-वारी या 
इखी प्रमर का श्नौर षो छाम करके वस जाते हं । इस प्रकार 
ये ्रपने साघ्राप्य कं विस्तार म मी, ध्सतर से, वहत छख 
सहायक ध्रा करते हं ! 

जो लोग कैद भुगतयार जलौ से चाहर निरलते हे, उनके 
उपवार शरोर लाम के लिये मुक्तिदायिनी सेना शरोर भो कद 
अकार फे काम करती दे । इख सना के अयिक्रापियो षौ जेना ५ 
जाकर उनका नियष्तण करने की भी राजञा मिलती दे । जय वे 
श्रधिकारी जेल म जाते द, तव जो फैदी उनसे मिलना चादर 
& गे सय श्रलग-श्लग शोर प्कात म उनतत मिलरर वातचीत 
कर सवते हे । कद. उन रोगो से पने भचिप्य वे सध मे 
परामर्ं करते द, शरोर श्रधिश्ारी उरं, जदो तक हो सशता द, 
अहुत श्रच्यी सलाद देते ह । फमी-कभी पेखा मी होता दे करि 
श्छ कदियो शी सजा छु कारणो से ओडी घटा दौ जाती दे, 
श्नोर सजा के वपएकी समय तक फे लिये उद सरकार युचछिद्‌ए- 
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यिनी सेना फे ्धिकारियौ के दाये सापदेती दै, मानष 
प्रक प्रकार से सेना के पां श्चमानत मेँ रख दिए जति है । जव , 
तक्पेमे लोगो ये लिये काम द्री दोर व्यवस्था मीं दोठी, 
तथ तक सेना उनका साया व्यय श्चपने पास से देती श्रीर' 
उद श्रपने यद रलकर कुदु-न.छु् काम सिखलाती रहती है। 
सेना फे श्रधिकास्ियौ मे वषुतेरी सियो भी दोती है । वे प्राय 
अपना सारा समय सरी-कैदिरयो से मिलनेःखलने शग उरे पः 
मणं देने मे दी पिताती हे, श्चौर जो तकं हो सकता दै, उने 
किये भी वैसी ही व्यचस्था करती हे, जैखी पुखपो के तिथि क 
जाती है। यथपि ुिदायिनी सेना फो यडे-वडे नम्यरी 

श्रौर विकट दुश्वरिमो से षाम पडता है, फिर भी उसे शरन । 
भ्रयल्न भे जो सफलता दोती है, वह डत रथिक शोर श्राणा 
तीत है । उसकी इस खफलता का कारण पक विद्धान्‌ ने यह 
यतलाया दै मि वह्‌ जिस कौदी से जो वाद्‌ कर देती दै, उते' 
चरावर पूरा करती द । किसी कदी को घह कोई शटी श्राणा 
नही देती । इरे अतिरिक्त सेना फे श्चधिकारी उन धोदियौ वे 
साथ वहत दी परमपरं नोर सदाुभूति-पणं व्यदार कस्ते ६, 
जिससे उन प्क नई श्याशा, प्ट श्रात्मसम्मान शरीर नप | 
जीवन ष सचार होता दे । ये खममाने लयते षं फ दसं गई 
चौती हालत में भी दमारा कोई आध्रयदाता है, श्चार हमार 
कलिय अय भी समाज में षयं स्थान मिल सक्ता दै । पैसे 
फैदियो म जो लोग वहत थच्छे निकलते ट श्रार जिनके धियार ` 
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सेना फे छधिकारियो फे साध रहते-रहते वष्टु उश्च टो जति दै, 
चे नी घायश्यशता पडने पर सेना फे छ्यिशपे वनां दिप जाते 
शरोर खी म भ लगा दिप जाते द । ये पटले फे पापी घनौर 
श्रपरधीौ होते ६, पर परीकते से अपना जीयन उुधौर लेते! 
पसे लोगो क्री यस्था दैपकर नोर यातं सुनकर कोटियो फो 
शीर मा श्चधिर णा कोने तयतो दै, ध्मोर वे समभे तगते 
कि चाद ्म कितने दी पतित ययो न हा गप हो , पर, फिर 
भी, यदि एम चाहु, तो धपनेक्ापवोे यहत छुं खुधार सन्ते 
हं । यदी श्रा श्रोर यदौ भाव उनके सुधारने मै श्चीर 
शरभिक सहायम्‌ हा करता हे । किसी ने यदुत ठीक का (१ 
क्षि पक भतार से सो भलया पैरा होता ह, शौर एक बुरा 
से जार धराद 1 इस यथन धमी सत्यता यदो ाकर 
चटुल श्रण्ठी तरह भरमाणित हा जाती दै 1 
इख सुक्तिरायिनी सेनाने ये सय काम फेयल दगलेड या 
योग्ये ष्ी नदी धिप ह, परिक इसका क्नरय-तेन प्राय सरे 
मसारम चिस्व्‌न र । हमारे आरतवपं म भी एमसेनाफा 
यष्टुन षडा पडाव र, जिसके दाय श्नेक रूपौ मे वष्टत-ते शच्छे 
फाम देते हं ¦ भारतं मे यद्ध के श्रादिम निगासियो के भायः 
ताख लाख देते वशज द्‌, जिनके रहने के लिये व्रोई्‌ घर वार 
नही है, रौर जो खदा चास रोर खा-यदोततौ की भोति धूमते- 
किते स्ते ह । ये लोग यदत दण्डि होते दै शरीर माय चोसै 
आदि करके अपना निर्यद करते है । ये सदा शध्नेक भरसार के 
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अपयध परने रहते है, श्लिये सरदार परिमा म (जर 
यमपेश्ठा” कंदलाते ह ! इन पर पुलीसर की बहुत कड़ी नन 
रदती हे 1 जहो-जो इनकी कोड रोली जातो हे, चोः श्नः 
साथ पुलीस कफे दु सिपाही, गोरैत या चौकीदार श्रा 
भी रट्ते हं । सर्कार इन लोर्गो कौ सजा देते देते हार ग 
इन पर निगाह र्यते रखते थ गई, इनकी व्यवस्था करते 
कर्ते निरा हो गद , पर ये णोग प्राय अरहोके-तदों ही र । 
इनया ङ्ख मी सुधारन टरो सका। श्रभी उदधी वर्पो री वात 
दे कि सयुकतपरात की सस्थार ने इटं पने भात से वाद 
निषाल दिया था) पर्ये लोग श्राखिर जाते करं? सिय 
शुम फिरकर फिर इसी भात म लोट श्राप । लात्वार होकर इस 
भात के शूतपृवं छोर लार सर जान दिवेट ने सुधितदायिनी 
सेना के ्रधिरान्यिौ से प्रार्थना की पिश्ाप लो क्सी 
भस्यरइनन्ना छुधार षरं । जर मे सुकित-सेना कै श्चधिकाररि्थो न 
इनरोगोकेसु रका काम श्रपने हाथ लिया है, तवत्तेये 
लोग छ मिहनत मजदूर करकैः कमाने लगे हे । छु समय क 
उपरात इनमे से छद लोगो ने स्व्यही यह इच्छा घ्रक्टकीतरि 
हम लोग पालीन बनने फे कार्वानो मे भरती किष साथ।दस्ये 
सिय इछ मोर येजे फाग य, जिने मुक्ति सेना वे श्रधिकारी 
उन रोगौ को लगाना चादते 8! उन पारसा्नो मेँ मरली होकर 
कामक्रनेकी भी इच्छा उन लोगो ने थद्ट की [ दवय उन्म 
यतने पेसे लोग हं, जा मामूली कपडे, दुरिर्योश्चीर कालीन ' 
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दि घुनने थवा वदप, सदुक, रस्ते शोर इसी तरह की भोर 
अनेक षस्तुय यने लग गप हं । रव इन लोगों म काम करने 
क भ्दृ्ति धीरे धीरे यढती जाती हे, श्चौर ये लोग बहुन ङु 
धरते जाते ह । इसका सुर्य कारण कदाचित्‌ यदे भि युचि. 
सेना के धिकार इन्दे पित श्नौर नीच नहीं सममत, यटि 
न्दं पना भा सममकर सुधारने का उदयाय करते हं 1 ये लोग 
काम करना तो बहुत जल्दी सीख जाते ह, तेिन यहुत दिना, 
पपिकि पुतो से, इनमे श्रायाया-गरदी चली श्रई दै, इसलिये 
रमी प्राय चहुत मन लगाकर या निरतर नहीं काम करते । जय 
भी श्रवसर पाते दं, तय तर श्रपने पुराने ठग पर ग जति 
शरीर चोरी करने थवा डा डालने लगवे ह्‌ ता भी जिस 
गसेयेकामर्मे दग रहे हे, उसे देखते हृप् यदह निषिचित रूप 
३ कद जा सक्ता ह सि आज नही, तो छु दिन वाद ये लोग 
हुते छदं खिकाने श्रा जयेगे, शौर भले श्रादमियौ की तरह 
गम फरने लगेगे । मुक्ति सेना यो इन जरायम येशए लोगो के 
वार मे जो सफलता हर है, उसे देखते हप दमे दस सस्था 
` श्ख सुधार सधी कार्यं की मुक्तकठ से प्रशसा हौ करनी 
डती दै । पुलीख शरोर जेल ख जिन लोमा व्न कु मी सुधार 
दीं हा, उन लोर्गौ मे उक्त सेनाने वहत छुं धार कर 
स्रलाया 1 यद्‌ कोई साध्रारण यात नहं हे ! 
जल सो सारे ससार मे द, श्वोर उनमं धिर प्क षी 
रद के है । उन जेततो फ श्नुमव से भराय समस्त सस्रे 
1 
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चिचारणीलौ ने यदौ स्थिर क्रिया है कि पयि फे चखि ' 
पर जेल के जीवन खा फोर श्च्युः प्रमाय नीं पडता, उदे 
यठत शरणो म॑ वद्‌ श्वौ मी धुरा टो जाता टै 1 ज छग प वार 
ओन टो श्ाते ई, उनमें से थयिकाश्च जेल की कटि शे 
पोर चीज हटा नदीं सममे, श्वौर श्रनेक तो फिर भी रेते दी 
श्रपराध करते दै, जिनके फारस वे पुन, जेल भेज विण जते ६। 
इसमे श तो समाज का दोप दै, शौर शु पुलीस वथा श्रथि 
रिय का । समाज पसे तो से फिसी धरार था सवध। 
नहा रजती, श्रौर ने उनकी जीविका शादि का ही फोई प्रयध, 
करती द । उधर पुलीस भी देते लोगो फे पे पडी रहती ६, 
शरोर जय सयसर पाती दै, सम उन्दं जेल भेजने फा श्रवध करती 
&ै। जो व्यक्ति पयः चार जेल हो श्नाता दै, उसे इवास श्चौरभी 
श्रधिक समये तिये जेल भेजने मेँ श्रदा्तत फो मी को 
सकोच नदीं याता ; साधारणे साधारण पराध के तिये भी 
चह उसे यष्टत धधिक्र समय तप फे लिये जेल भेज देती षै! धसं 
मकर जेल मानो लोर्गो फे जीवन छुधारने फे वदले उलरे उन्द 
शरीर श्चथिक नट फरने फा साधन यन जातः है । धुरौ फी येता 
सियो की दृशा तो श्रौर भी श्चधिकर खराय हौ जाती है । सी 
किये ससार फे समी वदे बडे सममदार कोर देखा उपाय सोचने 
भें लगे ट, जिससे स दुद॑शा से समाज चौ. स्पा हो । सुमते 
ह, चमेरिपयके छठ देशो सं देखी व्यवस्था-दै कि श्पराधीको 


॥ „1 (प च 
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हुत ही थोडी-प्राय तीन यादं मासनक्फो--खजादौ जाता 
दे। शौर, जय वे पदली सजा मोगक्र निकलने लगते षं, तय उन्दः 
सायन करफे क्षिसी रस्ते सरथा के सिपुर कर दिया जाना दै, 
जोपेसेलोगौ के खुधाग् पे क्ियि षो स्थापित दोती दे । यदिषे 
स्लोग धर गप, तव दो खीरष्ठी हे, शोर यदिन धरे शौर 
उन्दने पिर फोर अपराध परिया, सो धिना इस यात का विचार 
किप क्षि उनङ्ा शरपराघ दोरा ह यादा, वे वदत छधिक 
दमो फे लिये, भाय पत्-सपत वर्पो फ कलिय, जेल मेज दिप 
जाते है । यदि दृखसो वार जेल से निकलने के उपयात भीवे 
शर रपस कस्ते षटु पापः जते ह, तो फिर ये जौरन मर 
-रस्षि ज्ञेन मे यद्‌ कर दिप जाते दे । भास्तरमे तादने पर 
पेमे सेक दासं दसी मिसे, जो धीस-वीस शरोर पचीख- 
पचास यार जेलष्टो श्राप हु, पर उत्त दै मे जो व्यक्ति 
नीम यार जेल जादा है वह फिर जीते जी जेल से निक्ल 
दौ नही कता । इस समय भास्तवपं मे श्रोर सारे ससार ये 
पथिक देशो मे जलो षौ जो प्रथा पचलित हे, उसकी छपेद्ता 
उक्त थथा अवद्य टी यदुत छु चच्छी ६, शरोर उसके फारणं 
ष्टुत सते लो ष1 जीवन सदां येः लिये ए होने से चच जाता 
है) पर, फिरभी, उसमे भी नेक दोप ह, मोर लोग इखसे 
भी अधिक उच्छम उपाय सोचने फी विता लगे हृष्टं 
श्न्य दोषो मे पक वडा दोपयद्‌ टे फि फभीकभा इच 
लो के जीवन सो थवदय ही सदा के तिये नए टो जते | 
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पमे उपायौ से हमार सश्च इतिय यदेत दी कम मि 
हमे जलो को व्ययस्य मेँ सुधार करे का को धिकार पराप 
नदीं 1 इसलिये दमे इम विषय धो अदधात धरोदष्र 
येसे उपार्यो षा धग्रलवन करना चादिप, जिससे जेल से लौट 
हए लये के जीन मे खुधार टो सकर, शरोर उन्के दवाय चैत 
जाने षौ नोवत नश्रापे । साथ ष्टी हम हुयं पेते उपायो का 
भी श-+वन करना चाहिष्, जिनके द्वारा जेल फे इस सन्या 
नाशी धाय या चाम्भ मेहौ सम्रत नाश दो जाय, शरोरवद 
यदकर समाज था ना न ऊने पाये । इग ड, मेशिका, 
शरीर जर्मनी श्रा श्रनेवः पाश्चात्य दर्शो मे फु पेसी व्यरथाप 
है, जिन हास युवक शर युवतियो धै श्राय मे बहुठ य 
खार किथा जाना हे, जिससे उनके दुधा जेल जाने कौ 
जल्दी नोवत ष्ठी नदीं याती । यरा हम सक्तेप मेँ उन्दी उपाया 
शीर व्ययस्थाश्रौ फा कु वणेन करना चाहते ६। 

जघ द्रगर के श्रधिकासियो ने देला कि नवयुवरथौ फे चिन 
पर जेल फे जीवन का इनना भीषण श्रौर धातक प्रभाय पडता 
ह" वि उनमें से श्रधिकाण यार यार लौटकर फिर जेल मेषी 
श्यते है, तच सन्‌ ध्य मै वद्यो रिफारमेटसी स्कृलो फे सवथ 
का पेकर पास इध्मा । तव से वरहो यद व्यवस्था है कनि धारद 
वर्प से ऊपर शरोर साल्ट वरप वैः नीचे दैः ओ धालक फोट पेखा 
श्वपराध क्ते दै, जिसके वारण वे त भेजे ज सक्ते ष, 
सो वे जेल मै नदीं भेजे जाते, व्क किसी रिफारमेटयी स्म्य 
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मे भेज दिप जाते द्‌ ! मास्तवरप मं भी यदी प्रथा प्रचलित है, 
शौर यदं परायः भत्येक भात भें एक रिफारमेयसी स्कृल स्यापित 
है 1 हमारे सयुक्त प्रात मे पेखा रिफासमेदसै स्यूत चुनार पै 
विलिमें दै) पेसे स्कूलों मं श्रपयधी याल फो स्कर उरे 
अनेक धकार के पामर सिखलाप्ट जते हं, श्योर उनके चरित्रं 
सुधार फरने छा उद्योग किया जना हे । इसफे सिया इंगलेड 
भ श्द पेसे रिरप-स्वधी स्कूल भी स्थापित है, जिनमे ये 
यालक भेजने जति टे, जो घोर पराध तो नहीं करने, पर फिर 
भी जिनका चरित्र श्नच्छां नदीं होता, शरोर जिनके सथध मे यह 
श्रावका षौ जाती ह क्रि श्नया चरि जल्दी नष हो जायगा । 
जो घालक डे होने पर नेक ध्रकारफे णुत्य करने लग 
जति, चे ्राप्म मे ही दुश्चरित्र लोग के ससम से श्रलग 
फर लिप जति नोर इस योग्य वना दिप जति हं करिये भले 
श्ादभिर्यो कयै तरह जीवन व्यतीत कर सर्य, शरोर ईमानदासी 
से जीविकानिर्गारि फर सद । भराय जो बालक गलियों मेँ 
शावा रमते या मीस मोगशते ए पाष्टः जते ट, वे पहले 
किसी मजिन्दरेद फे सामने उपस्थित फिप जाते दे, श्रौर सय 
उसे श्क्षा से शुदं समय ये लिये फिखी पेसेदीस्कृल मे भज 
दिप जाते ह । सो वदचज्लन, शरावी या जुश्राडी श्रादि श्यपने 
सदर फी ठीक-टीक देखरेल नहीं यर सकते, उनके व्ये 
श्रयथा वद्चलन श्यादभिया वैः साथे रटनेवाले लउदे भी पेते 
स्कूल म भेज दिप जाते हे । रेखे स्कूल से जो लङकिर्यो या 
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शरच्छी तरह श्रपना जीवन व्यतीत करती दहै, शरोर जदो उनके 
श्ाचरय फे सवध मँ फोर शिकायत नद्यं घुने म आती । , 
फास मेँ वदुत-सी देखो सभा स्थापित ह, जिनका सदस 

केर्ल सियो ही होती हे । ये खियां जेल म जाफर स्यकैदियं 
से मिलती ह, श्र अरदो तक हौ सकता दे, उद ल योग 
वनातीह फि वे जेल से वाहर निकलने पर इधरउधर मारी मासौ 
न फिर, चर्कि किसी च्छे काम मै लम जा्ये। कव र्षा 
सस्थः भी हं, जिन जेल से निकलने पर सवयो च समय 
तकर फे क्लिये मस्ती दौ खक्ती हे, शनोर वदाँ र्कार वे श्रनक 
भकार फ काम सील सकती ह । देखी सस्यार्थे उन्दं कई तर्द ' 
फे काम सिखलाकर उनी जीविका फी मी कुकु व्यवस्था फर 
देती हे । यदि. सच पूरा जाय, तो कैदि्यौ के घुधारका सबसे 
शान श्रयखर वही होवा दे, जव वे जेल से बाहर निकलते द! 
ध्ौकषि सेल मे सदने पर तां वे इतने लाचार ते द कि सरसा 
नतो कोट अपराध दी कर सकते शरोर न किखी छमागं मे 
ही भदत हयो समते दे । पर जथ वे जेल से निलकर स्वतवर हो 
जाति ह, तय उनकी पाशविक ब्रततियो फिर स्यच्छद हो जाती ् 
शरोर वे नेक अकार के छमा मे लग जाते हं । वस, ची पक 
देखा असर दोता दै,जव न्दं सेभाले ददने शर मागं मे न 
फंसने के देने फे लिये सनकं रहना पडता है । इन्दी सव वातो . 
का चिचार कफे पास मं यक पेली सस्या खोली गद थी, 
जिस्म जैल से चुटकर निकलनेवाली तेरह सै दकीस यष्रं तक 
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की श्रवस्या की पालिका शरोर लियो स्क्ली जातो थो । पले 
बटुत ही थोडी लडक्षियो मरत कौ गड थीं । यथपि उने पर 
काफी कडी निमा रफली जातो थी, सिर मा उनके साथ वेक्ती 
सस्ती नहीं की जाती थी, जैसी जेलमं को जाती हे 1 उन लड- 
कियौको सेतीदारी श्रोर चारवानी फे कामम सगाया गया था, 
जिखका परिणाम बहुत दी थम हुश्च । प्रस वात का अभव 
प्राय समी देशौमंद्ोचुषा दैफि जोल्लोगं वगो्यौया सेतौ 
शादि मै, खुली दवा मे, काम करत है, उनकी शरीरिकं श्योर 
भैतिक, दोनो प्रकार के उन्नति श्पेत्तारत शीघ्र शोर शुच 
, श्रधिक दाती ष्ट ! नगरो फी घनी घस्तिर्यामें रहने परमतो 
वे शरीरिणा दृष्टि से उतने ष्टे रहते ट, श्योर न नेतिक एषि 
सेही। चत इख सस्थाको शोर सस्थाश्चौ फी शपेत्ता भधिक 
सफलता दु थी । ओ लोग जेल से चुटफर श्राप हौ, उ-केलिये 
भ्राय रेस ष्टी काम श्रधिक उपयुक्त षा फते ८, जिनमे ज्लगा 
तार यदुत देर तक प्कः ष्टी स्थान पर न येडे रहना पड़े, पर 
साथष्टीषठमभीष्ुद्धषमन करना पड 1 यदि उस फामये 
श्रत्ग॑व शरोर भौ कर्‌ तरह फे काम त, ता परिणाम घ्ीरमौ 
च्छा दाताषे। प्रांस की उक्त सस्था मं लरक्षियासेषुषु 
सीने पिरोने का भी फाम लिया जाता था, रोर उस फामसेजो 
करद शाय होती थी, उससे उस सस्था का कु व्यय चलता भा ॥ 
शेय समय मे उद बागघानी फरनौ पडती धी, <^ ^ ^ 


५ 


छी देखरेख रखनी पडती थी, भोजन धनाना ५ र 
॥ न 
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दसी भकार फे श्चौर नेक काम फरने पडते थे । रविवारके 
दिन उन कृ पाया लिखाया मी जाता था, शौर याष्र धरमन 
के लिये भी निकाला जाता था । पत्येक लडकी फे परिभ्रमत्ते 
जो इषु श्नार्धिक श्राय होती था, उसका कं अ्चश स्वय उस 
तड पे लिये भी वचाक्रर र्पः जाता था, जो उसे स्था 
से निरलने क लमय दै दिया जाता था 1 उसरी रफम से वद 
श्रागे चलक्रर श्रपनो जोचिका नि्ांह फा धयध कती धीः 
श्रथवा ज तव उसे को काम नदी मिलता या, तव तक्र वह 
उसी सै श्रपना गुजर उरती घी 1 इख व्यवम्था का प्क श्रच्छा 
फल यह भी ट्या कर्ता था करि चे श्रथिक जमा करने फे उदेग्य 
से शन्य श्रनेक रातौ मे भी श्रपनौ कायै पटुता दिलाती शीं] , 

जओर्लो से श्राय वहुत-पे पेते रदी निकला कसते द, जिनका 
यौ ठौर दिकाना नहीं होता, श्रोर जो किसी तरह का काम 
नहीं कर सर्वे 1 रे कैदियो फे चिये दरस प्रकार की स्थापः 
यत उपयोगी हमा करती ह । ड्‌ योग तो पेते दोते 
जिनका फोई परिपरार दी नही होता , श्चोर कुचं लोग पेसे हेते 
ह, जिनका परिवार द्योते हुपपभी न होने फे वराचर दाता 1 
कुड तेग फेस मी षते हे, जिन्दे उनके परिषार्फेलोगया 
सवधी शरोर मित्र यादि थपने वग म लेने से लब्जित दते दै, 
याजो स्वय टी श्रपनी समाज में जने सरे लग्जित होते दे) 
यदि दस देश मे भी दसौ धकार फी ल सस्थारय खुल जयेः 
तोपेखे कदि क्त ददत ष्टु उपकार दी सक्ता हःश्चीरवे 
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सदजमें ्ठिर से समाज म सम्मित षो सकते! पेली 
संस्था फे चमायमं पराय यदीदोतादहैफिजेल्ल से निऊलने 
पर ्रधिसाग्र लोग फिर पदले से भी कोई श्रधिक भीषण छ्रप- 
राध कर धैठते यचा फेवल श्रपने उद्र पोपण॒के रयि ष्टी 
खारी मोरी बोरी ही कर यैठते है, जिसके कारण उन्दं फिर 
पहले से भी थिक समय तकं फे लिये जेल जाना पडता 
शै, शरोर श्छ धकार मानौ उनका सारा जीवन हीनष्टषो 
जाताहे। 
फ़्ास भँ पकः जज ये, जिनरी सममः मे यह यात श्चच्चुी 
तरदश्रा गर्थो क्रि ननयुरर्यो को जेल भेजो का परिणाम 
भाय यदुत दी चुरा होता दे1 इसशिये उन्दने प्कपेसीष्ी 
सस्था स्थापित चटी धी । बद साख-खास नवयुनफौ फो जेल न 
भेजकर उसी सस्था मे भेज देत ये, जो उ-हँ सेती-वारी आदि 
की रिता दौ जाती थी । परिणाम यदह दोता थाकिजो नवयु- 
वफ उस सम्था भँ दिर्नौ तकत रहने देः उपरात निकलते थे, 
चे बहुत ही सभ्य श्रोर सच्चरिन नागरिक यन जाते थे । उन्द 
खेती पारी ओर वागवानी फे सिवा पञ्च पालन श्रादिषफीभी 
शिक्ता दी जाती थी, शोर रेशम के कीडे पालकर उनसे रोम 
तेयार करना भी सिखलाया जाता धा 1 उसमें रहनेबाले नचयु- 
चरो पर्थिम तो श्रयफ्य धिक रना पडताथा, पर 
उनक्रा स्वास्थ्य भी हुत ्रच्छा सहता था, ध्रौर चर्मी 
खदुत सुधर जाता था । जव इस सस्था को श्रालातीन सफलता 


यरद भारतीय सियो 


हई, तय उसके दग पर वदा छोर भी यदटुत-नी सस्या खुल 
ग, जिनसे श्चय समाज का ब्त श्रधिकर हित होता है । 
यदुत ते चालक श्रौर वालिके पेली ोती हं, जिन्दं बहुत 
दौ छोरी श्रयस्या से अठ योलने, चोरी करने, घर से भागने 
या तरह-तरह फी शरातं करने फी श्रादत पड जाती है । शवं 
चाल्यो मे तो तनी श्रधिक दुता देसी जाती ष्ै्रि उने 
प्रतिक ष्ठी मानना पटतां हे, श्रौर श्राय माता पिता उनके 
खधार से विलक्कुल निराया-से हो जाते हे ! येमे लडफे जां 
रहते दं, षदा लोर्गोका नाफ मे दम किप रहते है } इससे जद्दी 
कोरे उन्हे श्रपने पास फटफने भा नटीं देता । जमनी मे प्क 
खी सस्था है, जो इसी तरद के दुत दोरे-छोदे यौ का 
खुधार फरती है । जो माता पिता श्रपने यद्यो से वितल 
निरा दयो जाते दै, वे उन्द उसी सस्था के सिथुदं छर देते दै। 
चह खस्था उन्दं श्रनेक प्रकार के उपयोगी काम सिखलाती दै, 
श्नौर जय वे वड़े दोकर वदां से निकलते द, तय उनकी योग्यतां 
के ्र॒खार उरन्दे विलीन किसी पामरी लगा देतीहै। 
दु वास्त फे खुधार फे लिये बरद यदी खस्था सयते धिक 
उपयुक्त सममी जाती दै 1 इल सस्या के श्थिकारी च्चै 
भिद्धित शौर सच्चरिन दृश्या कसते ह, श्नोर ये दुष्ट मालको को 
यष्टु रष में सीधा छौर रूष्वरित्र वना देने दँ । श्रव तो इस 
सूवयध चा नया शाद ही वन गया है ] उसका टक सिद्धा द 
कि शनक प्रकारके ुकमं क्रे की श्रद्चिभी प्क श्रकारका 
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राग दैः शीर उस रोग की नेक श्रकारसे येयल चिकित्सा 
की डता द, शड षीं दिवा लात्ता1 

भगसैखमे दसी रधा यते प्क दयौर परोपषारिसी सस्था 

दै, जो जेल जनेयाले लनो षौ सियो शौर यथचौका सरण 
पोपण॒ कर्ती द! यदुत-स लोग पेखे ते ६, जिनपे जेल चदे 
आने पर उनषणे खो या वरथो फा अरण पोप करनेयाला कोष 
महीं रह जाता 1 पेसी सियो को अपना थीर श्रपने याल यरो 
षा निरि करना य्ुतष्ठौ षठिनष्टो जता । दसं देशे 
पेखी खियाँ धराय भीख मोगने लग जाती नौर पाएचात्य देशौ 
भ प्राय कुमा म शग जाती ह । दोनो षी श्रवस्या मे उनके 
पर्थो फे ्युधरने चा लिपने पटने फी कोए चाशा नहीं र्‌ आती, 
र न रकार पवः श्रादमी पै पराध पे फारण समाजके 
शोर य '्रादुमियो यो शने प्रयार फे चष्ट उटाने पडते दं 1 
घोटे-ठोद वरो फा जीवन तो धराय घुरी तस्द से नष्ट ्ो जाता 
ट गरड च उक्त सस्था धराय श्वे हौ सोरगो के परिवार्य 
का मरण पोपण॒ श्वौ देपरेख करता टै । जेल से लौटने पर 
स शरावुमी पर भा इं व्ययस्था श्रा यदुत सच्छा परिणाम 
 दोता दै, प्योवि- जय घट्‌ श्राकर देवता कि मेरौ खी शौर 
याल चश्च श्रच्टी तर्द से द, शरोर थोर शच्या काम सीप चुके 
ह, तव उसे फिर से जीवनयात्रा स्म क्से भें यदुत ददी 
गमत होती है । स सस्था के कमंचाय इख घात फा पता 
लगाया फरते ह क्रि यौन श्रादमी जेल गया, श्नोर उसमे परि 


श्रम भाप्तोथ चखियांँ 


चारकेलोर्गो कीया दश्वा षं । अय उर्न्दे काकं देत 
परितार मिलता दं, जो खस्या फी सहायता का उपयुक्त पति 
दनि है, तव घे जाफर उख पसिविरफे श्रादृमिर्पो से मिते 
उन्हे श्रपनी सस्था का उदेश्य समाने शीर यद तलति दँ 8 
फिल किन श्ना पर धया-क्या क्राम फष्ने पडगे । यदि परिया 
फे लोमे श्तं मजूर फरलेते रं, तो उर सम्थामे जकर 
सकण जाता है, उर्द्‌ काम किला जति दहै, शरौर हर धकाः 
म्बे उनकी सहायता फी जाती है । इत सम्यामें दर्यो निलय 
श्रपने घोडे यालक्षौ-सदहित प्रात कराल श्राठ यजे श्चानी रीर 
क्ष्याप्ने छ वजे तक वहीं रहती है! षटुत दही चोरे-दोर 
याल फे लिये पर अलग स्थान रहता टे जिसमे वे रख 
द्विप जाते दे, श्चोग उनफी माता्पः पने पने छाम पर चर्लं 

जाती ह । माताथो के फाम कले श्रौर छोटे यथं 
मै रहने फे स्यात पाख दी पास ्ोते ह्‌ 1 वद्य खोटे यानो को 

स्नान कथा जाना है, कपडे पदनाप जति है, श्रीर्‌ तर्द तर्द 
चे सक्तौ मे लगा द्विया जाता है, जिससे ये जस्दौ माता क 

ह नदीं करते । जो वालक छदं अधिक पडे या सयान 

द्योते दै, उन कर प्राया लिखाया मी जाता दै । दिन मर सिया 

येटकर लीने पिरोने अथय दसी अश्ार का ओर कोद काम 

करनी हे, ध्वीग उस फाम से जो धराय होती हे, उसी से खस्था 

च्च तथा उन लोगो का निर्वाह त ` खध्या-समय ^ 

श्यपन धर जाने लगती है, र यद्यो को 1.1 
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खाय लेत जातौ ह ! प्रत्येक द्धी फो भोज्ञन के शतिरिक्त कुल 
नकद भौ दिया जवा षे, शौर यदि बह बष्ुत दूरसे श्ातीष्टे, 
सो उसे ध्याने जाने का द किराया मी मिलता है । यह खस्था 
मालवरो दी उयेन की स्थापित की हई हे 1 भराय स्य उचेज 
भी जाक्रर हसथ निरीच्तण पयिः फरती द । यदि भारतकी 
धनी सियो चार्हे, तो श्प थप नगरमे इखी तरह फी सस्था 
स्थापित करके प्रसोपकार का प्क वहुत श्रच्छा धाम फर 
सक्ती! 
केदिथो श्रौर उनके परिवार फे ल्येगौ फी सदायताक्सनेसे 
भी वटकर एक छोर श्राण्यक तथा महत्व फा काम है, जिनरी 
श्ना वग्यकंता धाय प्रत्येव नगर मं होतो दे, श्रौर जिसकी शरोर 
षुत द्धी प्म ल्लोग ध्यान देते दै 1 प्राय सभी वडे-बडे 
नगो मै भनक पेसी सिँ दोती हे, जो प्राप पूरं अचस्ण 
करके श्रपनी जीविका निर्वाह क्ण्तौहे । पाश्चात्य देशो में 
पेखी चियौ के सुधार ये लिये शने भ्रफार के उपाय विप 
जाते द्‌, जिनमे अच्यी सफलता नी द्योती हे । वरदो धराय 
षो तरह के लोग पेखा फाम क्रते एकतो वे लोग, जो 
, पाद्रा होते भ्रधया किसी धार्मिक सस्थासे सयध रसते हं 
शरोर दूसरे ये लोग, स्नपा किसी धार्मिक सस्या से कोर 
सघध नही हाता, श्चौर जो केवल परोपकार की दष्टिसेश्स 
भकार का सस्थे स्थापित कर छेते द॑ । पेसी सस्थशरोमे, 
जिनका स्वध किसी विन्द धर्म से नर्द होता, ओर जो फैयल 


रदत मा्तोय लिया 


चारफेल्लोमौ फो क्या दृणाष्टु । जय उन्दं काका पेता 
परमार मिलता है, जो सस्या फी सहायता रा उपयुक्त पात्र 
हाता, नय चे जाकर उस परिवारे श्रादमिषो सं पितते, 
उन्दं पनी खस्था का उदेश्य सममाते शरोर यद घवलाते दै डि 
पिन किन शनौ पर यया-क्या छाम फपने पडे 1 यदि परियार 
दे लोग वे शते मजूर कर लेते हे, तो न्द सस्या म लाकर 
रकया जाना हे, उन्दै वाम सिजा जति ई, छीर हर दकार 
ने उनकी सहायता की जाती ह! एस खस्था मेँ वर्यो नित्य 
पने छोटे याल -सदित भ्रात काल श्राड वज्ञे श्रानी शरीर 
खन्याकौ यु यजे तक धीं र्ती ईै। षटुत दये 
याल फे लिये पक अलग स्थान रहता है जिसमे यैरल 
दविण जाते ह, श्रौर उनकी माताणे शचपने श्चपने धाम पर चली 
जानी हे । मान्यौ के फाम क्से श्नोर घोर-येरे १ 
के श्हने के स्यान पाख-दी वास ्ोति द । चँ घटे यालैको 
स्नान कराया जाता दे, कपडे पदनाए जाते ई श्रीर तरहनतष्द 
के पेलौ मे लगा दिया जना दे, जिससे वे जवौ मानी 
याद द न्य करते । जो याल छलं छथि वडेया स्वा 
होते द, उन्दे छद पाया निखाथा मी जाता दे! दिन मर छिव 
वेयर खीनि पिसेने थवा खी धकार छा श्नौर षो काम 
करनी द, शरीर उस काम से जो आय दती है, उसी से सस्या 
च्ल नथा उन लोगो का निवा रोता दे । सभ्या-सखमय उव 
एथ चरनत रानी + तव श्रपने छोटे यर्खाको नी 


॥ 
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पेनीहनीरै, ले उसी श्राप मे फोम करने सग आती | 
धौरस्थय टूलरो सैर छिरो दै जीवन धान अओ सहाथ 
शोर 

ह्म उपर मुक््दिपिनां सेना काय का फु उसेष फः 
चुके । धाज से प्राय धया ६० घं पले जरर्ल भू 
ने श्रपनी सरी कमी सदायना से श्स सस्थाकी स्थारनाकचाथी 
शस समय प्राय, समस्त ससार फे लगमग सादर में ४२ 
सस्या फे याल द, यौप्प्राद प॑तत मापाश्चौमं दरं 
सस्या पुनवद्धाप्फे पाम हातेह्‌। एन मघ्थाको यरोलते 
मद्रा ला्नो श्रादमियौ फे जोयनमे सुगास्दटुश्राक्स्ताष् 
गरीयो, श्रनार्यो, पतिते च्ौर्योगिष शादि पे उद्धाप्के निये 
तने श्यधिक्त प्रकार षै क्रार्य यद स्या फप्ती दै, उतः 
शायद सारे ससारकनोश्रीर्सप स्यपि मितङर भी न हस्तं 
होमौ 1 हलक दा गसो शे माजन, चश्र शरीर रहने का स्थान 
मिलता दै, लोभो षा तरह-तर्द फे काम क्ियलाप जते रहै 
यलन्तेष्नेरित्ताद़ा जानो है, येगि्ो फो चिरित्सा की अरत 
टे, तथा सी धकार कै शीर नेक फाम {किष जाते टं । जन- 
ग्ल घूथ ने यहे तना यडा श्र ससास्य्यापी कार्यं क्रिया दै, 
चद्‌ मश पनी शी फ टी सहायता से 1 इन सव पात का यहां 
उलेख षरे षा मारा उदेश्य यद दै कि हस देश फी सिधा 
जनस्लधूयरकीखौ फे क्यो से रिक्ता ब्रह करे, शोर यष 
यानश्चन्दी तरह सममं क्ियदरि षे चाह, तो केनौष्टी 


२३० भार्तीय िर्यो 


परोपकारदृष्टि से यदह कार्यं करती इ, धिश्लश काम फग्ने 
चालनी न्निर्ये दौ दोती हं, जो इस सामाजिक्र रोग के निगस्ः 
मै वहुत अथिर सक्षायताद्रेती है । लवन मै दृ तरद की कई 
वदुत वडी-यदी सभा श्रौर संस्थार्प हं ¡ वद्टुत-सी शिदिति 
शौर स्रि खिरयो धाय श्रपना सारा जीयन पेसी सस्या 
फरो धर्पिन फर देती रै, थोर सेक एसो लियो का उद्धार 
छरती है, जो स्वल दरिद्रता फे कारण पाप पूरण जीवन व्यतीत 
करने कै लिये वियग ्ोती ट । लद्न म॑ युं पेसे खदकषे 8 
जिन गात के समय वट्त श्चधिक् श्चनाचार हृश्रा करता दे। 
येसी लिर्या यदो खव फे ग्यारह तास्द -जे जाती ह, शरीर 
श्धर-उधर प्रूमती रहती दं । जय उन्दं कोरेखी युवती मिलती 
है, जो श्रपनी जोयिक्ा ॐ चये श्वनाचार करने पर उथत-सी 
होती दै, नो वे उसके पास जाकर उसे हर तर से समभाती 
बुभाती शौर सन्मार्गं पर लाने कारयत करती है । यदि वदी 
जीयिका कै विचार से श्रपनी धसमर्थ॑ता शक्र कस्ती दै,तो 
चे उसे षने धाश्रम मे ले श्याती ह, नोर घां रपक्रर उसे कु 
काम सिल्लाती ह । इस भकार वदुव-सलौ सियो पाप मागं से 
हटकर श्रपनए मायो जीवन खुधार लेती शोर शच्च कामों 
भें लग जाती हे 1 रिखाव लगाक देव्या गया दै कि भिननी 
सियो पैसे श्राश्रमो मे श्चाती दै,उनम अतिसैकड ८५ देखी होती 
है, जो फिर भी दुराचार मे थङ्च नटीं होती, श्रीर थपना 
शेष जीयन शद्धाचारपूर्वक व्यतात करती रं । देक दियतो 
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करती ६, उन्दै लपने साथ भेल, तमो श्नीर समाश्नौ तया 
ष्याग्याना शादि म ले जातो शग उन्दी क साथ वैठकर पातो 
पीती है यदुत ही मित्रता पूणं ध्यय फरके पे उद केयल 
शच्यै शरन्ये उपदे देती दै, फभा उषे पुराने पाप पूण 
जीरन फा लिक तक नदौ करतीं । कभी-कभी पेसे व्यचदारो 
शीर उपदै्ौ का पेखा शरच्छा परिणाम देखने मं याता है कि 
योद्धे टौ समयमे डन दुराचारिसी सियो के जीयन शीर विचार्य 
भँ आकाश पातात का श्मतर ष्टो जाताषै) श्राप स्यो यो पर 
पुरुप फे श्रलुचित सवधसे मतान भो हो जातीदै।एमरेदेण म 
तो धाय सिरां श्रयुचित्त खचध से दोचाला गभं ह गिय देता 
है, श्रौर यदि फिसी कार्णं से उन्द गर्भ गणने सफलता 
नक्ष मिलती, तो ये सतान उत्पन होने परया ता उसे मारी 
डाभती ६, या कर फेस श्रातो ह 1 सदय करस यष है फि 
हमारे देश म॑, शोर विरेपत िदुश्रौ मै, सामाजिक यधन हुत 
यादा दै, श्रौरं सदको लोक लज्जा का वदत अधिक भय हाता 
है; पर पाचात्य देर्णो मै इन सव वातो फो यष्टुत फमी होती 
्ै। सीलिये चद जय फिसा खौ को छजुचित सवध के कारणं 
गभै रह्‌ जाता दे, तय वद ¬ तो गर्म भिसने का ददी फोर प्रयल 
करती दै, शोर न यालक कं प्राय केने फा ही । जव उत्ते पेली 
सषतान उस्पक्न त्ती है, तय मुक्तिदायिनी सेना म काम करन 
खाली खिर्यो, जिख प्रसार हा खकता ट्‌, उससे यद्‌ जानने का 
भयल्त फर्ती ह्‌ क्षि यह्‌ यालवं- पिसफे सखगं से उत्पन्न हुमा 


सरेर भारतीय सिरे 


श्चथया श्चपने पति फे साय मिलकर कितने अच्दे-छ्च्वे शरीर 
यङे-यडे फाम कर सकती हे । दख सथ ओ ध्यान देने-योग्य 
दुसरी घात यह दै कि मुक्दियिनी मेना म सवस श्रधिक 
काम फरमेवाक्ती मी चयो ही ह, उन्म पुख्यौ फी सस्या 
श्पेक्ा-छृत कम ही दै । श्ल सेना मे लियो को घोटे-चेवदर 
सभी पद मिल सकते ह, श्नौर अय जो फाम उनफे सिपुद किया 
जाता-हे, वह्‌ प्रहुत उत्तमता-ूरव॑क सपन्न होता है । इरः 
चारिणी धियो जो सन्मार्गं पर ताने का जितना श्रधिक रौर 
भितना श्रच्छा छाय इन न्निथो ने दिया दं, उतना षदाचित्‌ 
पुर्पोगेतोदहोदही नदीं सकताथा। 

यद हम सद्ेप मे यद मी वतला देना चादते हं फिर 
चारिणी छिर्यो फो इमागं से दाकर सन्मां मेँ रगे के लिये 
सेना की खियोः विन उपार्यो फा छवलवन करती हं । जप णोर 
पेखी सी मिलती दै, जो भिस कारण से वटपर्र कुमा मं 
ल्ग जाती हे, चो कतिया म॒ काम फरनेवाली सियो उसके 
साय वहत श्रधिक्त र्लिमिल जाती ह, श्रौर इतनी खटदयता 
शौर भेम फा व्यवद्यार करती हे फिउस खी को स्वपर मे मी शस 
चात का श्रलुमान नहं होता किये सियो किसी वातमे खसे 
धे दे, श्रवा मै इनरी दृष्टि में पतित द! पचे व्यचदारफा उन 
चदकी बुई स्म्य पर बहुत ही थच्छा पर्णाम दोता ह । क्मी- 
कमी ता येता होता दै कि सेना की अधिकारिणी लियो उन्दी 
इुश्चरतर क्षिया के साथ यरावरं पूमने फिरने के लिये जाय 
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करती दै, उन्हे धयने साय मेर्लो, चमो चोर समाधौ तया 
प्पास्यानो श्रादिमें ले जाती शोर उन्ही फ साथ बैठकर सातौ 
पौती हे । बहुत ही मिसा पूरं व्यवहार करके वे उन केवल 
अव्ये श्रन्ये उपदे देती दे, फभा उनके पुराने पापं 
जीपन फा जिक्र तक नहा करतीं । यमी-क्मी पेते व्यरहार्से 
शौर उपदेशो का येसा श्वव्छा परिणाम देखने मे चवा दै कि 
थोडे ही समय मँ उन दुराचारिणएी सियो फे जीवन शरोर विनासे 
मं श्राफाश पाताल का श्ननर दो जाता है प्राय सियोषनेपर 
यष फे थयुचित सवधसे सतान मी होजातीदेाहमरे देश म 
ते पाय सिं शरषुनित सथध से होनेवाला गर्भ ही भिरा दता 
चौर यटि सी कारण से उन्हे गम गिरने म सपनता 
नकष परिलतौ, तो वे सतान छन्पश्च होने परया ता उसतेमारही 
खलती ट, या फ फेर थाची हे 1 एसफा कार्ण यह है कि 
हमारे देश मे, शर पिशेयतत ददु मे, सामाजिक वधन बहुत 
कडा है, श्मौर सवका सोक लज्जा फा यद्ुत अधिक भय हाता 
हः पर पाश्चात्य दण मे श्न सवं वार्तो फी बहुत फमी हती 
दै 1सौलिये वदाँ जय किला खी को धलुचितत सवध यो कारण 
गभे रह आता दै, तव यद तौ मर्म॑ भिसने श्व दी कौ यन्न 
करती षे, शीर न धालकःके प्राण लेने काही । जव उसे देल 
तान उस्पर्न दोतीे है, तव उुकिदिायिनी सेना म कमम कणन 
वाली सिया, जिस शश्र हा सता दे, उससे यद जानने का 
भयन्त करती दै कि यद्‌ बालक छिसरे ससम सं उत्पन्न हा 


धधे भारतीय श्रियं 


टे? प्राय" पेक्ता देना कि वे चिः यह्‌ यवला देती दकि यह 
रि श्रष्ठुक व्यति से उत्पन्न दै । जय उत्त श्ादमी कनाम 
श्रौर पता मालृम हो जाता दे, तथ सेना क्री कोए श्रभिक्ञारिपी 
स्ययं उस श्रादमी फे पास जातौ ष्टे 1 एत सयधं मेँ षष्ट उल 
शुरप से कमी पत्र -यवदार गक्ष करती चष्धे वह फितनो षौ 
दूरी पर परो न र्ता ्ो, चद स्वय ष्टी उसफे पास जावा दै । 
वह उससे भ्रत्यद मिलकर यानचीत फस्ती दै, रोर ज॑से होता, 
उसे ख वात पर गाजी फरती दै कि चह उम नवजात श्रि 
भरण॒म्योपणु फे लिये फमनसे कम दननी रकम प्रतितप्य 
श्रतिमास द्विया करे । उवे बद रकम वयर उस सम्रयतक 
ठेनी पडती ए, जव तक वह्‌ यद्या सयाना नहीं हयो जाता । ईस 
सवधम वे खिर्या उखे पक्षी लिखा-पदरी कर लेती ट, ताक्ति 
चह अपनी यात ख टल न जाय । उधर भिन लियो को गम 
दता ष, ष्यौर जिनकाश्रसय-फाल समीप होता दहै वे श्सी काम 
फ लिये वने दष सेना फे सास श्रस्पतालौ म रवी जातो ई, 
जद दोश्टिर शोर दाहयां सदा दर तरट से उनकी सेवाछुशूषा 
श्रोर सदायता करने कै लिये सेयार रहती हं । ध्स्पताल छ ष्य 
कैः लिये जो खी श्चपनी साम्यं कै श्चलुार जितना धनदे 
सकती ए, उतना उम्बसे जे सिया जातां दै, अथवा उस व्यक्ति 
से लिया जाता दै, जिसके ससरगं से उस्र वालक की उत्पचि 
द्योत ६ । शीर, दोना मे से किसीसेमी ददं न पिल सकनेफी 
सभावनां ष्टो, तो भौ उन लिया का उतना हौ ध्यान रख जाता 


1 
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2, लिनना किसी श्चधिक-ते श्रधिक धन दवेनेयाली सी का । मत- 
सव यष फि श्स्पताल भ रने शरीरः प्रसव काल फे समय 
फे प्ययष्ारमे किसी प्रकार दा भेद-माव नी होता 1 सव 
छया समान ष्टि से देरी जानी ह । दसं खमान व्यवहार क्ष 
मी उन दुश्चरित सिय पर युन श्रच्धुा श्रमाय पडता ६1 
श्मस्पताल् म श्टने फे समय भी उन्द्‌ सदा चच्छी-से श्च्ची 
मैनिष शिक्त दो जाती है, जिषे उर पनन फा वदी चत ष्टौ 
जाना है प्रसखय-कालं कै उपयते जघ चे स्वस्थ होकर यस्पतालं 
से निर्लनौ ६, तथ ड्‌ श्रिमी गृष्टस्य के यर्दा नीवी दिलवा 
दा जाती है, श्रवा शौर किसी काम पर लगा दिया जाता है, 
जिससे पिर उन्द्‌ पेट यी ज्याला फेः फरण कुमागं मे पररच 
ष्टोने फी श्रायद्यफता ना रह जातौ, शरीर वे धषपना शेप जीवा 
युन ही चनी तरह शौर सव्वसिपरिता-पूचफः व्यतीत करती ष्टु 
उस रये म लिये एक दाद नियुक्त कर दरी जाती है 1 उस दु 
धना सचै, जटा तवः टा सकता ह, उमा श्ाद्मी से लिया जाता 
द्‌, जिसकी द्‌ सवान होती ए । ख प्रश्नार भरतिवरपं हजारो 
सयौ फा उद्धार सिया आता शौर उनका जीवन नष्ट ने 
से वयाया जाता] 
्वितुसभीखिर्योखदजमे छुमार्गगामिनी सियो काउद्धारषूरने 
श योग्य नद दो जतौ । सके सिये उन्द वर्पो तफ शिता ग्रहण 
फर¶ पडती ट । यद्‌ पित्ता कम-सेनयम प्पक चं मं समाप दोती 
दै1 उद्धतो धार्मिक शिचा दी जाती दै, शरीर कुछ सीने- 


=> भारतीय क्चिर्यो 


है। प्राय येकताद्येतादैकिपे लिय यष् उवनाव्ती है कियद 
रिय॒ श्रष्ुक व्यक्ति से उत्पन्न दै 1 जय उमस श्यादमी क्रानाम 
श्रोर धता मलम हो जाता है, तय सेना की रो श्धिकारिणी 
म्बय उस श्रादरमी फे पाल जनी दे । इख रुवध मे ह उत 
युल्प से कभी पवच्ययहार नद्ध करती, चाहे वह फितनोदी ' 
दरी पर वरयो न रहत! हो, वह स्वय दौ उक्षे पास जातो है। 
चह उससे प्रत्यत मिलकर बातचीत करती दे, प्रीर जसे होता, 
उसे इस थात पर जी करती है कि वह उक्ष नवजात शि के 
भरण पोपणु क्रे लिये फमसे कम इननी गकम धरतिसत्ताहया 
भतिमाम द्विया करे । उक्ते वद रकम वरापर उस सम्रय तक 
देनी पडती है, जय तङ चद्‌ यम्या सयाना नदीं ह्यो जति । इस 
सवध मँ वे धिर्या उससे पकी लिखा पदी कर लेती हं, ताकि 
वह्‌ श्रपनी वात से रल न जाय । उधर जिनं सियो को गं 
दता दै, श्रोर जिनकाधरसय कालसमीपोताहे वेश्लीकाम 
के लिये यने दप सैना फे खास श्रस्पतार्लो मँ रक्ली जाती ट 
जर्दो डंक्िटर शरोर दाद्य सदा हर तर से उनी से वापुशरूधा 
शरोर सक्षायता करने फे लिये तेयार रहती दे । श्रस्पताल फे व्यय 
दे लिये जो सती श्चपनी सामयं क धरलुसार भितना धनद 
सवती दे, उतना उससे ले लिया जाता दै$ श्रथवा उस व्यक्ति 
से लिया जाता द, जिसके ससग से उस पालक की उत्पचि 
दटोती दे। र, दोनो मंसे फिली सेमी षु स.मिल सक्नेकी 
संभावनाष्ो, तो मी उन सिर्यौ का उत्तनां दी प्यानं सक्ता जात 
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है, जितना किसी श्रधिर-खे धिः धन देनेनाली सी का 1 मत 
लव यह्‌ कि अस्पताल मेँ रहने शरोर धसव काल के समय 
के ्यव्टारमें क्षिसी प्रकार का मेद भावं नहीं होता 1 सव 
सियो समान षटि से देखी जाती हं । इख समान व्यवदार का 
सी उन दुश्चरित्र स्लियौ पर वहन श्रच्धा धरमाय पडता दै। 
श्रस्पताल मँ स्दने फे समय भी उन्दं सदा श्च्छौ-से अच्छी 
नैतिक शिष्ठा दरी जाती दै, जिखसे उनरू पतन फा वरी धरत हो 
जाता है । प्रसव-कराल्न फे उपरत जय ये स्वस्थ होकर श्रस्पताल 
से निकलनी हे, तव उन्दै किसी गस्य फे यदो नोकरी दिलवा 
दौ जाती दै, थना चौर किसी शतम पर लगा दियः जाता दे, 
जिससे फिर उन्हे पे की उ्वाला के कारण छुमामं मे दत्त 
होने फी श्चाय्यस्ता नदा रह जातो, शरीर वे पना शोष जीयन 
चहुत ही श्न तरद्‌ शरोर स्यरियता पूवक भ्यतीत करती षट 
उसके व्ये कै लिये पर दुई नियुक्त कर दी जाती दै । उस दाद 
षा खर्च, जो तव टौ सकता हे, उसा धाद्मी से लिया जाता 
दे, जिसफी वह सखतान दोती हे । शस प्रक्र प्रतिचर्पं हजारे 
छियौ का उद्धार किया जाता शरोर उनका जीयन नष्ट दोन 
सरे वचाया जाता है! 
कितु सभीखिर्योसदजमे कु-मा्गामिनीखियौ काउद्धारकःरने 
के योग्य नदा दये जातीं 1 श्वेः लिये उन्दँ चपौ तक शिता रहण 
करनी पडती ह । यड शिता कम-से-क म पक यथं भं समत हती 
है1 उर कृद तो धार्मिक शित्ता डी जाती हे, ओर इद सीने 


1 
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पिसेने, फपडे यने, भोजन वनाने तथा शसी करार के शौर 
कर्मो की 1 इम भार कौ शित्ता का शस्य उदवेश्य यद हता दे 
निवे पतित सिया फोये सवय काम किपला सऊ, ओर उन 
जीचिश्चा उपा्ित फरने के योग्य चना सकं । जो सियो सु्त- 
दायिनी सेनामें काम करती दं, उन वेतन भी इतना कम दिया , 
जाता है कि उनज्ना निर्वाह बहुत दी करिनता स होता दै । इम , 
लिये शेते काम मे वदी भियो नियुक्त फी जाती रहै, जो स्पयं 
सच्चे उत्साह से इसमे लगना चाहती हे, शौर जो केवल पेष 
कार देः विचार से चदु श्यधिफ स्वार्थ-त्याग ऊरनेर लिये तेयार 
होती है । जिनका हृद्य दीनं श्रौर दुणियो को देलकषर द्रधित्ेता 
दै, शरोर जो ऽना कष्ट दूर करने फे किये वहत श्रधिक उत्पुक 
होती दं, वदी पेते कार्मोमे लग सक्नीहे।उन सियो को 
यदं उपदेश दिया जाता है कि ठुम अपना श्राचस्य॒ शरोर चिचार 
सदा परम पत्रिन रश्यो, स्य पिगरता पूवक रहा, भोर कसय 
कफो पचित्रतापृयंक रहने का उचोग शूरो , सद्‌ा पूरा पूय परि- 
शरम किया करो, शरोर काम रथया कठिनार्यो से कभी चयथा 
नके , सदए पसन्न ष्दा करो, श्योर दुख या धिताकोक्मी 
श्रपने पास मत फटकने दिया करो ! यदि विखी समय क्रिस 
कास्ण-क्य तुश्दाग चित्त डली मी द्य, ठो भी छम दस्यौ पर 
पना दु" मत थक कयो, योर सदा दृयो छौ असन्न चित्त 
दिख दो । सदा सथ काम दद्तता श्योर धीता पूवक क्षिया 
चरो 1 इरे श्रतिस्तति उन स्या को रोगि्यौ की सेवा-छुधूषा 


। 
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चरमे, रसय शाल के समय डो शरोर दाध्यौ णठी सहायना 
के शोर वर्यो का लालन पालनकफयै कौ भो शिक्ञादी 
जाती है 1 इ प्रकार को श्वच्खी रच्छ शित्त का यह परि 
णाम ता दै कि वे खिथोँ ्यक्वर पड़ने पर चडे-से वदे राम ` 
करलेतो हे, शरोर पिकषट-मे विश्य दु रा सामना र्खेमे 
भौ श्रागापीघा नदीं करतीं । यदतो पकमानी हट घानदहेकति 
सेड उपट्रवा, हजारे पापौ शोर्लापो श्रवतधा का जन्म 
शगागखानो में होता द, रोर वदा बडे वटे पतिन, दुरचासे 
तथा परिरुर श्रादमीं दकट होते है । श्रोर, जग ये शर पीकर 
खच मस्त हाते है, तव चादर निकल गर श्रनेक ग्रक्नार के उपद्रव 
शरोर ्ननाचार करते दं । देते शरवसानो मै सुकिदरायिनी सेना 
की चथिकारिषी न्वियो निर्मा तता पूर्॑क घुस जाती दै, शीर 
चहो के शराय पीनेवालौ फो पले से दी सवेत रुर्देती दै 
र दृण, अधिक शरा मत पीना, शोर न शराय पीकर किसी 
मक्र फस श्ननाचार करना 1 इतना री नरी, उरनं सदा फे लिये 
शराय चछोडदेने छा मोवेउपद्रेण देती दं । शराव्पानो षे 
मालिक भी कसी उनके देसे कामो मं घाधा नहीं देते, यदिव जदो 
सकष्टो सक्ता दे, उदं खदायना देते हं 1 शरायी लोग उन्द क्भी 
नीं चेडते, वरिक लप्जित होरुर सिर शुका तेते या षा से 
ष्ििखक जाते हे 1 रौर, यह सय श्रमाय धैयल उने उच्च 
विचार, पसेपकार-द्ति चोर मेमपूं व्यवहार का दी होता दै॥ 
पाश्चास्य देशौ पुरुप तो शराव पोते दीष, लियो भी 
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पिसेने, फपडे धोने, भोजन वनाम तथा दसी धकार फे शोर 
कामो फी । दम धवार की चिद्व का सुर्य उद्य यह्‌ होता दै 
किये पतित खि्यो को ये खय काम सतिला स, शौर उर 
जीविश्चा उपार्जित करने फ योग्य घना सक । जो क्िर्यो मुत 
दायिनी सेना में काम करती द, उद वेतन भ इतना कम दिया 
जाता दै फि उनका निर्वादि टुत ही कठिनता स टोता प । शस 
लिये रसे काम ओ वही न्या नियुक्त फी जाती दै, जो स्मयं 
सध्ये उत्साह स इसमे लगना चादती ट, शरोर जो ऊेपलं पेष 
फार द विचार से दुत शथिक स्वाय त्याग क्ररनेफे छषिये तेथार 
होती द्‌ । जिनका दय दन श्रो" दुनिो को देखकर द्रपितहोता 
है, शर जो उनका कठ दूर कस्ने फे लिये वहन श्रनिर उतु 
होनी £, वही देते कर्मो लग सक्षी द1उन वयौ को 
यद्‌ उपदेश द्विया जाना हे कि लुम खपना श्रा्चरण श्रौर विचार 
सदा परम पयिन रक्लो, स्वय पव्रि्ता पूर्वक रदो, शरोर वृस 
चये पयिव्रता-पूर्ंक रहने फा उथ्ोग कये , सदा पूर पृ परि 
श्वम किया ऊसे, श्चौर काम श्रथवा कठिनाद््ौ मे कभी घ्रवराया 
न फरो , सदा प्रसन्न स्दा कये, श्रीर दुख या चिताषो फमी 
श्रपने पास मत फकने दिया छसो । यदि किसी समय किसी 
कारणचग जुम्दारा चि डुखीभी दहो, तो भी ठम सयो पर , 
श्पना दुख मत पकड करो, श्चीर सदा दसय को पसन चित्त 
दिलाई दो ! सद्धा सव काम दक्षता शरीर धवीखतः पूर्वक क्रिया 
कण इसे श्मतिर्कि उन ख्या को येगिर्यो शी सेवा छुशर्षा ., 


उदार-शायं २३६ 


पलकुस दट जाती ड, छीर ये उससे धृणा कले लगती दै 
गीचनयोच म जय कमो गस्य पीनेषा उनकाजी चदनाषै, 
तय उम गमं दुध श्रौर फत द्विप आते दै, भिगम्य उका चित्त 
रन शराय फीश्रोररे हरः जाना 1 जय यह निण्य षे 
माता दै फि श्च शनी शस पीने फी प्रयृत्ति हं रही, तव 
पे धाध्म से पुरः फर दी जाती श्रौर श्चपने धर चली जाती 
६1 पर द्याधम से निषलने फे याद भी महीना, यस्क रपौ तक 
उन पर कडा निगाह रकी जती हे । प्रायः पेता होतारैविं 
्रा्रम से निष्लनेवाती सियो श्राजीयन कभी शयय पीनेका 
नाम नहं लेती । योर, यदि पमी षो देता चरसर श्राता है, 
भिममे उन शरव पीना टो षडे, नां ठर्त थम म षाम 
करनेयाली रियं पटै्कर उर सचेत षर देती शरीर एव 
पीने से रोक दैती द! दस धकार यष्ुत सी पेसी सियो, जो 
पे षटुत टौ दरिद्र रदती थौ श्रौर परम पतित त्था दुराचा- 
रिस समी जानी थीं, मुक्तिदायिनी सेनाकी एषा सं व 
ह सुखी, सप श्रौर सश्यरितर हो जाती द पगले की सिया 
फे धार क यद प्रयत चुत दी प्रगसनीय शोर स्वर्णाके में 
लिखा जनि योग्य है 1 

सुकिदायिनी चेना का यह फाम क्रिसी पर देश मे नर्दी 
यि सलार षे प्राय सभी दशौ मे, डे उत्साह से, हेता रदता 
है1 खन्‌ १८८२ म इस सेना के डच वर्मचारी मारव मे भी 
श्प ये, श्नौर तव ख यद यसयर नेक भकार फे श्रच्चे न्दे 
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आमतौर पर शव पीती दे ! वद्यो शंय पीना कोई पेर नी 
समभा जाता । इसका परिणाम यद दता दे कि बहुत-सी 
सियो हुत ज्यादा शरावी हो जाती ह, श्रौर ज करद पती है 
वद सय शराय पीने में ही सच कर डालतीं है । भला' जिस 
समाज मँ सियो श्चोर पुरुप, दोना हय शराय हो, उस समाज 
फे परिवारो की दुद का क्या पुना ? शाय पीने की तत 
पेलौ घुरी रोती े किं बद जल्दी चूटतौ हो नदी, शौर दिनपर 
दिनि बढती ही जाती है, ययँ तकर किं श्रत मे सर्वनाश कर 
देती हे, श्रौर फिर भी पीछा नही छोडती । लेकिन मुक्तिदायिनी 
सेना की धरविकारिणिरयो को बहुत सी सियो की शराव पीने 
छी तत चुडाने में मी ्रधिक सफलता परार हुई दै। खेनाषी 
शरोर से कं पेसे श्याश्रम घने हुए होते दे, जिनमे रवी 
सियो शय ऊी लत छुंडाने के लिये लाकर रक्सी जाती 
ये श्चाश्रम भराय खुले स्थानों मे वने होते हे, रौर नवे 
शस पास चां शरोर वाग-थगीचे लगे दोते दं । शणवी 
सिर्यो यहीं लाकर तो दवा में ग्त्ली जातौ ह । वे शाका 
हार पर रकवी जाती ह्‌, मास मयुलो शादि उत्तेजक पदार्थं 
उन नटीं दिप जाति । उन व्यायाम कराया जाता दै, ष्या 
शक्ति तथा स्मरण शि गो परल वनाने की सित्तारदी 
जातौ है, शरोर श्वनेक पकार के धार्मिक तथा मैतिकः उपदेश 
विप जाते ह । इन खय उपासे तथा उपदेशौ का यद परिणाम 
होता दै कि थोडे ही समय म उन अरुचि शराव फी श्ोरसत 
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पल ९३१६ छ एतलाताच्ञड शण!5 इस सस्थामें काम करने 
वालो फा यह सिद्धात दै $ पिप-चृज्ञ घा शरच्धी तरह यढ शुकमे 
पर्‌ दारने का अयत करे की शअपेन्ना देखा श्रयल फरना बहुत 
॥ ही श्ना हे, जिखपे ब्रह ङुरितही न हो सङ । इसलिये इस 
सस्थ्राखाफामक्समे का द्वग भी वितष्धुल निराला ही हं । यद 
खस्था उन वालिक्तायो कौ सहायत्ता शरोर र्ता कसती हे, जो 
दख्डिता या यरी सगति फे कारप छुमामं म फस सती ६ । 
भराय पेखा ्टौतां दे करि वाति रि्ता प्रात टरने फे उपरत 
जव सक्तार म॑ प्रवेश करने शरोर अपने लिये कोर उपयुक्त वाम 
द'टने लगती दे, तमी यु ङुए उने पीवरे षड जते है, श्रोर 
श्यारम मे ही उ-ह तरद-तरह्‌ का लोम दिस्यारर छुमागं मं प्रवर्त 
करदैते हे) पाण्चात्यदर्णो मे मानौ यदी से वेण्याचसिकी 
जड़ जमती हे, श्रौर दरिद्रता तथा धनामाव इसरी बृद्धि 
वहत रथि ~ , सहाय होता रे! श्रत जिन स्थानम ऊाम 
दणोनाली गरोव खियाँ रहती दे, घटो यट सस्था श्रपनी प्क 
शाखा खोल टेती श्योर युति को नेक भकार से सचेत कर 
देती हे । इस श्रतिरिक्त वह उने लिथे काम भी तलाश कर 
ी देती ष्ट 1 दरिद्र सिय को पहने कै लिये वड श्रादि परीमे मे 
यदुत फथिनाई होती हे । इसलिये इस सस्था की चोर से कपडो 
ष पेखी दूकान मी सोल दी जाती ट, जदा से वे दिफायत से 
कपडे खरीद सस्ती श्रोर वाम कर किस्त मे त्मदा कर सक्ती 
1 मतल यह कि सस्या श्रारम से ही रनक पेसे उपाय करती 


४० भास्तीय सिर्यौ 


क्तम कस्स्टे है । उन लोगो ने भारत $ .सेरुडौ शपि 
पाटशालाेः स्थापित की दे, जिटप श्रौर कला फी शिष्ठा दैन 
तिये श्नगेक मयन स्थापित किः द, येती-यारी, पञ पालन २ 
धुना शादि क्िललाने की व्यवस्या मै है, दवायाने, श्स्पत 
शरीर छेोरे-योरे षक स्थापित किप दे, श्रौर स्र, फलक 
तथा मद्रास मे दुश्चरित तथा छुमार्गगाभिनी स्वियौ 
खुधार पव उद्धार के किये श्राध्रम भी स्थापितक्ििप 
जिसखदढगसरेये लोग फाम कस्ते) उसे भारतीय समा 
सयधास्कौः प्ते सीखना श्रीर्‌ पने दैश का घृता 
इुखचार तथा श्ननाचार योस्ने चा प्रयल्ल फरना चादि 
येलोग जिन सियो का सुधार कफरते है, उनफो के 
नेष प्रकार के देहिक सुल द नहीं पर्चति, विकि दोष 
जड तकर पटच उसे संश्रूल नष्ट करते शरोर उनका नंति 
चल वढति दं । षस सवध मँ बुटवर लिरन का सिद्धात य 
ही दीक श्रौर धरये व्यक्ति फे ध्यान दैने-योग्य दे ! उना कफः 
दै कि सुण शौर दोप थवा भलाष शरीर बुराई सवम होती 
शु या मलाई वीर सेना कै समान है, शरोर दोष था घुः 
श्रिगडे हप कमसग्यिर के खमान। कमसस्यिट में सुधार फः 
स्तेना श्राप-से आप अपने कतेव्यौ का पालन फरेगी } 
षगलेड मे दसी प्रकार की पकर श्रौर सस्यादेः जसि 
श्वर बलिकाश्चौ के खधार द? घटटुत दी प्रशसनीय फाम करः 
द ल सस्थाक नाम है 96 {२0125 &5506131100 1 


उदारक एथ्द्‌ 


किर पतित श्रोर दुराचारी हो जाने की यदुत उडी सभायन्ध 
रहती दै । इसे सिये पाश्चाय देशो फी सप श्रोपउदार 
खिर्यो पेते च्च्द-अच्डे चर वद्धिया म्षान वननादेतीदैः 
लिन्मं पसैव युतौ चर्यो वषत ही थोडे िरापमे, बहुत 
श्न्वी तस्ह श्चौर श्नारभ चे, स्द सकती ह्‌ । पुत्यौ की छपे 
शिया सदने के स्थानौ की ज्यादा कदर स्स्तीदे। साथी 
सियो पर रदने के स्थान शरोर परिस्थिति आदि का भी वहुते 
श्रधिकर प्रमाच पडता है! विशेपतः जो दियो एक यार पतित 
द्योरर सुधरती ष, उन्हे यदि रटने के लिये यच्छा मान न मिक, 
त्तो उनके फिरसे पतितो जाने री बहुत श्रधिक सभायना 
रहती हे } साक्िये जो लोग देखी पतित सिर्यो फे सुधार का 
यीडा उछठाते ह, ये उ-ऊ रहने फे लिये च्छे मानौ कौ सबसे 
पहले व्यवस्था करते हे 
दगलेंड मे पएरूध्रोर सस्थः रै, जो प्क शरोर प्रकार से 
युपती चखिया की सहायता करती हे । इख सस्थापा नाम दे 
पविडप०ावो एाहुाभा८€ &55७०6191107 यह्‌ सस्या युवति्या को 
श्रनेचाली ्रापत्तियौ से ्रपनी रता फरने के लिये सदा सचेत 
. कर्ती र्ती है 1 इखकी स्वनाः जहाज फे रमो तफ 
ल्मी दुरे रहती भ्रौर योरप व दमः प्रधान भाषा मे चृपकर 
यटा करतीं । ईस सस्था वी शरोर खे एफ पुस्तक भी छापकरः 
यासे जाती दहै, जिखमे प्राय खारे ससार दे दु पेसे लोगो फे 
नाम शरोर पते रहते ट, जो आवश्यकता पडने पर रिपनिअस्त 


>> आरदीय सिया 


दै, भिस्ते यवतिय कै हुमा मँ पठने कौ समावना दी न ख 
जाय] दस सस्था की श्नोर से पे पुस्तकं चादि भी भरदाित 
की जाती ६, जिनमे माता पिता को यष वतलावा जाता हैक 
नययुचर पुरो शरोर नवयुवती एुतरियौ षो किख भवार स्वना 
श्चौर उन्हे मामं मं पठने से किस धरवार धचाना चादिप। 
दल प्रकार यद सन्धा युवो सौर युबनिर्यो के नेतिक धार 
पर समान रूपसे जोर्देतीहै। 

णक यार जय युवती सियो सन्मार्गं पर तग जाती रै, शौर 
उदं फोर श्च्छुा काम मिल जाता है, त्व यह प्रधन उपस्थित 
होचाष्टेञ्भि श्नलार्गो कै रने फे लिये स्थान श्यादि की क्या 
स्वस्या की जाय | ेगरेजी फे सुपरसिदध लेखक चार्सं डक 
खने बद्टुत जोसं षर फष्टा है कि सर्वसाधारण कै सव प्ररार 
फे सुधास से पले उनके रहने के स्थाने दा सुधार दोना 
परम श्चावण्यक दे! जय उनके रने फ न्धानो मे खधार षे, 
जायगा, तव वाकी खुधार सहज मे ष्टो सके , यदि उनके 
रहने फे स्थाने म छघार न दोगा, तो फिर चाहे श्नोर जितने 
प्रक्र फे सुधार भिषटजार्ये, वे सय निर्ध री अमाहिति 
गे । जिस वर्ग फे लोगं के खुधार की यद्य सीमासा हो रदी 
दे, ख्खघं फे लोभौ के लिये नो दख अण्न का सयसे पते 
निगकूस्ख होना बद्व दी घ्ाव्रश्यक द । यदि री सिय केवल 
किखी श्च्छे कम भ सया दी जायं, शौर उनयै- रहने फे लिये 
शच्च स्थान श्रादि दी व्यवस्था न क जय, तो उन लोभो के 


उदारक फ४५ 


दमन प्रकारके उद्धार कायं समी देर्थो मे वदु श्रायश्यक् 
शोत दः पथोफरि एनसे समाजश्चौर देश फो वटुत वडा स्ता 
होन है। पत्ये सभ्य, गिक्तिन शरोर सरित सनो न यदह परम 
फतंव्य होना चादि रि षदद्सव्रारकेका्ौमेतेओं 
काय॑ ष्ो नफ, शरीर जितना श्रथिर द्यो सकफे, फरे। छियाके 
सुधार फा कार्य जितनी उत्तमतास सिरो हा सनता, उतनो 
उतमता से पुपर ठास यह करमां दीहो नरुना 1 इसलिये 
भयेर्ली को उचित देसि ड धपनो षट के खुधार्श्रोर 
उद्धार का पू घयल्ल दरे। साय ष्ठी उले रास फे खुधसिद्ध 
लेखक मोल्लियर ॐ इम सथन परमी -यान ~त चादिपकि 
स्टोर व्यदहार, धरिण्यास शरोर सस्ती ते लिप श्यौ कर्तव्य 
पालनफे लिये विय न्टीफी जा सस्ती । उरे ठीक माम॑ 
प्र लाने 7 लिये सश्रसे साधा उपाय यदी टं नि उनके साथ 
मनि शरोर परेम क नत्रतान्ता अ्य्रवदारस्िया जाय । यदि 
उनम आममम्मान कामावजारन कर्दिया जाव, तो किर 
सदेज मं उनसे वडे-ते-वडे काम तिष्ट जा सुकते दे 1 सारे ससार 
का शमय यह वतला रहा दहेति यदि च्नि्यो क रटनेफेलिये 
अन्यु स्थानका चौर जोचि्ा निर्माहिके लिये किसी सच्दे कामं 
पा थय कर द्विया जाथ, नो वहत कम लियो केषमायं मे पडने 
मी सभायना रह जानी टे । हमारे देशमं मो पेली ठी व्यवस्था 
होनी चादिप। 


मे भारतीय सियो 


युघततियौ का र तरह से सहायता कयते के लिये सद्‌ा तैयार 
रते हे । जय कमी किसी युचती पर यौ विपत्ति श्रातो या , 
के द ध्यक्ति उख्या पीडा करता दहै, तो चह पास्वेक्िसी 
पसे ही सघ्जन के यहो पर्टुच जाती श्रधचा खसे पन दार 
छपनी विपत्ति वेष सचना देती हं । यख, तुग्त उसे उपयुक्त 
खदटायता प्रा ठो जती श्चौर उस विपत्ति से उसकी स्ता भी 
दोउातीह) दस रस्थयषीश्चोर से बहुतसी पेसी सियां 
नियुक्त रघ्ती है, जो श्रयसग श्लौ शरोर जहाज > श्चानेके 
सूमय परले से द स्टेशन या वद्र श्चादि पर तेयार रहती दं । 
जो नुदती कियो रेल या ऊदान से उतरती हुई दिलाई 
पडती हे, उनमे से नप श्रनेवालिर्यौ को ये सचेत ग्य्ती है, 
शग यदि र्द किसी प्रकार की ख्यायत धरी श्रावयतता , 
शती दे, तो उन्ह्‌ एर तरह से सहायता भी देती है ।पेउदे यह 
यतला देती ह सि कैसे केस स्थानो पर जने से ठम्दे यचनी, 
शौर ष जाकर ठरना या काम तला करना चादिप। यद्रि 
इस सस्था की श्रोर से बष्त-सी येसरी स्यौ .नियुक्त न दौ, तो 
यदुत मी रजनी दिय न शदे मेँ जाकर दु के फेरभे 
र, शरोर श्रपना चरि तथा जीवन मष्ट वर सै । यदि 
कही कसि क्ारण्-वश किसी नवागतुक युवती को शस संस्था 
की कोर अधिकारिणी न मिले, तो चदं रेलवे के क्मचायौ 
या कुलिर्यो छादि से ेसी सस्याय पता पूदजेती दे, रुत 
उरूके कार्यालय में पर्हुचकर उपयुक्त परामशं प्राप्त करती 1 


उदारत्यं पप 


दून प्रकाग्फे उद्धार्फायं समी देती म वहन यावश्यक 
नेष्टं प्यौष्ि एनसे समाजनोग्देराफो यदुत षदरता 
दोती दे । प्रवय खभ्य, गिक्तिन श्रौगसस्रिग स्न शा चद परम 
फन॑स्य होना चिप मि वहदन धारश्रकायी मसेज 
चायं षो सके, श्रौर जितना यिदद सके, करे 1 धियो के 
सुधारक फारयभितनी उत्तमतापे पिश ष्या सकता, उतनो 
उनमगा भे पुश्प, द्वाग धद मा "द्धं तो न्ना 1 इस्तिये 
मेकल फोउचिन दिह श्वपनो वहन के उुधाप्श्रोर 
उदार का पूर धयल् खरे । माथ टी उने प्रास फ स्ुप्रसिख 
ने मोलियर्के इव खथ परमो "यान -तता चादिषरि 
कोर व्यदार, श्रपिण्यान शग सततम सिँ प्रपने क्न्य 
पानके लिये वियरनरीफी जा सकी । उट्‌ टीर मागं 
पर णनि १ लिये खये माधा उपाय यदी दहि मि उनके साथ 
अनिष्ठा भोरमेम पून नघ्नना क्न व्ययदारभ्रिया जय । यदि 
उनम श्रामनम्मान या नव जाश कर्दिया जाय, तो कविर 
सरल म उसे बद्धे-तेचडे पाम लिपट जा सक्ते दं । सारे सलार 
का ्चदुमव यद्‌ तला र्ट हे पर यदि सियो त रदनेकेलियि 
शय्य स्थाना धोर जोपिश्च निरयाहिपे लिये फिसी यच्छे षाम 
चो प्रयघ करद्िया जाय, तो घद्त कम लियो के मां मं पडने 
पी ममाचना रद आनी दं । हमारे देश मं भो रेसी ही व्यवस्था 
ष्ोनी चाहिष्प। 


चौडह् प्रूरण िः 
श्वियो केति 


पक फद्ाचादेक्कि पते घरमे द्विया अचार तव मस 
मिद म जलाना चादिष्ट पेखानदहोकि थर मे तो भरे 
चना रे, शरोर दूखरी उगह चियग अले । मतलय यद कि 
खैरात या परोपकार जो ऊद टो, नद पते शपते घर धरोर 
श्रपनी समाज से छाम दोना चाहिय ।णेसानष्टोतिषहमारे , 
परियार, समाज शरोर वेशकेन्ोग तो भूतौ मर, छरौरश्म 
दूसरी खमाज तशा दूसरे रे फे लोगो का उपकार या सदा- 
यता फरते फिरे । जे मलुप्य पणेरसयर शादि षा काम श्रमे ` 
वरग श्नौग ्रपनी समाज दे श्चारथ कण्ता दे, टसी का कायेन 
वि्टत छेते दते खखारुत्यापी हो सकता दै 1 यदि चद पने 
दर्ग यासमाज फे लोर्गोक हित वी धोरभ्याननदेगःचे 
यून शौपर एकर फेसा समय श्चा जायया, जव स्यय यद 
शौर उस्न वर्गं या समा ह््सी पकारः का पयोपसार करने, 
कै योन्य ही नर्द्‌ जायगा) 
ध्रल थक्ररण॒ मे हम यद घतलाना चादतते हँ कि हमारे देश की 
सपनन स्यो को कसि प्रकार मिलकर पने तथा पने देष 


खियौकरेदित २२७ 


की सियो के, पिश श्रपने से गसोर िर्योेदि्तोकी 
रहा फएरनी चादिषः । यद्वि इख देश घी सपन्न शौर सुगिदित 
सिर्यो ही पनी गरीव वनौ नोर परेयियो के दितौ फी रता 
फे लि प्रयल न रूरेगी, तो जिर अपना पेट पालने केकये 
दिन-पसत परिश्रम करने से ष्टी श्रय नही मिलता, ओर 
जिनमें पनी दीने श्यन्था नने समभने तक ^ योग्यता नहीं 
होती, ये नेचारी भला श्यपने दितौ की वया रक्ता कर सकंगी ! 
यह तो पय साभाग्णं श्ररस्था( की रात ठै पर हमारे देशम 
इस प्रण्न शा रूप इसलिये श्रोरभी वितर हो जाता है शि रमार 
यदं दमे छिया मे परदे पती पथा रे । श्रत उनम दरिरना शरोर 
योग्यता, इनदो धरटियौ ॐ श्यत्िरिक्त पक तोमरी यटि यद भ्रा 
जानी हे शिवे पर मँ रहने केः फारण जरी यो मालनिक 
काम दी नेहींकर खकतीं ! हमारे देश मे प्राय पेसे कनून 
पान दुरा कस्ते है, जिम लियौङेहितौ का कोध्यानषही 
नकी रकया जाता 1 भ्या ससा फेसे जाय ? रिष्ता के श्रमातर 
रोर परदे की ¶या से पारण वे प्र धरकराप्से कुक समस्त दी 
नही जती ६1 श्रत हमारे यहो वी शित्तित धार समथ सियो 
कां यद कतव्य होना चाष्ट वि जहो तर दो से, ये इस वातत 
का उयोग क्रे निः दियो ऊे दितौ का भी फेखे श्रयससो पर 
पूरा पूरा ध्यान रव्या जाय } पिले धक्स्णौ मे म यह्‌ 
घतज्ता चये टं कि पाण्चात्य देशो कौ सर्य खमाज एुध्रार फे 
शटे-वदे कामो मे किलना परिथम करती श्चौर कितना शप्र 


क 
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सर रहती है ! मरि पाठम पाटिका धने फदाचिव्‌ यह श्व 
दोगा दी समय पूं श्चमेरिका मँ युजञाभी की केषी 
विक्रर भवा प्रचलित थी, श्रोर वदः मसेय हयशो श्राष्रि निं 
भ्रार भे-वकि्यो ष्ठी तरह >चे ध्योर र्वे जाने धे । गुल्मी 
की उख निद ध्रयाणो दुर कस्नेराली ण्फन्यी ही थी, जिसका 
नाम श्रीधरी प्प्च्‌० योचर स्टो धा । कयं दिन पते गन 
कै जेलसानौ की वहत रभि दुका यी 1 कंदी सोग बहुत हौ 
गदे स्थानौ मे रकबे यति थे, श्रोर् उनके साथ पिनष्टु प्य 

जला व्यचदटार भियाजादा आ । कदु ओर पचते तोयर्योतिकमरथा 
थीकिजोताग नसी कार्ण श्रपा ऋणन दुभ सक्ते योर 
द्ैपानी मामलोौ मे जेल जति थे, श्रधरा जो ल्लोम भिस शरोर 
श्रपगध मे सेत भेजे जाते वे, ने श्रपना छण चु देने पय्मी 

अपनी सजा की सियाद रत्य रर से पर मी, जा तरु जलम 
रहने - छत मच चुकारर जेलर सो सुट नीं धरसेत्रे थ, 
तव तय वा से निकल नदीं मयते थे । दगलेड केलौ का 
उधार श्रण्नेयाली मी इद्ध खिर्यो ही थी, जिनमे शने सस्य धी। 
उनके नाम मिन पल्िजदेव पाई यर श्रीमनी मेरि 4 धे । मिस 
पलोर॑ख साहिल रा नाम सरे सारम विदित हे । उर्मि 
श्रयक परिधिम्‌ नरफे योर एक उहुव टी उच्च श्रादरशं उपस्थित 
सके, प्स्पताल कपे द्‌दयौ जी भिक्त की व्ययस्थामे श्राय 
जनक परियतंन पौर दन्ति कर दिलाई थो। मिसमेरी प्प 
खर ने दुष्ट वालके सुधार लोमा छी शिर्प क्ला की रिक्ता 


| १ 


चिर्योकेदित २४६ 


शोर गरीर्घो फे वालक षो पदान पाने फे छिथ यदुत से 
शिक्तालय खोले शरोर सखुलधाप थे । मिख ड, लेडी दनम सोमर 
सेद तथा मिख फ़ासेख दिलडं > लोगो म भय पान फा प्रचार 
रोने फे ज्तिये बहुत श्रधिक परिथम किया, शोर श्रच्यी खफ- 
लता प्राप्त -¶। थीमती ६० यो० ब्राउनिग ने पार्या मे सा 
करनेवले दे-दोटे वालो शी दुर्दशा देपकर "वादर्ौ न्नी 
पुकार” नाम का पकः देस रोमाचवारी पाप लिला या, जिसे 
पदर लोर्गो का हृदय दिदीखं दपा था । उनी साप्य फे पारस 
लामो फा ध्यान उन यालकौ की ददशा की श्नार गथा, शरीर तप 
उनकी शरवस्या मँ सुध्रार दु्ा । तात्पयै यद ए प्ररि सिय 
चाहं "मेर किन हा जाये, ता च युत पड डं फाम यदुत 
सदन में कर सक्तीई 1 रमरेदे फो जिपा ने ग्द 
तय श्रच्छुम त्द्‌ समभ लेना चाहिर, रौर दचपनी परिस्थिति, 
योग्यता तवा साम्यं श्यादिक्षा विचार रपते हुपणुद्ध-नशप्‌ 
पस्य दाम श्मनण्य करना चाहिष्, भिसते वे पनी दत हीन 
यदना शरीर थियो फी श्रयस्था मं छं एुधार पर रफ । उन 
श्रि सोलकर य देणना चादि कि खसार्फे श्रन्या-य देशा 
मेखियो ने वसानैखा श्रच्ठी सभा शोर स्थापः यादि 
स्थापित कर रली £, शीर ये चैते यड घे ध्रोर उपयोगो षाम 
षर रहो हे। हम यद्‌ नदी ददते कि पाश्चात्य देशौ षो खियाँ 
भिवने धीर्‌ जिस तरद फे काम छर री $, उतने रीर उस 
सरह फे खी काम हमारे देश षी लियं मो क्से पग अर्ये । 
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। 
यदयात सो कर्द कारणो से श्रसभय दी है पर, फिर मी, पहूतने 
केसे काम द, जिनमे हमारे देश की सियोँ उनश्च वदत श्री 
तयद अरवुस्य कर सक्तो दहै, श्रौर इस श्रार श्चपनी समाज ' 
तथा देण का ब्रहुत बडा दित कर मफ़ती ६ } | 

सामाचिक सुपार श्रौर उ्रनि के तिये लियो व प्फ वहन 
यड श्रतरशाष्रीय कलिल या खमा हे, जिस्य ना 1016 
गसा0031 ८०्पत्ना ग प्रग्रहा है| इस कनि क्रा चस्य 
उदेध्य यह है कि ससारभर की नियो मे भनर्-ममाजके हित 
फेभानौ श्रा पगार किया जाय । गायते प्ते सन्‌ रन्पमै, 
श्रमेखि फे सयुकत-राज्या फी सिया वाश्िगदन नाम नगर म 
धल शक्रार की वातौ पर प्रियार रये के लिये पक हुईं थी। 
उसके उपरान म फीन्िल ने गीरेधीरे श्रतर-याषएठीय रूप धारण 
किया, शरोर श्रव इमक्ती शायां शेयरललंड श्रायतेड, पनाडा, 
श्रास्टरूलिया,जर्मनी,स्वीडन, नमा, स्िजर तड, दटती, कालः 
श्ासिद्रया, नावं, हवयरी, ेलज्यिम,वत्मेरिया रौर यूना धदि 
खी छोटे" देशौ मै स्यापित हो चुटी है। इस विशाल सस्था 
मं भराय १० दाख भे श्चधिक्र सियो सम्मित षे । यद सस्या 
नतो राजमीत्ति से किसी प्रकार का खवधं रखती है, श्रौरन 
ध्म से । इखका उदेष्य शुद्ध सामाजिक दै, श्नौर यद भिन्न भिन्न 
देशौ कौ च्ि्यौ फो प्ठक घ्र मे श्षवद्ध करफे, उनमें परस्पर, 
खदालुमूति उत्पन्न क्ती, उन्दे समाज छुधार के कामो कु दप 
वतलाती तया इर अकार से खदायता देती दै! इस अरधान 
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सेस्था से सवद्ध जो स्थानीयः शासे ्रादि होती दै, वे श्पने 
कामो फे लिये सव प्रकार से पिलकुल म्वतत्र ोती हं । सस्था 
के उदेश्य की सिद्धि के लिये वे जो उपाय उचित समभती हे 
उन छा शछवलवयन करती हे! कोड पेखा नियम नटी ष, 
जिसका पालन सभी शासय कै लिये श्राचग्यक दो, ्ौरन 
यो$ पेसा सिद्धा दे, जिसका मानना ही श्रनियायं हो। 
प्रधान सस्था शै शरोर से राय यडीन्वडी महासमापे रोती ठे, 
जिनमे सारे ससार फी खिर्यो परत्र होती ट । उन महार्मा्यो 
मपरे ही चिपयौ पर विचार होते, भिनगा सयथधसीमान 
से होता टे। सन्‌ १६०० अ इख सरथा का मह्ाधियेशन पेरिल 
मेष्या वा उस श्रयसर पर श्रीमती मे गट स्वेन ने कटा 
या--“" समो देशौ नोर खभी स्थानौ मेँ पेसी सिरो हेती श, 
जो नेक द्यो मे श्रमागी रोती हं, जिनी दता पर फी 
थोर यान न्दः दिया जाता , नोर पेसे वच हते हं, जो वहुत 
ही दरिद्र, सेमी शरोर टु खी देते दं । समी जगद इन शमागी 
चिरयो नोरः श्रमागे व्च की रक्ता श्रौर उन्नति फे लिये समार 
तथा सस्या द्यादि भौ लेती हे। यदि समसे 
र्न पिया जाय ज क्त्या यद वात खभ हे कि लसारभर फे 
सभी भिर भिन्न देशौ षती न्वरियों पक सावैदेीय छोर साव॑ज 
निकं कार्यं छ लिये मिलकर प्फ दो जार्यश्सो मे दखवा उन्तर 
यदी गी कि यह वात के7ल सभव ही नही, वल्कि यह णक , 
पमी वात दै, जिसके क्ये ्टी सियो का छ्स्ठित्व हे, इसी 
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कामके लिये दियो उना गई ह । पुरषो फे लिये षदुतः 
स्ाजनिर श्नौर निज फे कायं हरा करते ह, शरोर पे उन का 
म इनन लीन रदते ६ नि वे श्चक्रे रोभिरयौ, दीन टणियां ध्र 
श्रभा्मो का सासा वो नदीं संभाल खकते । सियो योश्र 
तन सजनीलियः के म सास न्त्स्वे रा रवखर नदी दिया पः 
द, शु सिय ्ी बहुच सटज मेँ न्द्रे समार मै श्रावृभा 
सती रथापना कर खस्ती दे। 

च्ियौ नो श्रनर योय कालिन फे मुप्य उदव्योमेंष 
देश्य यदभीहैक्षि सारे समार शाति गीस्ता की जाप 
पेत दो ल्फे, फो युद्ध न होने दिथा जाथ । दम उदे 
सी निद्धि मे सिपि उसकी प्क फमेसी वयो हे, जिभ्यमे समं 
गोष्रीय लेकिन फी श्चार ने तुत ह्र पप्पी सदर 
र्दती दे! भरमेक राशय कोलिल भे सियो दी सदस्य रोता दै 
योग वही उनकी पदिरारिकी ती) मती, उपमध, "वभावत 
उगखभापति श्रादि दे सर श्राप म ही युननी । ये प्रधिः 
निन भिन्न विपरयी पर परिचारः करने श्रोर उना पू पूया शा 
प्रात कग्नेङक्िे छोरी-योरो समेधय नियुक्त फर "देती ह 
श्रार इन कमो षने सचना्ौ श्रौर रिपो पर ोसिल मे 
भिच्वार दोता द । ईगलेड तथ श्नमेरिकरा व्भै फांसिलै ४२ 
तष्य भी प्रवत कप्तीं हे कि जिन सादी, मीना श्रादि १ 
-चिच्यास्सीय वि््यो क्ल सयव कियो क्रे टित्त सेधा उन 
कमीशनी में कुद सिय मी सदस्य ङ्प सखे निधू फी जाय 


चखियो फे दित स्ट. 


दर । इसत खस्था फे उदेश्य मे पक उदेश्य यह भी हे कि 
सियोष्तेभी सव परनार क्ली शित्ता पर्प के समानष्ीदौी 
जाया तरे, नेतिर द्याचार से वधन भी दोनो > लिये समान 
दीद) डुखद, श्भी तक भारतवर्षं री सियो ने श्रपनी 
कांसिल स्थापित करे इससे कोई सवध नहीं स्थापित ज्या 
हे। यदि यो जी शक्तित खयो भी व्यपनी पक ससित स्वापिति 
सरके इस सस्था दे साथ उसे सवद्ध करसे, तो याक 
सयौ यय मी वहुत जु कल्याण हो सज्ता हे, शरोर पूवं तथा 
पिम ॐ सयथधमे भो श्रौर अधिक घनिष्टता स्वापित हा 
सक्तीदहै। 
योरप, श्मेरिका श्रादि में इसी प्रकार की श्रार भो श्चने- 
सम्थापँ है, जो नेरु प्रर से मानय-जाति सा कठ्याण॒ एरने 
मे सहाय हुश्च सस्ती द्‌। इनमे से बहते सस्था्घयो स 
उक्षेख पिदधे प्ररग्णो मं हो चुका ६ । रगे मे प्ट सस्था 
हैजो खदा इस यात का उयोग वरु. रती हे पिः छिरो 
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दप फानूनो का फल पार्खानों श्रादि मे टीकटीक पालन होत 
है, या नद्ध । पक श्चौर सस्था दै, जिखमरं यो के धाय स्थं 
देशो फे लोग मिलकर इस वात ऊ उद्योग ऊप्ते है भिश्लर 
स्वानो म फाम करनेवाली सिर्यो चीर य्दौ फी रत्ताफ लिये 
श्रचचरे श्रच्द फानून यनाप जाये । इस खस्था की श्रोर से योप 
ती करै मापा मे पेसे सामयिक पश्र भो निक्लते दं, जिनमे 
यद गरतलाया जाता ह फि किस देश फे फिख छानून मषा 
दोपद, श्रोरकषिसि देश में कोन-सा नया शोर च्छा कानुरः 
पास ष्ुश्ा है । थमजीचिर्यो की जो महासमर होती है, उनकी 
रिप्रं %ौर अस्तार शादि भी यह सस्था मस्त करके लोगो 
म र्वोँखा करती है । मतलव यष रि इस सस्था का सुर्य उदेश्य 
ही यद है ग समस्त ससार म समान रूप से श्च्छे-खच्च 
कानून चनाप्‌ जाये, शौर उन शरा पूय पूगा पालन हो । पक ्यौर 
सस्थाहै,जोद्स गात का पयल्न कस्तो है कि खियोफोभी 
सर गतो श्रौर सव कामो मे धुरौ के समान ही श्रथिार भातत 
हौ । ये सच सस्या ठेलो षी द, भिनके सव पाम केवल सियो 
ह्री फरनी 1 पर पकः श्चीर सस्था दे, जिखमं सिया शरीरः 
-पुख्प मिलकर काम कस्ते ष । इख सस्था करा छुरय उदैभ्य यट 
हि वर््योपे साथ किसी प्रकार का कठोग्ता फा व्यवहार 
शछथरा श्रत्यष्चार न सिया जय । यदि सच पा जाय, तो 
स्वियौ फे लिये सधे च्छा फाम यदीदं पचे वरश्वाका पालन 

पोषण र्‌ रद्तण एर, ओर सदा इस वात का ध्यान रक्वं कि 


चखिर्याके दित मधष 


उनके साथ किसी भकार पा श्नुचित व्यदार तो नदीं क्या 
जाता है। यी कारण दै कि ईेगलेड में इस सस्था का काम 
शरोर सव सस्था्या से षटुत अच्छा चोर उपयोगा समभ 
जाता है| प्रस्येकः देश धरोर भव्ये जाति का भविष्य उसके 
चरो फे स्वास्थ्य नार छुप पर नि्भैरषे । भिस देशक 
चच दोन दु-ली श्रोर रोगी होगे, उसका भविष्य सद्‌ा धकार 
मय र्हेमा। ख सस्या म काम करनेवाती सियो घर वर 
जाकर माता पिता फो यष्ट वतलाती हं कि वर्यो का लालन 
यालन किस भकार किया जाना चाहिए, उदं भिस प्रफारषषी 
शि्ता दी जानी चादिप, उनफे साथ किस प्रकार ९1 व्यवहार 
रया जाना चादहिप, उन्दं किस धकार फे कपडे पहनने उादिष, 
किस भकार उक स्वास्थ्य का ध्यान रणना श्चार भरि प्रसार 
उन्दं खुली तथा निशित रखना चादिप । यद सस्था शख चात 
पामरी उद्योग क्रती हे पि पलियामेट द्वस पेसे कानून वना 
-जर्ये, जिनमे कार्ण लोग व्यो के साथ कटोरता का व्यवद्षार 
या श्चन्याय न कर सङ्ग । तात्पर्यं यद्‌ कि इस सस्था फा उदेश्य 
यह द्े पिः लोग व्यौ के साथ कटोरता-पूं व्यवहार द्ीन 
कखे पये । इस खस्था छौ श्योर से षडत-से निरीत्तम सदा 
चमे शरोर धूमा कस्ते शरोर इस यात का पता लगाथा करते द 
कि कटा चर्यं के साय व्र अन्याय या श्ररयाचारतोनदा द्ये 
खहा है । यदि धिसीपै सामने फोरश्यादमी श्रपने चच को वेतरद्‌ 
मारे पाटे, या उससे पेखा काम ले, जो उसकी सामथ्यं से चादर 


५. भास्तोव द्लियों ॥ 


है 1 जो पाश्चास्य वार्ता मं किसी यकार का दोप देष 
पठ्ताष्ैः व्यातो वे वाते छोड दी जाती दैः श्रथवा 
उम उपयुक्तं सुधार तथा परिवर्तन कफे, वे दौय दर 
कर दिप जति दे । पेसी दशा मे यही मानना पठतादहैमि 
जापान जो परिर्तन दो रहे दे, वे बहुत हौ य॒म चीर यदुत 
शशौ मे भास्तवासिर्यो के सिये भौ श्ुकरणीय षं । श्रत ` 
हम भावण्यक समभे कि दरस प्रकरण मे यह - घात षतला 
दौ फिज्ञापान की सियो की स समय षया शरवस्या दै, श्नौरवे 
परिस भकार उन्नति केः पध पर श्रत्रसरद्यो रदी हे। 

जापानिरयौ श्वर भारतचासिर्यो की सस्ठति तथा सभ्यता ग 
घट छतर ट, दोनो म समानता फी यातं व्ुत फम हं । पर, 
फिर भी, हम श्राणा करते हं कि हमारे देश फी सिर्यो यष जन 
यर कुछ नकु रासि श्वश्च उर्ेंगी कि पशिया के प्रभ 
उष्हतिः्ील देण अपान की खयो कैसी शोर करो तक उन्नति 
कर रही है--प्यात्य विचारय पावे क्सिदग से प्रण कर 
स्द्रीदह। हस क्षवध भं हम पने देश की दर्यो का ध्यान पक 
हुत ही श्रावएयसः यात फी श्योर श्चाकयित परना चाहते दं । 
द्रस्ं सवेद नष्टं किः जापानवालो ने शिया, थोरप श्रौर शम 
सकि कै अनेक दौ से द बहुत-से विवाय तथा यीतिननीति फो 
ग्रह किय, पर इन सव घातो फे चण फरमे मे छन्दौनि 
श्रपनी जातीयः स्वतव्रता का यलिदान किया दै, श्रौर नर 
यातौ फी श्रय यस्ते समय उन्दोनि पने पराचीन धर्म या ष्ा 


1 


जापान की सियो 3 


परम्पय से चली शादे एई शरोरश्रौर वातो का एरित्थाग सिया 
हे । शिक्ता खपधी सिद्धात, $ जी नियरी, जदाज बनाने, युद्ध कय 
दग खीयने, सेती वारी, चिसित्सा, कता, कानून शरोर शसन 
श्नादि का क्षान भाप्त कारनेपै लिये श्रपने यो चीनियो, संगरेरजा, 
शमेरिकनो, प्रासीसियौ, जर्म॑नो शरोर शटासिथना श्रादि को 
नियुक्त फिया हे ! शर्थात्‌ जदो तर ष्टो सक्रा हे, उदन सभी 
लोगो से उनकी न्दी नयी वातं सीखी हं, पर ठग श्पना 
निज का दी रफया रे । ज २ पतेपदल उर्टनि प्तारमोखा मं पना 
उपनिवेश स्थापित पिया, तव उरन्ने उसी श्रणाली षा श्लु 

सर्णु शिया, सिसे दगलड ने खमरत चिटिश भारत में प्रचलित 
धी थी । यदहो पर प्रण्न यह उपस्थित होता है फि षया वे श्तनी 
धिदेशी जातिर्यो फी रीति भोति सीखक्र शरोर इतने दर्शो से 
शिता पाप्त करके भी श्चपने व्यततित्व श्रोर राष्ट्रीयता की रक्ता कर 
स्ते हं? यहुनेरे पिचारशीरलो कातो यहीमत ष्टि इस 
कडित काम में भी ऊर पूरी पूते सफलता दी हो रही द । वसव 
जातियों श्वीग सय देत से सर प्रकार की शित्ता ग्रहण करते हप 

भौ श्चपनेपनं कौ वरावर र्ता करते रे हं । इन्दं कारणो से 
देम भौ श्राधुनिर जापान री लिया ऊ इतिद्ाङ धो परिचय 

देने फे किये विवश हु हे । ययि जवान -री ख्यो ने बहुत 

श्यलमे नई नर वातं सोखना श्ागम किया हे, तथापि यदि हम यँ 
उम सस्थाश्रो फा सक्ति वियस्ण दे दू, जिर जापानी खियो 

ने श्यपने यद्य स्थापित म्या ह, तो कु श्चत न दोगा ! 


२६० भारतीय सर्य 


सयसं प्ले तो यदह यात बतला देना अवप्यकहैत्रि 
भास्तीय दियो क्षी मोति जापान की चर्यो सी षटुत टौ 
प्रतिष्टाषी दशि से देपी जति रदी, श्नीर उने उत्तम 
कार्यौ के धरेण उन्दः वरावर उश्च स्थान मिलता र्हा । 
प्राचीन काच में जापान की सियो धरादर साघ्रदधीके पद 
पर अ्रभिपिक्त होकर सव प्रकार का शासन कायं करती रदी 
है, शरोर राज्ञसैय कार्यो मै वयर बहुत दुद्धं सहायता 
दैती इ । जापान फे पाचन सादित्यकेनि्मासिमे मी रदँ 
की सियो मै दुत सहायता दी दै । इस समय जापान मजा 
सवते ्राचरीन रथ मिलता है, उसका नाम भ्काजीकीष है । 
स्ञापानो भाषा म 'कोजीकषै" शब्द का श्रथ होता है प्रायीने 
चिवो क्रा सथ्रह । जापान मे जेस प्रवाद्‌ रकि सम्राट्‌ तेम्बू 
ने, जिसका शासन फाल खम्‌ ६७३ से ६६ ई० तफ था, श्रपने 
देश्य के धन्फे-खच्छे शीर उच्य वशो फा इतिहास तेयार कराया 
था । पेखा इतिदाम तेयार फरने का उदेश्य यद था कि जोपानी 


ष्रयाजाति का प्क पूरा लेखा प्क ही जगह मिल से । ' 


शख पम फै लिये उसने श्चपने दरवार की एक सरी को नियुत 
कव्याः वा, जिस्य नाम द्ियेडा नो परे था । यद विदुषी श्पनी 
उत्तम स्मरण शक्ति फे लिये यदुत प्रसिद्ध वी । इसे सव पुरानी 
चात, सारी पुर्खानी वदनाय श्रौर समस्त यना इतिहास जवानी 
तला द्विया यया था! परु छ्रमाग्य वश यष लेखा या इति- 
एस तैयाग केने स पहले हो सघ्राद्‌ तेम्नू का देहात दो गया 1 


जापान की खियोँ २६१ 


उमरे उपयत पचचीम धो तक दख पिदुपी ने जापान के समस्त 
श्राचीन चश का साग इतिदास जमानी यदि रकया । तय सन्‌ 
७१२ १० मे सास्राक्षी मेम्यो क चनाक्षा से इस विदुषी ने चद सारा 
इतिहास यमय नाभक पक लेखन को लिखा दिया, श्रौ ९ तव 
यष माचीन इतिदयास्रस्ठ॒त हृश्ा । इख प्रकार जापान का सयसे 
पुराना प्रथ शरोर सग्से पुय इतिष्टास प्फासरीको सद्रोलत 
श्रोर उसी के सर्तणमे सेवर हृश्या धा॥ 
जापानी साहित्य के निर्माण मे व्दाकी लियौफेकामष्ती 
इतिभी यदी नरीं हो जाती । जापान षा ननिर्हौगी' 7म का पक 
शौर इतिहास सन्‌ ७२० ई० में तरो की साधना -नी आशासे 
छीर उन्दी ग चर्ण मै तेयार किया गयाभथ्ा । जापिनका 
पगौ मोनोगतसी' नाम का पला उपन्यास भी सुरसी गो 
शिक्षि) नाम फी प्क खी ने ही, स्यारहवा शताव्दी फेश्रास्ममे, 
निषा धा। उसी समय का दिखा श्रा मङ्करा ना जोशी! नाम 
काण्कश्चोर ग्रथ मिनता दै, जितम कियोद्या फे त्कालीन 
सामाजिक जीवन फा वर्णन पिया गया है । यद वर्सन भी पक 
खीनेदील्लिखा था, जिसक्ञा म ओेई सोनगोन था । जापानी 
सथा विदेशी खमाल्तेच ने इन दोन्तं टी प्रथो व वदत अधिक 
यशसा फी ह, जिससे सिद्ध द्योता दे फि जापान की सियो मे 
जो बुद्धिमा टे, चह भ्राज की रसित की हु नही, विर उनमें 
चह्त धाचीन षाल से चली श्चाई ह । इसमे ्पिरिक्त साहित्य- 
कतेन मं काम कसनेयाला जापान स्तयो करा सरसे वडो चिगोषता 


[ष 


देय भारतीय सियो 


यह रदी दै किये श्रपनी भाषा की शुद्धता पर बहुत धिर 
भ्यान र्यतो ध्याई इ, ओर उन्टौने उसमें उन चीनी शनौ, चम्पो 
तथा शैक्तियो श्रादि "ने द श्रमे दिया ३, जिनका दो के पुर्ण 
ष्व श्रयिफचा से व्यवहार 7म्ते दं ग्यारहव्रा शताब्दी 
सघ्राट्‌ रचोओके दस्यार भ व्टुनसे पेने पुख्य श्रोरं म्थि्या 
थी, जो श्रनेक पकार से साहित्य से फरती थो, पर उख समय 
फेजोप्रयश्राज वक प्रचित, शरोर धादर की च्छिसे देये 
जाते हे, उनमें प्रधिन्यश स्जियोकेषही दिमाग मे निग्ले षद) 
श्राचीन जापान छरी स्वर्यो जिन भरक्लर श्रपने सोदयं के तिय 
भमि थं, उसी भनार श्रपने क्ञान शरीर छुदि.वल के शियेभीं 
चिख्यात ्थीं।पान पडता है, इन जापानी स्मिर्यो ने भी उसी प्रकार 
शछयपना एक दस्यारी सादित्यत्तेा व लिया, था, जिस श्ररार 
प्रास पे राजा लुट का क्वारोज के उस्यारमें था । दम इल 
पुस्तकके शरारम म ही यदह यतता लुन हं षि धाय सभी देशो 
भँ पते सियो का बत श्रधिर आरर होता था , पर वीच मं 
उनी मान मयादा श्रादि का हस होने लगा, श्रौर धोरे शरीरे 
वे व्न-हीन यस्या क्रो प्रास्त हो गरं 1 ठीक यही वात जापान 
म मी हुई । भाचीीन काल में तो वरहो की सियो वदटुन श्वधिक 
उद्नत धौ, पर मध्यतयुगमें श्रारूर वे सी नगर्य होने लर्गी, 
शौर उनकी मान मर्यादा तरिलत जाती र्दी 1 पर्धर्ती काल मँ 
जय जापानी जाति योद्धा जात्ति ब गई, वेय माता पिता पने 
पुरन का ही चिरोप आदर-लस्मान श्चोर लाड-प्यार बग्ने समे, 


जापान शी लियो रद्र 


शरैर खियोकरेष्ित फी वातौ की श्रोर उन योद्धा फाकुष 
ध्यान दीन रह्‌ गया 1 देनी श्चयस्या मे यदि जापान की च्िर्यो 
धीरे धीरे दीन-हीन हौ गई, रोर समाज मँ उमफा स्थान गौण 
हो गया, तो इसे श्राव्यं करने की कोटं वान नही हे। श्रागे 
चलकर, सवदवीं शतान्द मे, वे बहत ही तच्छ दशि ते देषी 
जाने शौर मय धकार से मर्व, ्यलनोपी शौर ईर्प्यालु 
गिन जने लगीं । उस समय के लोग श्पने या ष्म छि्यो 
पे साय साथ स्त्रीमात्रफोदही हुत हीन दृष्टि मे दैपनेलमे 
थे, शर उनी यद धारणा हो गई थौ सि स्निय ॐेयल पुसो 
शाश्राता पालन फण्नेफे लियिहीवनी हं, समार मे उनस 
शरोर फोर काम ष्टी नदी हे) परसाथ ही सर्य मो श्रपने 
पति सो श्मशा पालन कर, घर गृदस्थी कासय प्रवथकरो, 
स्रावर्यकता पडने पर सय पकार का स्वाथं-त्याग करने, 
पातित्रत धमं का निर्याह करने श्रोर शाति पूरक जीतन व्यतीत 
करने फी शित्ता दी जाती थी, श्चौर्ये इहीं शिक्ताधरो के त्रतु 
सार श्रपना जीवन चिताने लग गई थीं । उह दने-पहनमे 
पिजूलखर्या न करने श्रौर पेशो श्रारम या यभिमानसेट्र रहने 
कमी भौ रित्ता दी जाती थी, शोर इन रित्ताश्रा वा उत पर चहुत 
अः प्रमाय देखने मे ताथा) 
यपि जापानी यो मे श्र तक ये सव वाते पार जाती 

रे, स्थापि चाथ ह श्रनकल उनमें छ श्रौर भी नण गुण 

पैणने मे श्नाते हे 1 श्राजल सारे ससार म रियो को पटले 


रद भारतीव सियो 


जापानौ स्त्रियो ने चिङिन्मा णास्य मे वहत शच्ट्री उन्नति 
हि! स्यो फो चिश्रि्सा शास की शिक्त देने करे लिये दोपि 
में एक विद्यालय है, शरोर उसमे सेकर्ञो स्वियौ ते सवर यदी 
रित्ता दी जाती है दस समय जापानमें बहुन मी भ्न चुत 
यच्छी तग्ह चिकित्सा का व्यवसाय भी करती हे । पित्ता 
श्म धुत ही महत्वपुर्ण श्रग का स्मया मे यथेष्ट परचरार कते 
के तिये बरहुतेम श्चच्छी गन्यी जापानी सिग्योँ प्राजल बहुत 
श्रभिर प्रयत करस्टीहे, रौर उन इस प्रयदा फा ग्रहुतहो 
शभ परिणाम भी वो देखने मँ श्चातां हे । 1 

जापान की शिक्तासदधी सस्या म सत्रसे श्धिक मदय" 
यी सस्था चहं दी स्वियौ का विश्ापरि्ातय है 1 यद विन्न 
विद्यालय रोष्रियो मे, लन १६०१ म, वो के गि० नरूमे-नामक 
पक दसा ने स्थापिते सिया या । चट यिभ्यमरियालय सधी 
श्रायर्यक वतौ फा तान पातत करने ॐ लिये पक तार श्रमेरिश 
मण चे, श्रौर व से च वानत स जानपागी धाक्त कर आपये) 
जन घह जापान लीटर द्िर्यो फे तिये यह्‌ चिश्यपरि्यालय 
स्थापित करने २ श्ायोजना करने क्लगे, तय धटुन-से जपा 
नियौ ने उनश्ा यदुत चिगेच किया था । पर उन्दौनि कसा के 
विरोध काद्ध मी लयालन्‌ सिया, शरीर श्पतै विण्यति्ालय 
छी योजना सैयार की। ज्यो ज्यौ कामयागे त्रदे लगा, स्वौ स्वौ 
चित्ते जी कम सोत लगा, यर लोग विज्मियाललय प्रे साध 
खद्ायुभरूति भदथ ग्ने लगे । अरव चो चदा के शिता पिधागमे 
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काम फगनेवाले पड-यडक श्रधि कारी उस चिष्यमिद्यालय की बहुत 
अधिक पशसा करने शरीर श्ननेक प्रकार से उसे सदायता देते 
हि । फ्लञर शोकयूमा ने पनी पुस्तक भनयीन जापान फे पचास 
यं ( गिरि १९७ ०1 णम व} म विद्यविशालय का 
उक्ते करे हट लिपाहै--“का जा सव्रता कि यष्ट विष्य 

विद्यालय छियौ चोर पुमर्पो फी समानता शौर दोनो फो समान 
सूपसे श्विदा देने के खिद्धात पर्स्यापितदे 

शसक पार्यक्म ण्सदगसेरफगगयाष्टैकि 
घ देण की राजनीतिय शरोर सामाजिक श्रवस्था्धा फे परिलल 
शयुशूल शे, श्रौर एमररे देश कौ लियो मेँ ज विकशेपताप थया 
चिरिष्ट गुण दै, उन देखते ए यद पाठ्य क्रम पिलघुल ही टीरः 
शौर उपयुसः है ।" स विययव्रिघालय मं जो सियो छित प्रात 
कस्ती &, वे पनी धित्वा समाप्त हो जा पर यिगाह फर लेती' 
द शत इस सवधम ध्यान रपने फी माके की वात यदहं 
कदेश कीजो सियाँ श्रमे चलकर माता होती, ये छपे 
उपर गृहस्थी का भार लेने फे पष यिश्ववि्यालय की वष््त 

श्च्छी शित्ता माप्त कर लेती ६ । जो सियो इस विश्वविघालय 
मे शिया शाप्त करती £, उ-फा उदेश्य रिता प्राप्त क रफ घरक 
लत, शोभसे या शरोर पिस धकार पा पेशा करना नहीं होता, 

विके फेयल शेष पली श्रौर माता ोनेके विचार से, सण्त्राज्य 

सथा समाजा उत्तम छग वने के उदेश्य से, शिता भा परती 

ह 1 श्रीर, भित्ता फ यदी सुस्य उदेश्य ए 1 


गन्म भाखीय चरिर्णो ति 


इम विद्ते स्भिखी धकरण मे द्‌ यान तला दुक्त 
भारय दी छ्रधिकाश वि प्रपते शधि से सवय 
स्पतरेनाची वानो से निनात श्रनमिश होनी । पर जापानी 
शिक्षित श्वियोने श्रनेह श्रयरसेषर स वानका श्रनुमघर फिय 
िं श्वनून करी द्धि मे दमादे चथिक्रार छम, शीर रम 
पमे पर हम लाचारष्टो जानौ दै । शरन उन्होने गार्य 
रिन्त फे क्रममं फामू की कुडवातो का श्चन्ययन सी श्चायश्यफ 
रथृला । एस विश्यविवालय से सग्द ददे चोरे गलगौकेमी 
कवसनत, जिनतं सारण श्रौर क्ििडरणार्दन प्रणाली फे 
श्रयुलार गिह दरी जाती है । यल के लिये यें स्थूल विश्य 
भि्रालयके साय सपने का सुर्य उदेण्य यद्‌ है वि पिया फो 
श्रोर व्रशार फी रिक्ता माधन्दी साथ छे लक्ता समै शिता 
शीर देलरेख का क्राम भी सिनलाया जा सक्षे। जापान में जिस 
थङरार श्नन्य चियालयौ मं विदयार्थियौ केश्वारीरिक घलवि7सका 
पूरा पूरा ध्यान रया जाता दे, उसी भकार वालिका धीर 
श्र्योफेविवा्लयौमे भी इस वात फा पूरा भ्यान रक्ता ताहे 
पिउनचीनैतिकश्चौर मानसिक उश्नसिये साध-दी-साथ शारीरिक 
उनति भा द्येती रदे । सकफे श्रतिरिक्त स्यास्थ्य-स्ता-सवधौ 
शिक्त देने फी मी इस विद्यालय में युत श्रच्ुी व्यवस्था है। 

युत कोटरी मोचीद्धकी ने, जो इद दिनो तक धर्धोकी 
पालियार्भेद के सदस्य मी र चुके ट्‌, ्वाज्ञ का जापान 
( 49 ण्वः }-नामक एक पुस्तफ लिली हि । उल 
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शतक भे उन्दौन लियो के सख विरययियालय का यह उदैण्य 
बतलाया ह कि सियो को शष्ट तथासगाजवा श्रम होने की 
शौर साथदी रू जनोचित शितः दी जाय। यह्‌ वि्यचिग्रालय 
सलिये स्थापित किया गया कि वहीं सियो म श्ात्म- 
सम्मान शौर श्ात्मनि्ैरता घए भाव उत्पल हो, श्रौर उनमें 
भावग्यक शरोर उपयुक्त भिश्च भिन्न गुखो का विशस हो 
इन स्वाभाविक गुणौ शोर विशचेपताश्चौ फे 
साथ दूसरे देशौ से ध्रदण पिप दुष पेसे विचार भी सम्मि- 
लित किप जारयेगे, जिनके द्वारा ये घर कती स्वामिनी होनें फे 
साथ-टी साथ समाज का उपयागी शग भौ वन्‌ सक्तं । इसमे 
दवाय जापान च्ल लिया इस योग्य वनाई जायगी, जिससे चेभी 
समाजम्‌ पकः घस्य स्थान प्राप्र द र सये, श्रोग उस पर श्चपना 
भ्रमाय डाल सकं । 
भरत हम कद सदते कि सी शिष्ठा फे सवध मं जापान फा 
धादे भीरीक वदी हे, जा गलेड फ रित्ता विज्ञान क श्राचायौँ 
का ह्‌ 1 अथात्‌ जापानघाल्तो का मी यदी विर्नास हे फिपुरपौ 
के गुणो के धिरास फे साथ-दी चिर्या के शसो सा भी विगास 
कियाज्ञाना चाहिए पर दोनोके शणो का विगास केम 
शख वात चा ध्यान रख चादिष्ट ङि उनमें पने पन निजी 
युणौकादही विदास हदा।पेखात द्यो कि सल्ियोमंपुर्पाोक 
गुरौ पए विका हाते लग, श्रथचा पुरो मे लियो फ उपयुक्त 
शुख शानं लग जयं 1 


>७० भारनोय छि्योँ 


ययपि यद वि्वविद्यालय किसी सखी पः स्थापित ¡कया चा 
नदीं हे, तथापि श्य जापान की चिर्यो शिका थरचाग फे या 
म षुत श्रयिक थग्रसरं होने लग गर्‌ ह । उन्हीमेसेपक 
ने एक दला विदयालय स्थापित किया है, भिम वाकार 
नो तीन दर्पं तङ शि्ता देकर सरकारी स्छलो मे श्ेमरेजी पदानि ' 
के योग्य बनाया जाता दे। श्व तक्त छिर्यो फी ईस मकार षी 
भक्ता फे किये जापान मे कोर सुयता नहीं था पर दस चिद्या ` 
लय के स्थापित हो जानेस उत्त शरमाव फो यदुत छु पूर्ति 
दये ग हे्रोर पेसी अनेक यालि ना सैयार दोर निकलने 
लगी दे, जो सरार निद्यालयो में धेगरेजौ फे श्ष्यापन फा 
पायं फर सदती हं! वेमी सिर्यो से सरी चिदा क धरचारर्मै 
बहुत धिर सदायता मिलती है! इस दष्ट से यद सस्था 
वदे कामी दै, शरोर चादि से थन तनः इसकी मारी व्यवश्या 
पक सीनेषी है] दस सस्व) से यद गान भी मलो भति 
सिद्ध दतो हे किं जापान की सियो भं सगठन की भी वहुत 
अच्छी शक्ति दै, जिसका फर कारणो से भमी तक विकराल नही , 
दोरकाथा, पर उपयुक्त शिक्ता पाकर जिसका वहुत श्रच्छी 
तरद विकास हो सक्नादा 

इधर छं विनो से लसार के अन्य देशौ क साथ जापान का 
स्वध बहुत श्रधिक बढ़ गया दै, खर वरावर दिन पर दिन धटरता , 
दी जातां हे । द्सलिये श्र षदो की सियो फो मी कड पेये नष्ट 
पेे सुरे की श्रापश्यकता पड गर है, जिनमे पे पदे विलडल 
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यल नदी स्पती धीं । इसके छतिरिकत चीन थार रूस के साय 
जापान के जो भीयण युद्ध शयु टी दिने पूवं रुप थे, उनके 
वारणं आपान श्टा वहत कु जनय श्रा था । इस जन कय 
फ कारण भा जापान पष सियो दो पहल कौ य्पेद्य कई -प- 
नप साव॑जनिकं कायां म पये करने दधे श्चावश्यकता पडी है । 
जव पिखी धर फा मालिक शौर कमानेवाला मर्गथा, तथ 
सक्ती पिधपा खी षत श्रपा कुर-दछार यथ्ा फे पालन-पोषण 
प लिये बोई-न-कोई पेखा दाम करने फौ धावश्युकता पडी, 
जिससे उसा धार उसकी सतान का निय।द दा सक । पेली 
पातो का परिणाम यद एधा फि थ दकौ लि धोरे घोरे 
स पेते नप वेशो मे लगने लगी ह, जिम वे रष तक न्दी 
गती थौ, माने पक भार सं श्चावश्यकता ने ष्ठी उनो पर 
नप कामो मे लगने फे लिये विवश क्रिया । पलीलिये भध ददाँ 
रनर पेते विद्यालय स्थापित ददो गप ६, भिनमे केयल खयो 
ष्म ध्यवसाय-वाणिज्य क्षरने, वहीवाता शादि रणने, सोने- 
पिरोने, यिघर तथा दिले दि यनाने, फोटो उतारने तधा 

इसी प्रकार घ छीर शननेकः शिरप रलार्नौ यग भच्छी शिक्षा दी 
जती है । जापान का सवसे यडा व्यवसाय रेशम तैयार करना 
दै, शोर दस व्यवसाय मेँ लियो बहुत अधि शोर महत्य षेः 
काम करती हं । रेशम के फीड पात शरीर रेशम सवार कणे 
मे जितना काम षहो पे पुरुष करते ६, उस्सष शपे यक शते 
लिपों कदो धिक य करान कर्ता षं । इत संपधमे जासन 


२७ मास्तोय चर्यो ५ 


की सियो वत दिनपर दिनि वढनेवाली याम्यता पक इसी यात 
से प्रमाशित दै करि श्छ व्ययाय मै उनका सम्मान वरर 
वदता जाता है । साथ ह शस्ते यह भी प्रमारि होता हैक 
यवि शि्यो देते व्यवसायो म लय जाये, जो स्वभावत उनके 
लिये उपयुक्त दं, तो चे उनमें बहुत थच्छरी तरह श्पनी योग्यता 
दिखला सकती दे, धोर घाव्रश्यकता परड्ने पर पुख्पौ को भी 
अहुत श्रधिक सायता दे सरुती ह । इसे तो कषलं जापानी 
लियो दही की योग्यतां का नद्य, रिक सरीमात्र की योग्यता 
खा प्रमाण माना चादहिष। ५.4 
भजनाल्यो श्नादि में मी जापान ही लिय पुर्यो रे साथ 
मिलकर चत श्चच्छरा काम फरता हे । बहुत-से भोजनालय तां 
यद्ये चेते भिततमे, जिनी स्वामिनी सियो हो हग, योर कितने 
से पेते श्रच्ये-थच्डे मोजनाल्लय ३, जिनमे खो श्षपने पति मे 
साथ मिलफर घाम करती हे । पेल भोजनाक्षयौ का सव क्राम 
यदु श्रच्छी तर चलता है, श्रौर उनसे बहुत अच्छा श्राधिक 
लास मी द्योता द । यदुत सी पेखी सराय भी दै, जिनमे पली तो 
सुखा श्यी खातिरवारी कफस्ती श्रौर उनसे चीज का दाम 
घस्य खरती हे, छर पति भाजन ध्यादि की तया श्चौर तर्द की 
व्यवस्था कर्ता दे 1 साधास्णत सर्य द्री वरो दसाय सिताय 
र्ती श्चौर प्रय करती द । चाखानौ शादि मी बहृतन्तै 
स्यो घचध फरती दर देखी जती ह 1 भोजनालये श्रादि मँ 
जैसी सफाई शरीर खु्यवस्था देपने मे आतो है, सक्ते सिद 


२७८ भाग्वाध्र.सियां 


पडता ६। रेडी लासन ने सन्‌. २६१० मेँ, जापान फ घरं 
के सवधम, पफ पुस्तकः लिग््री धी । उस पुस्तक मँ धीमती । 
ने पते देष कै लोगो ग व्यान दस यात करी शोर शक्एशर् 
थािःजयसेररगरेल लोग पने पर फी लिया शरोर याति । 
पायो फा फन फुल रादि समाने कौ शित्ता देने कै िये चदे 
मे पोलिजो श्राटि म॒ भेजने लगे है, उसके वषुन पदलं से, 
जापान फी श्यो छन घाम मे लगी हरे हं । जापान की लिया 
सलिन-कलाय फा श्ध्ययन यहु ही श्नच्छे ठग से शौर पू 
पूरा रती ट । उनके वना हु चिनौ शादि री दूरदूरे 
शोभे मी यष्ुन फदर ्ोती दै । कुं दिन दए, जापान षी 
पर्सी नेश्चपने घनाप षप चिच फी पक प्रदश्िनी लदनमे 
पीथी! जो सोग यद भदु्भिनी देखने गप थे, घे उप निभो 
की हुत धगरल करते थे, यर्दो तश्च कि थच्ये च्छे समाचार 
पत्नौ म॑ मी उस्तक्री भर्सा छुपी थी । ठद्रन मे अनेक प्रकार ्े 
विलक्षण पदार्थो कौ प्क दूकान है, जिसकी स्वामिनी दौ : 
जापानो सियो र । लद्न भे ही एक पेी जापानी खीर 
ह, जा दोन णते सय प्रकार क्यौ चिकित्सा वस्ती है 1 जापान 
म भी दस परदार फे घाम करनेगालो सडत-सी सिय ह, ष 
हसलड षौ सिय की तरद उनकी पेली वडी-बडी सस्थाप 
नद्यं है, जो उन्द्‌ भितव्यय शादि की शित्तादे सक्त, धथवा श्रमः 
ऊरिवी-वर्ग के हितो की रक्ता कर सपं ! 

र, जापान म प्क खस्था वश्य येसो दे, जिसमे , वहो की | 


९ 


जापान की ज्यों {1 


सियो यह श्रि काम रती हे ! चद खस्था नसि रेड 
रोल सरोसादररी ( १२९५ 7०55 ७००९५} } है । इल खस्था 
छी भोर से खि धार पुर्यो को, युद्धकाल मे चायल ोनेवाले 
क्लोगो फे ्राघा्तो -गी चिरिस्सा करने की शक्ता दी जाती है! 
इस सस्था की स्थाप तो जापान मे, सन्‌ १८७७ मे, ही 
ग थी, पर उस समय उखा रूप छु शरीर ही था । उसे 
अर्न॑मान सप खन्‌ ८८६ मँ भप्त दुरा शरोर उसी समय से यद्‌ 
सस्था षो फे सर्त्ासी निययण मे श्ाई । जापान के पञ- 
चश की तथा ्रन्याम्य उय बुला की मद्िव्वा्मो ने इस्र सस्था 
नी इतनी धिक सहायता ऋ, श्रार इसे इतना धिक प्रोत्सा- 
दन दिया कसि श्रय जापान मे सव लोग दृर्यौरो के फामप 
यहुते अधिक श्राद्र शरोर सम्मान फी रि से दैपतेहे। राज 
चश्त्तया दूसरे उद्य फुलौ षी सियो इस सस्या को केवल 
भथिक सहायता देकर ही निश्चित नदीं हो जाती, यरिफि पे 
उसकी फमेथियौ फे सदस्य दाकर भी काम करतो है, तथा 
शरोर शी अनेक पकारसे इस काम मे सहायता देती द । 
उन इस सहायता छा परिणाम यद्‌ ्ोता ष ज्जि तोग दिनि 
पर दिन शस खस्था ओँ शधि उत्सा के साय योग देते दै । 
इना रेड कास सोखादरटी से सबद्ध प्र श्नोर सस्या है, जिख 
का नाम घालियर लड नरसख यसोलिपशन { ४०४०९९7 
एप) [पार ७७०८५०१) हे, शरीर जिसकी स्थापना 
सन्‌ १८८७ दुर थी । दस सस्या मे अच्छे अच्ये घ्रान पमे 


+ भ्तयय (लछय्‌ 


स्यो सम्मिलितः श्रौर ये ददि फा काम बहुत उत्सादसं 
शरोर अच्छी तरद सीखती हे, तथा युदध-काल मे अपने, देर 
चासियौ चौ सेवा शौर सहायता स्ने फे क्रिये हर तरहसे 
तेयार रहती ह 1 राजङुल वी छनेक राजङ्माि्यो मी दस मस्या 
म सम्मिलित हे, जिससे दाईगीरी के पेयो फो श्रच्चु प्रत्न 
मिलतारहै। 
रेड ऋस सोखादटी दा प्रधान श्चम्पताल टोक्यो मेहे) 
शातिन्काल भं दस श्स्पताल मँ दादयो र डोकटरो को तीन 
घरं तद शि्ना दी जाती दै, श्नोर जय उनश्पी शित्त सम दा 
जाती दहै, तय वे निजी रूप से चिसषित्सा का काम ग्ने लमत 
। पर जिस समयभे गिप्ता समाप्त करके श्स्पताल से निरलन 
लगते दहै, तव न्द इख श्राशय का पक इकगरनामा लिख दना 
पडता र कि यदि सागामी'पद्रह्‌ चों के दग षो युद्ध दि 
राजनीतिक उपद्रव या सैन्य सनातन हो, तो श्वभ्र 
पडने पर वे सोमाइखी फे श्याक्ञाजुसार टर समय कम पंन ४ 
सिथे तयार रदैगे । जव कभी वहं सेना एक स्थोन से एसः 
स्थान को भेजी जादी हं, तव उसके खाथ दईगीरी कंसे 
स्याफः भो भेजा जाता है। स भकार उख स्टाफ पम शीति फल 
मेष्टौ काम वस्ने खा वहुत छु शरलुमप धासो जाता । 
अपने वरतन्यौ का पालन यने मे जिन सोमो का स्वास्थ्य विरसं 
अवार नष्ट हौ जाता दै, उन लोगो मे रव्य की शरोर से पन 
ओ दो जपती दे, श्योर यदि उनकी सत्यु दो जाती हे, तो उनः 


आपान षमी चर्यो २७७ 


सवध्ियो के भरण पोण्‌ के लिये उपयुक्त द्र-य दिया जाता दे 
प्यपि रेड प्रवम श्रस्पतान फा प्रधान छधिशारी पुख्य दी होता 
है, थापि इसमे सदेह नद कि उसे वाम मे सवसे श्रथिक 
लफमता इखीलिये ई हे पि उम सियो ने भौ पूरा तरह से 
पोग द्विया र। जापान फे खस्जन जनरल वेर्न टेडेनारी यि 
ने जापान फे रेड काल फे कामो का उल्लेख कस्ते दुष पक लेल 
गिखा था।उमकलेजर्मरेड प्रान कै उस समय फेकार्मोका 
जक था, भिस समय सन्‌. १८६९ म॑ चीन जा गाम युद्ध क समय 
ग्ड प्राल मै दाक्ष्य रादि से पटलेपहल दाम लिया गया 
था ] चेरन दशिगसे ने लिप था--"जव पदलेपदल दाश्यो से 
शाम लिया जाने लमा, तव सय लो 7 सका घोर निरोध 
स्धा। शरोर, उन इख विरोध फा पारण पुराने 
जमाने से चला श्राया हा यद माव धाःजो लियो शोर पुरषं 
कै सवध मे, जापान मै, चलित दे । पर मै श्रपने धिचारो पर्‌ 
दृढता पूर्व॑ श्रडा र्दा, शरोर मेने दिेशिमा तथा शन्यान्व 
सयानो कै रम्यता मै रेड ब्रा शस्यताल ॐ दाया फो 
नियुक्त फर दो दिया । इसका जो इ3 पर्सिाम देखनेमे श्राया, 
उससे यद्‌ वाव अली भवि षिद्ध हो गर्‌ कि मैने जोड 
या था, चद्‌ विकषङ्कल डी त था, क्योकि इन सन वार्यो को 
पूरीूरी खपफलता प्रा दुई थी ¢” 
जर युद्ध समाक हो गया 
को डर फ दो प्रान (0ष्वलः छा ४6 ८ 


तव करई प्रधान दादयो 
७५५११ ) की 


॥.. आरत्तीय छलिर्थो ध 


उपायि से विभूपित दिया गया। दु र्ध पले यद ऽ 
चिेषत उन्हीं स्म्य फोदी जानी थी, जो शनो वडुत १ 
शीर भरणसनीय से क्सती थीं! ॥ 
दस यार तो मानौ जापानी दृादयो पदलेपष्टल कैयल पः 
स्पे म करने ॐ लिये भेजी गई थी! पर जव शस ए 
भे वे पूण सूप मे उक्तीणं हौ गर, शरीर उर्दर यथेष्र सफलता 
हु, तव मानौ उना मार्ग विलक्कल परिष्डत दो गया, 
जय जर श्रायश्यकता पट्टने लग, ये भेजी जने 
जव सूम श्चौर जापान मं जुदध हा, तय दम रेदः क्र 
दादौ ने जो श्रव्या काम किय था, उसकी प्रलास्रारे स 
मे रुर थी। यपे देशगनि्यो फे साभ ॐ विचार्से हम 
यह्‌ भी तरला देना चाहने दहं नि जापाानेश्रपने यदो 
सस्या मेध वी प्रणाली भयित सी थौ, उपे जम 
प्रचित दै । इक्र वित्नार स्वय जापानियौकेमन मे 
छाया था, पदिक उन्दने यड विचार जर्मनी रलो सेश्रट्ण 
था । इस सस्या की सषलतासे यदवातसी भली 
पमाणित होती र किः पशियाचान्ते वहुसमी वातां म पश्च 
देशौ का गली भोति अकरण कर, सफलता प्राप चरते, 
' उसे चहुत कुद लाम भी उखा सक्ते है 1 
जापान मं च्िर्यो फो देखी सस्याय बहुत दी फम दै, 
केवल्ञ सियो के हिरतो ष्टी र्ता कर्ने दे, ~~ से स्थापित 
+ इससे यदी निद दोता है जापान 


॥ 


जापान को स्यं २७६ 


सियो श्छ गद्नरये सामाजिक श्लर्मो मे वियेष अग्रसर नदीं हरं 
६ै। ष्ठो खौ को जो मुख्य सस्याय ह्‌, ये प्राय देश हित की 
ही रेर्णा से स्थापित दु 1 इसी रकार कै देदित के विचार्य 
से प्रेरित पर जापानी खियौ ने पक श्चोर सस्या स्थापित की 
थी, जिसका नाम सेद पेद्धिथारिक परासिष्प्यन दै।यटसस्या 
शस उदेश्य से यनाई गर है कि धन पण्ययक्रफे सैिर्कोङे 
श्राराम फे लिये तरह तरह की च्रीजं खरीदी जार्ये या चह धन 
उनकी तरिधरवाश्रौ शौर नाथ धरयो को, उनके भरण पोपणं फे 
किये, द्विया जाय । इसके श्रोनरेसी सदस्यो मे रजएुल षी एद 
सथषटमासिय मी इसका पधान परायालय टानियो मँ दे, भौर 
फावयप् प्राय मारे देश मे विस्त है । इसके सदस्यो वी सस्या 
श्राठदम लाप के ऊपर है, शौर इसकी प्राग ने पर सामयिक 
पञ भो प्रकाशित होता दै । इल ङा सुप्य काथं उती समय होना 
दै, जर जापान किलो युद्ध मे लिह दोता द] श्रो, उती समय 
शसक कार्य हो मो ससूना है । कोटय मोचिद्चको ने पनी पक 
पुम्न मे इ सस्याद्धे कायो को भवना कणे दुद लिहे 
कि दस सस्थामें फेर जापानी दी श्रागिक सहायता नही देते, 
श्यारनकेयन जापानी दी शसक श्रादर करते दै ॥ 
सूख जापान-युद फे समय योरप श्रार श्रमेरिक्त नक के यडे वड 
लोगो श्रीर्‌ तडा यडो सस्था्ा न इस सदायता वे लिये चदे 
मे स्छो श्रन्यु स्कर मेज था इससे यह यातव भरमाणित होती 
दक्षि जापान दियो छी दल खस्था ने इतना च्छा शरीर 


२० भासन ग श्यो 


उपयोगो भाम क्षियाया कि उसकी कद्र दुसदटूरकेदेशौ 
मेटै। भ 

दसन श्रतिरिक्त परोपरार्संयधी शौर मी श्चन सस्या 
ह, जिनमें वदो की साप्राक्चा तर सम्मिलित ह, शोर समय-समय 
पर श्चच्नी सदायता करती हं ! इस भकार साग्रानी श्रपते दै 
की खियोौ फे समक्त पक बष्टुत श्रच्या प्य श्नुरुरणोय श्रादं 
गरस्तुत रती श्रौर ऽन्दै श्रच्द श्रच्छे कामौ मे सम्मिलित 
हन फे लिये श्रोत्सादित करती टं । इनम सवसे श्रधिक महत्व 
का खोकिमिो षा सैरातीश्स्पताल दे,जिसमे गरीयो की चिषित्ता 
पिल्ल सुपतत मे की जाती है । इस श्रस्पताल के साथ, दापय 
की शित्ता फे लिये पक स्फूल भी दै । ्रस्पताल श्चीर स्तरः 
नौ का सारा खर्च, सिप लोगों फे चदे से चलता है ¡ श्यत 
श्नीर इसकी तरः की शौर नेक सस्थार्चाका भाय सायाफाम 
स्यां ही फरती है । िक्ता-सयधी कामो के लिये भी जापानमे 
सियो की नेक समर्प श्रीर सस्थः स्थापित हि] पेसी 
सखमा्यौ श्रौर सस्थाश्चौ के समय-समय पर अधिवेशन श्रा 
र्ते ट, जिनमे व्वास्यान तथा घाद पिवाद्‌ होते दै, शोर भिन्द 
साने के किये उनकी समी सदस्या तथा यान्य सिय - 
उपस्थित हुश्रा करती ष । 

ज्ये तक सिमो के कार्यो काखयय दै, भारत श्चौर जापान 
दोनो के सामने श्राय पक दी पकार की समस्या उपस्थित 
६1 दोनो ्ी देशव यदह यात शच्छी तरद ° मभने लगगपद 


जपा फो स्यो समश 


ङि च्योदयोरीकः द्ग से रिक्ता ठ आय, तो देश दुगना 
पत्तिाली से सक्तादे। योगी प्ल उदे्ययददैकि 
येनद शरोर पुरानी, दोादातर्श्षी यातो को भिलाकरकाम 
अरे, छपने यद्रा यी पुरानी यातो मे श्राञक्त षमी नर घातो का 
संन्मि्णु परे । परिया ष चहुत-पे निगासी यह समभते गे 
किः जापान पा्धात्य प्रणालियो को ग्रहण पसन मे यदुत जस्द- 
याजी दर रषा दं । उधर जपानगले यह ममते ष्ीगे षि 
मरतरथ था परिपा पे दूसरे पूर देश इन कामौ भ यदुत 
सष्पें दय चयोर दील 1 यद टी दे फ भारतयर्य श्चीर 
जापान किसी ्रगार फी समता नका दो सश्रती 1 मारतघपं 
म साततं रपौ स षटुत उग्य वोटि घी सभ्यता शरोर च्छे श्रच्चै 
दासनि विव्यास का परदार रहा ष रत भरतपघासी उस 
ष्टि से नकी देने जा सक्षत, जिख दृष्टि से आपानी देसे जा 
सयते टं ! जापानियो फी प्यृत्ति दार्शनिक नही है , षह शिरप 
शौर रेदि यातो की रार है 1 इसक्िये भर्तवासि्यो श्चीर 
जापानि्यो म भी माय उतना दी प्रतर टे, जितना यारप श्चोर 
कियारा म । हम भारतवालिर्यौ फो सदा मध्यम मागं का 
वलन करनः ष्वाहिप, प्योकि ची मामं सर्यथेष्ठ दै । एमे 
नप विचा फ प्रद क्रमे म न तो यडुत जल्दवाजौ करनी 
चादिष् श्चौर न चुत स्ुम्ती टो \ यदि भारतवपं ष लियो 
श्रपनो त्ायथ्यय तासो के छडुखार पाव्धा्य देशौ की सियो की 
कख श्नच्छी राद ग्रहण करके ्रपनो योग्यता दिखला सकफतो 


ष्र्‌ भारतीय सियो 


वे वाधा शौर च्काण्टं बहुत इ दूर हा सकती दह, जिनके 
श्र टम पाश्चात्य वेत फी थरायै नदी कर सकते । पर यविं 
इम शु उपयोगी पाग्धात्य पिच को विलकुल श्चपने ठंग परः 
श्रपना्तं, तो म स्वय खव प्रपरार से श्रपनी बहुत छधिक 
उषटति फर सवते है, साथ ही-साथ दूसरे देशो के लोग को 
भी बहुत धिर लाभ परहा सकते हे 1 जग पथ्िम रौर पूवं 
का यह भेद्मायर दूर दो जायगा, तव समी देशो वै यह 
श्रथिफ उनति हो सकेगी, श्रौर सभी जांतिर्यो तथा समी राष्ट 
पक सार्वराषरीय चाया की रस्म वैध जार्येगे | 
मानयजानि फे कल्यास कषे लिये जिन सस्या शोर सग 
ठनौ का द ग्रथ मै उल्तेस किया गया दे, उनके स्थापन श्योर 
सचालन के लिये यहुत हौ उश्च विचार की, पयितत्मा श्टीर 
देखी मिलान छौ श्रावण्यत्ता दे, जो पनी यषटने श्र 
श्पने देश वे चर्व फे हितके तिये शपो व्यक्तिगतदछलका 
सर्वथा त्याग फर सथं । मात्य फे त॑ज्च वहु हा पवि शौर 
उच्च हे, शरीर श्रव दिन परूदि7 यद चात श्धिक स्पष्ट दती जा 
रही है कि सवस श्रधिक शै माताथ वदी दोती हे, जो केवल 
पने द यर्यो षी नष्ठी, केवलं श्चपने परिवार के र्वो कीदी 
नदी, विकि अधि दिस्ठत परियार श्र फे व फोषितके 
लिये भी सदा धुद्न-छ्ध करती रदे हे, श्नोरं जो शपते द 
के घौ फः लाय द्ोनेवाले न्याय यवा इन्दं परुचानेचाते 
द्-ख के श्रतिकार कै ल्थि, सच्चो मातारा के समान, उदयाय 


जपन क्तील्यां 1 


केशना अपना परम फ्तव्य सममती ह जिस भ्रकार थये 
सष्ठी माता रपनेधरया परिवार मै रहकरश्यपने ष्योये 
साथ दोयले यायो को, जिनका यह्‌ चतिकार कर सक्ते 
द्रो, कमी स्न नही कर्ती, उसी प्रकार य्‌ यिप चिम्वृत 
परिषार--रष्-रेय्ोफेसायदोनेवाले श्नन्यायो फोमी फदापि 
सत नदं फर सक्ती, भोर जहाँ तकर ए मक्ता द, उसफे भरनि- 
कार धैः क्लिये यथामाध्य निरतर उद्योग करता रदती दै । ज्यो. 
ज्यौदेणमे प्स ग्रफोर फी सियो कौ सस्या षदृनी जाती हैत्यौ- 
स्यौ स्यस्य,रतव्य परायण, रसश्च चित्त शरीरदोनहार व्यक्तय पधे 
मीसव्यायद्रती जातीदाञ्चीर जिस दरेण मे पेते लोगो कौक्तस्या 
दती द, धँ स्पामयन' सुप्र श्रोरयैभव शादि शीमी वृद्धि दता 
रहन दै । सामाजिक इस्याण श्रौर पिपत ्यपनी षष्टो तया 
माताश्रोकेयरवाणके सनि स्याथ तेन मै सियो पे उथफोटि 
के नैतिक पचास शरीर रादाुमूति फे गायो का उक्तरोत्तग 
पिका दने लगता द, उसमे कर्मरयतता शाते लगती है, पे 
अपने धरयो मं ददर दोने लगती रीर मान जाति षी सव यार्न 
षे यदुत श्यर्दुी तरह समने लगनी ई । इससे लिर्यो श्चौर 
पयो के पारस्परिक सवथ मी ट थौर पयित्र दो लगते दै, 
भोर फलन- उस उदेश्य फी सिद्धि होतो दै, जिसके लिये स 
ससार पम स्वना हु है । 
अर है, यद्‌ पुस्तक पदकर शौर ससार के छन्याय देशो 
कष्या के कायते का कषान प्रास्त कस्के, हमरे देश पे 


२८२ आरतीय छं 


वे धाधारणे रौर ख्वाचर्ट बडुत शु दूर हो सका ठं, जिने 
खार म पाश्यात्य देशो की यरायरी नष्टी कर सकते पण्य 
दम गुद उपयोगी पाः्धात्य विचारो को पिलकुल श्रपने ठग पर 
श्रपनाकतै, तो दम स्वय सव भकार से श्रपनी षटुत श्रधिक 
उति कर सते है, साथ ष्टी-साय दृसरे देशो के लोगो को 
भ बहुत धियः ताम प्ेदा सकते ट । जय पथम शरोर पू 
का यह भेद्‌ भाव दुर दो जायया, तव सभी देशो वै ष्व 
धिकः उक्षति दो सकेगी, चौर सभी जातियों तथा समी राट 
पक सार्व॑साप्रीय चरातृन्यर षी रत्सी मेँ कध ज्येये 1 
मानव-जानि फे फल्याया फे सिये जि सस्थाय शौर षग 

छनौ का इस श्रथ मे उल्वप किया गया द, उनके स्थापन शौर 
सालन फे लिये ब्त ही उश्च विच्यार फी, पतित्रात्मा शोर 
देसी मदिला्नौ फी श्रायन्य्ता हं, जो शपमी बह्नौ श्रौरः 
सपने देश के धश्च फे दिते तिये श्चपने व्यक्तिगतिद्लका 
सवथा त्याग कर सर्व । माचल्य के प्रतन्ब वहुल ही पचित थार 
उश्च दै, छर श्चन दिन-पर दिन यह्‌ वात धिक रपट होती जा 
रही है फि खवसे श्रधिक श्रेष्ठ मातापे वदी होती ट, जो केवल 
पने ही व्यो की नही, केवल शपे पस्वार के वौ कीदी 
मदी, चल्कि यगिक पिस्ठृत पण्विर भ्यष्" ॐ र्यो ये दितके 
लिये म्‌ सदा दुन कर्ती रती दै, नोर जो छपने देण 
येः घौ फे साथ दोनेवा्ते न्याव अथवा दन्द पुचानेषाले 
दुख पे प्रतिकार के तिये, ख्यो मालाय कै समान, उद्योग 


०४ आरतीय सर्य 


प्यं मी श्रपने दे ष्म परिस्थितिर्यो शीर श्रवन 
श्वन्डनि नथा गीम्य पा पृययूग स्यान ग्तीद्े सपने 
का निर्णय करगौ, शौर नदुुसार ्ार्य-्ेन मँ उनश्फर 
देथ वररमा गीनहौन दुमा के सुधार मे सथ प्रका 
स्टार होगी । तथास्तु 

सवं भयतु सुपिन स्ये मतु निरामया 


1 


हमारा महिला-साहित्य 


{ खपादिका, श्रीमती ृष्णङ्कमारी ] 
कमला-कुषुम 
भ्स्तुस पुस्तक स्यौ के लिये प्क अमूल्य उपहार दे1 समे 
प्यः हाना दवाय लदकषियो रोर युवती सम्या को बधे ही. 
लाभदायक उपदेश दिष गय दै 1 क्तेखन-तेली डी दी मनोमो- 
हक शरीर छुपार-सफार ने्ररजक दै । प्क चार देते ही चोटने 
को जन चादेमा) चार चाय चिच्च} मूल्य २} 
जच्चा 
सेल, कवियज श्रीध्रतापसिद वेय सवानेतपत्ति चाहने. 
घालो सिय के उपयोग की प्राय समी याते दसम द गई ६। 
घोरौ-ोयी बालिका प्त संभाले कामी उदेत दिया गवा 
ह1 भरति खिया भे जानने-योग् वात? गभं रता के उपाय 
सतानोत्यचचि देः वाद के कर्तन्य, बडी सरल मापा, स 
गप ह । श्रव्येक गिली षो श्त पदर श्रपनी तथा शयन 
दन्यो फी, जा मायी माता ह, स्ख वियय क्वान ५ 
उत्पन्न दोनेवाली उपाधि्यौ से गक कग्नी चादिष्‌ ! व ह ॥ 


०८9 भारतीय दियं 


सिय भी श्रयमे देश्य वती परिस्थितियों शरोर श्चपनी धायीः 
मरर्छृतति सया सौरव का पूरा-पूर ध्यान स्लती ह श्यएने कर्तं 
का निय करगौ, शौर नददुखार कर्मतैव मै उनरछर शप 
द्वेश कौ वर्तमान दीन हीन द्ताकेस्छुधार मे समे शरकरः र 
सदाय होगी । तथास्तु 

स्यं नयतु खुलिन श्यं सतु नियामया 


०८६ लखनञ की सुप्रसिद्ध गगा पुस्तकमाला 
गुस्र सदेश 

लेखक ॐ° युद्धवोरसिद््‌ । यद पुस्तक भारतीय ललना 
के किये लिखी गहै । शटी लम्जा के वश होकर न षे ज्नने- 
द्विय सधी रोगौ काधृख हाल ह्मी जान खरती षैः श्रोरन 
उनका फुं उपाय ही फर सकती दै, जिसे कार्ण ससार 
के श्रललौकिकू श्रानद्‌ का श्रुमव करना तो दूरष्दा, पे 
श्रकाल ष्टी शत्य का शिर वन जाती ६ । दस चनोखी पुस्तक 
मे उोधिटर श्राह ने षडी सरल मापा मं जननेद्विप-लवधी 
समी क्षातन्य विषय लिखे ह । पुस्त श्रपने ढग की निराली 
है । भ्रत्येक घर मं दसी पक प्रति श्रपण रहमी चादि । 
चुचतियौ, भारत की भावी माता को इसे पटकर्‌ श्चवश्य 
लाभ उटाना चाष्िष्ट 1 मूल्य ॥ =} 


देवी द्रौपदी 


तेष्व, फचिचर प० रोमचरित उपाध्याय । यह पुस्तकः दैवी 
द्रौपष्यी वा जीवन चरित दै । श्यास्यायिका फे दग परर लिखा 
यया दै, जिसन्ते श्खके पाट से उपन्यास, पाचन दतिदास श्रौर 
जीन चस्ति, तीर्न फे पटने का ्रनद्श्चताडईै 1 यौतोयष्ट 
पुस्तक समान रूप से सवफे लिये शिक्ता रद दै, पर सियो फे 
क्तिये तो अमूल्य स्ल ष्टौ है} इस नयीन खस्करण म कर रसीन 
चित्र भी दिप गप द । सूल्य ॥) ४ 


लखन प खुपरसिद्ध मगा पुस्तकमाला = २०८७ 
† नारी-उपदेग्व 
ललक, भरीयुत भिरिजाङुमार घोष । इस सचिन पुस्तके 
भामाणिक रयो श्नोर गाख पुसो मे सेशिर्योक योग्य शिला 
क सम्रह करिया गया दै । सियो के लिये भितना वातं श्रापश्यक 
वेसर दसम या ग दं । मापा अत्यव खरल शीर मधुर 
दै । पटने भँ सौचकः दै । इसका पटला सरूक्रण हा्थोदाथ 
विक गया । हितीयादृत्ति 1 मूल्य ॥) 
पचाजलि 
खी पाठ्य पुस्त फे सिद्ध लेखः रीता चश्वर्ती 
भै वेगला स्वामी सनी प का दिदीनूपातर । सकी स्ना 
पडत क्ात्यायनीदत्त निवेद ने की द 1 हमरो दाष हैक 
यत्येर पद क्िखी नव विवादिता खी इख पुसतक के] ्वण्य 
प, भोर सफ शषतमय उपदेशो से लाम इदे अनश्य 
गाद 1 केर पर स्यातनामा चिकार भीयुते पमेर्साद्‌ 
चमा फा श्रित पकः चित्र मी दै । दनीवदशि। ५ 
भारत षती विदुषी नासं 
श्समे थोद ५० विदुषौ नापया के जीवनि पिनष 
ईजिनकरा परसिचियं पाङर ययो ५ | है| कवर 
पर ु्रसिद्ध धिश्रकार श्रीयुत वि भका 
 स्मीन चिव । दुपाद्‌ साफ । क भेष 
सूल!) ` 


